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Suspens en confiança en els mitjans 
tradicionals i en els mitjans informatius 
en línia

El grau de confiança de la població 
catalana en els mitjans no arriba al 5 sobre 
10, ni en el cas dels mitjans tradicionals (4,6) 
ni en els mitjans informatius en línia (4,7).

[ΩEnquesta sobre postveritat i teories conspiratives del 
/ŜƴǘǊŜ ŘΩ9ǎǘǳŘƛǎ ŘΩhǇƛƴƛƽ ǇǊŜǎŜƴǘŀ ǳƴ ǇŀƴƻǊŀƳŀ Ŝƴ ǉǳŝ 
la població catalana no confia prou en la informació 
que donen els mitjans de comunicació i considera que 
ǎΩŜȄǇƻǎŀ ŘŜ ƳŀƴŜǊŀ ŦǊŜǉǸŜƴǘ ŀ ƴƻǘƝŎƛŜǎ ŦŀƭǎŜǎΣ ǎƻōǊŜǘƻǘ 
a través de les xarxes.

tŜǊŎŜǇŎƛƽ ǎƻōǊŜ ƭΩŜȄǇƻǎƛŎƛƽ ŀ ƴƻǘƝŎƛŜǎ ŦŀƭǎŜǎ
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tŜǊŎŜǇŎƛƽ ǎƻōǊŜ ƭΩŜȄǇƻǎƛŎƛƽ ŀ ƴƻǘƝŎƛŜǎ ŦŀƭǎŜǎ ǎŜƎƻƴǎ ƭŀ 
Ŧƻƴǘ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽ

3

Font: Centre ŘΩ9ǎǘǳŘƛǎŘΩhǇƛƴƛƽ(2025). Enquesta sobre postveritat i teories conspiratives . Mostra final: 5.667 persones.
Àmbit Catalunya . Treball de camp : juny- agost del 2025.
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Font: Centre ŘΩ9ǎǘǳŘƛǎŘΩhǇƛƴƛƽ(2025). Enquesta sobre postveritat i teories conspiratives . Mostra final: 5.667 persones.
Àmbit Catalunya . Treball de camp : juny- agost del 2025.

Només el  6%de les persones enquestades pel CEO afirma que sempre són capaces de distingir entre 
informacions reals i falses . Gairebé la meitat considera que només les poden distingir algunes vegades. 
Per edats, les franges més joves opinen que són més capaces de fer - ho. Els homes creuen que són capaços 
ŘŜ ŘƛǎǘƛƴƎƛǊ ǎŜƳǇǊŜ ǳƴŀ ƴƻǘƝŎƛŀ ǊŜŀƭ ŘΩǳƴŀ Ŧŀƭǎŀ Ŝƴ ǳƴ ƎǊŀǳ ƳŞǎ ŀƭǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ŘƻƴŜǎ ŜƴǉǳŜǎǘŀŘŜǎΦ 
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Pregunta : Es considera capaç de distingir entre
una notícia real i una de falsa?
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Dones Homes 

Has difós mai cap 
notícia que després 
ha resultat falsa?

El 38% respon que sí, en 
alguna ocasió, mentre 
que un 35% creu que no. 
Només el 27% afirma que 
no ho ha fet mai.

[
Ω
!
t
¦
b
¢

D
E

S
T

A
C

A
T

S
T

E
L

E
V

IS
IÓ

A
V

 E
N

 L
ÍN

IA
R

À
D

IO
F

L
A

IX
O

S

4

https://upceo.ceo.gencat.cat/wsceop/9888/Dossier_de_premsa_1143.pdf
https://upceo.ceo.gencat.cat/wsceop/9888/Dossier_de_premsa_1143.pdf
https://upceo.ceo.gencat.cat/wsceop/9888/Dossier_de_premsa_1143.pdf
https://upceo.ceo.gencat.cat/wsceop/9888/Dossier_de_premsa_1143.pdf
https://upceo.ceo.gencat.cat/wsceop/9888/Dossier_de_premsa_1143.pdf
https://upceo.ceo.gencat.cat/wsceop/9888/Dossier_de_premsa_1143.pdf


5ŜǎƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽΣ ŘƛǎŎǳǊǎƻǎ ŘΩƻŘƛ ƛ ȄŀǊȄŜǎ ǎƻŎƛŀƭǎ όоύ

BIAC. Núm. 32. Gener del 2026

El 23 ŘΩƻŎǘǳōǊŜΣen el marc de la Setmana Mundial de ƭΩ!ƭŦŀōŜǘƛǘȊŀŎƛƽMediàtica i
Informacional de la UNESCO,el CAC i la Plataforma per a ƭΩŜŘǳŎŀŎƛƽmediàtica (PEM)
van organitzar la jornada άDesinformació i discursos ŘΩƻŘƛa les xarxes ǎƻŎƛŀƭǎέ. Tot
seguit us presentem els inputs més rellevants de la jornada .

Å La desinformació és a tot arreu i té un propòsit que no és neutre: 
manipular o confondre amb intencionalitats determinades.

Å El 70% de la població catalana es mostra preocupada per la desinformació.
Å [ŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽ ǎΩƘŀ ŎƻƳǇŀǊǘƛƳŜƴǘŀǘ ƛ ŀŘǳƭǘŜǊŀǘ ǇŜǊ ƻŦŜǊƛǊ- la a mida de cada 

persona consumidora. Com a conseqüència, els continguts transmeten idees 
monolítiques, simplistes, estanques i buides de complexitat. 

Å La polarització afavoreix els processos de desinformació i hi ha agents que 
promouen aquesta polarització de manera intencional. Cal trencar aquesta 
polarització i renunciar a la il·lusió de controlar les narratives. 

Å 9ƭǎ ƧƻǾŜǎ ǎΩƛƴǘŜǊŜǎǎŜƴ ǇŜǊ ǘŜƳŜǎ ŘΩŀŎǘǳŀƭƛǘŀǘΣ ǇŜǊƼ ǎΩƛƴŦƻǊƳŜƴ ŀ ǘǊŀǾŞǎ ŘŜ ƭŜǎ 
xarxes, ja que senten desafecció cap als mitjans tradicionals i tenen la idea 
que controlen els algoritmes. 

Å Actualment, més que desmuntar notícies falses, el gran repte del periodisme 
és fer que la gent torni a creure en les notícies. 

Laura Pinyol , vicepresidenta del CAC 
i presidenta de la PEM

Luiz Peres- Neto , professor de la 
UAB i autor del llibre Mitjans i xarxes 
ŘŀǾŀƴǘ ŘŜƭǎ ŘƛǎŎǳǊǎƻǎ ŘΩƻŘƛΥ 
polítiques, pràctiques i ineficàcia

Ponència inaugural

Benvinguda

[
Ω
!
t
¦
b
¢

D
E

S
T

A
C

A
T

S
T

E
L

E
V

IS
IÓ

A
V

 E
N

 L
ÍN

IA
R

À
D

IO
F

L
A

IX
O

S

5

https://www.youtube.com/watch?v=nu_Hl9koxxY
https://www.youtube.com/watch?v=nu_Hl9koxxY
https://www.youtube.com/watch?v=nu_Hl9koxxY
https://www.youtube.com/watch?v=nu_Hl9koxxY
https://www.youtube.com/watch?v=nu_Hl9koxxY
https://www.youtube.com/watch?v=nu_Hl9koxxY
https://www.youtube.com/watch?v=nu_Hl9koxxY
https://www.youtube.com/watch?v=nu_Hl9koxxY
https://www.youtube.com/watch?v=nu_Hl9koxxY
https://www.youtube.com/live/kfccD8abgTc?si=LAgkA-MIA6x11gRJ&t=331
https://www.youtube.com/live/kfccD8abgTc?si=pCKSuVNBZN8GJbZs&t=823


5ŜǎƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽΣ ŘƛǎŎǳǊǎƻǎ ŘΩƻŘƛ ƛ ȄŀǊȄŜǎ ǎƻŎƛŀƭǎ όпύ

BIAC. Núm. 32. Gener del 2026

Å 5ŀǾŀƴǘ ƭŜǎ ŘŜƴǵƴŎƛŜǎ ǎƻōǊŜ ŘƛǎŎǳǊǎƻǎ ŘΩƻŘƛΣ ƭŀ ƧǳǎǘƝŎƛŀ Şǎ Ƴƻƭǘ ƭŜƴǘŀΦ 
Recordem què deia Adama Adieng sobre el genocidi de Rwanda: 
ά[Ŝǎ ǇŀǊŀǳƭŜǎ ƳŀǘŜƴ ǘŀƴǘ ŎƻƳ ƭŜǎ ōŀƭŜǎΦέ όAlaaddine Azzouzi)

Å Els influencers creen contingut de manera molt ràpida i la gent 
ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘŀƭƛǘȊŀ ƭŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽ ǇŜǊ ŎǊŜŀǊ ŘƛǎŎǳǊǎƻǎ ŘΩƻŘƛΦ όhƴŀ CŀƭŎƽύ

Å [ΩŜȄǘǊŜƳŀ ŘǊŜǘŀ ŎǊŜŀ ŘŜǎŎƻƴŦƛŀƴœŀ ŜƴǾŜǊǎ ƛƴǎǘƛǘǳŎƛƻƴǎΣ ŜȄǇŜǊǘǎ ƛ 
ƳƛǘƧŀƴǎΦ /ŀƭ ǘƛǇƛŦƛŎŀǊ Ŝƭǎ ŎƛōŜǊŘŜƭƛŎǘŜǎ ŘΩƻŘƛ ƛ ƳƻƴƛǘƻǊŀǊ Ŝƭǎ ƳƛǎǎŀǘƎŜǎΦ 
{ΩŀǊǊƛōŀ Ƴƻƭǘ ǘŀǊŘΦ όaŀǊǘŀ aŜƴŜǳ- Borja)

Å 9ƭǎ ŘƛǎŎǳǊǎƻǎ ŘΩƻŘƛ ǎƽƴ ŘƛŦƝŎƛƭǎ ŘŜ ǇŜǊǎŜƎǳƛǊ ǇŜǊǉǳŝ ǎƻǾƛƴǘ ǎƽƴ 
anònims. (Alaaddine Azzouzi)

Å Cal preguntar i no acceptar cegament allò que hem vist per xarxes. 
(Ona Falcó)

Yolanda Sey, Francesc Feliu, 
Sílvia Martínez i Mohamed El Amrani

Å Qualsevol pot tenir veu a les xarxes, però no tothom hi
té visibilitat, i això és una manera de discriminar. (Sílvia Martínez)

Å Els mitjans han de formar part de la vida comunitària per construir un 
ǊŜƭŀǘ ŎƻƳǇŀǊǘƛǘΦ /ŀǘŀƭǳƴȅŀ ƳŀƴŎŀ ŘΩǳƴ ǇǊƻƧŜŎǘŜ ŎƻƳǵ ǎƻŎƛŀƭΦ 
(Mohamed El Amrani)

Å La protecció de la infància a les xarxes és una qüestió de salut 
pública. (Francesc Feliu) 

Å Cal una xarxa social pública com a alternativa? La gent calla sobre 
ŀƭƎǳƴǎ ǘŜƳŜǎ ǇŜǊǉǳŝ ƭΩŜƴǘƻǊƴ ƴƻ Şǎ ǎŜƎǳǊ ƛ Ŝǎ ǇƻŘŜƴ ǊŜōǊŜ ŀǘŀŎǎ ƛ 
ƳƛǎǎŀǘƎŜǎ ŘΩƻŘƛ Ƴƻƭǘ ōŝǎǘƛŜǎΦ ό{ƝƭǾƛŀ aŀǊǘƝƴŜȊύ

¢ŀǳƭŀ ǊƻŘƻƴŀ ά/ƻƳ ŘŜǘŜŎǘŀǊ ƭŀ ŘŜǎƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽέ

¢ŀǳƭŀ ǊƻŘƻƴŀ άtŜǊ ǉǳŝ Ŝƭǎ ŘƛǎŎǳǊǎƻǎ ŘΩƻŘƛ ǘǊƛƻƳŦŜƴ ŀ ƭŜǎ ȄŀǊȄŜǎ ǎƻŎƛŀƭǎΚέ

Marta Meneu- Borja, Alaaddine Azzouzi, Ona
Falcó i Maria Castanyer
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https://www.youtube.com/live/kfccD8abgTc?si=LJzw7j-AFJauFZ3l&t=6972
https://www.youtube.com/live/kfccD8abgTc?si=9rlwVUAaJZNnCIeJ&t=10956
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Elisabet Ventura (3cat) va presentar les conclusions de la 
jornada.

Conclusions

Núria de José

Carlos Baraibar

Experiències pràctiques contra la desinformació

Logo RTVE

Logo 3Cat

Logo Learn to check

Logo Verificat

Icona play

Carla Villares
Icona play

Olga Garcia

Marina Meseguer

Maria Casas

Montserrat Rigall

Icona play

Icona play

Icona play

Icona play

Icona play

Logo Col·legi de Periodistes de Catalunya

Logotipo

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.

Å Incentivar una cultura del respecte i la convivència en 
ƭΩŜǎǇŀƛ ŘƛƎƛǘŀƭΦ

Å wŜƎǳƭŀǊ ǳƴ ŜŎƻǎƛǎǘŜƳŀ ƳŜŘƛŁǘƛŎ ǉǳŜ ǎΩƘŀ 
plataformatitzat i personalitzat.

Å Aprovar una llei orgànica que reguli la moderació i la 
ǾŜǊƛŦƛŎŀŎƛƽ ŘΩŜŘŀǘ ŘΩŀŎŎŞǎ ŀ ƭŜǎ ȄŀǊȄŜǎ ǎƻŎƛŀƭǎΦ

Å Exigir a les plataformes la retirada de continguts que 
atempten contra els drets humans.

Å bƻ ŎƻƴǘǊƛōǳƛǊ ŀ ŜǎŎŀƳǇŀǊ Ŝƭ ŘƛǎŎǳǊǎ ŘΩƻŘƛ ŜƴŎŀǊŀ ǉǳŜ 
sigui amb la intenció de denunciar - lo.

Å wŜŦƻǊœŀǊ ǇǊƻƧŜŎǘŜǎ ŜŘǳŎŀǘƛǳǎ ŘΩŀƭŦŀōŜǘƛǘȊŀŎƛƽ 
mediàtica contra la desinformació.

[ŀ DŜƴŜǊŀƭƛǘŀǘ ŘŜ /ŀǘŀƭǳƴȅŀ ƛ Ŝƭ DƻǾŜǊƴ ŘΩ9ǎǇŀƴȅŀ ǎƛƎƴŜƴ ǳƴ ŎƻƴǾŜƴƛ ǇŜǊ ƳƻƴƛǘƻǊŀǊ Ŝƭ ŘƛǎŎǳǊǎ 
ŘΩƻŘƛ ŀ ƭŜǎ ȄŀǊȄŜǎ ǎƻŎƛŀƭǎ

Catalunya podrà monitorar i analitzar, amb eines avançades i reconegudes a escala europea, discursos 
ŘΩƻŘƛ ǊŀŎƛǎǘŜǎΣ ȄŜƴƼŦƻōǎΣ islamòfobs , antisemites i antigitanos difosos a les plataformes digitals. Per 
ǇǊƛƳŜǊŀ ǾŜƎŀŘŀΣ Ŝƭ ƳƻƴƛǘƻǊŀǘƎŜ ƛƴŎƭƻǳǊŁ ǘŀƳōŞ Ŝƭ ŘƛǎŎǳǊǎ ŘΩƻŘƛ Ŝƴ ŎŀǘŀƭŁΦ 9ƭ conveni es va signar el 27 de 
novembre.
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https://www.youtube.com/watch?v=6NlmR1JsKzc
https://www.rtve.es/television/catalunya/
https://www.3cat.cat/3cat/
https://learntocheck.org/ca/
https://www.verificat.cat/
https://www.youtube.com/watch?v=hHLRqljneqA
https://www.youtube.com/watch?v=3p-uDkbQVm8
https://www.youtube.com/watch?v=7ynhTmNXpTE
https://youtu.be/7U-4o3sIyGc?si=arXdS4xYSPtZU965
https://www.youtube.com/watch?v=lBd3yIZmijY
https://www.youtube.com/watch?v=hrvS5mDprtw
https://youtu.be/FUzLHoqBo4Q?si=0wdAu4zkPhJEVFoL&t=2
https://junior-report.cat/
https://www.periodistes.cat/
https://www.laxarxa.cat/
https://web.gencat.cat/ca/ciutadania/actualitat/noticies/2025/11/eines-per-detectar-el-discurs-d-odi-en-linia


CAC: 25è aniversari, molt per fer (1)

BIAC. Núm. 32. Gener del 2026 8

9ƭ мо ŘΩƻŎǘǳōǊŜ ŘŜ нлнрΣ Ŝƭ /!/ Ǿŀ ŎƻƳƳŜƳƻǊŀǊ Ŝƭ ǎŜǳ 25 aniversari en el marc del Parlament de Catalunya. 
[ΩŀŎǘŜ Ǿŀ ǎŜǊǾƛǊ ǇŜǊ ǊŜŦƭŜȄƛƻƴŀǊ ǎƻōǊŜ ƭŀ ŎƻƳǳƴƛŎŀŎƛƽ ƛ ƭŀ ǎƛǘǳŀŎƛƽ ŘŜ ƭŀ ƭƭŜƴƎǳŀ ŀ /ŀǘŀƭǳƴȅŀΣ ƛ ǇŜǊ ƛƳǇǳƭǎŀǊ Ŝƭ ǇŀǇŜǊ 
del CAC en la governança del sector.

Josep Rull, president del Parlament de Catalunya :

ά!ǉǳŜǎǘ tŀǊƭŀƳŜƴǘ Ƙŀ Ŝǎǘŀǘ ŎŀǇŘŀǾŀƴǘŜǊ ƛ ƴƻ Ŝƴǎ ǇƻŘŜƳ ǉǳŜŘŀǊ 
amb lleis obsoletes. Vostès, al CAC, han centrat la pilota i a 
nosaltres ens toca fer un pas endavant i ambiciós com seria el nou 
Consell de la Comunicació de Catalunya Φέ

Xevi Xirgo , president del CAC:

ά/ŀǘŀƭǳƴȅŀ ƴƻ Ǉƻǘ ǉǳŜŘŀǊ ŦƻǊŀ ŘŜ ƧƻŎ Ŝƴ ǳƴǎ ƳƻƳŜƴǘǎ Ŝƴ ǉǳŝ ǎΩŜǎǘŀƴ 
desplegant totes les competències i normatives europees en mitjans de 
ŎƻƳǳƴƛŎŀŎƛƽ ƛ ǉǳŜΣ ŘŜ ƳƻƳŜƴǘΣ ǎΩŜǎǘŀƴ ŀǘǊƛōǳƛƴǘ ƎŀƛǊŜōŞ ǘƻǘŜǎ ŀ 
ƻǊƎŀƴƛǎƳŜǎ ŘΩŁƳōƛǘ ŜǎǘŀǘŀƭΣ ǎƛƎǳƛƴ Ŝƭǎ ƳƛƴƛǎǘŜǊƛǎ ŘŜƭ Gobierno ƻ ƭŀ /ba/Φέ

Vídeos de reconeixement i suport de: Å Els antics presidents del CAC .
Å Reguladors audiovisuals estatals .
Å Reguladors audiovisuals i associacions internacionals .
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https://www.cac.cat/actualitat/president-del-cac-demana-al-govern-i-al-parlament-que-facin-una-aposta-del-futur-adaptar
https://www.youtube.com/watch?v=hwGt4uiJURY
https://www.youtube.com/watch?v=hwGt4uiJURY
https://www.youtube.com/watch?v=mySjFTeW4W8
https://www.youtube.com/watch?v=mySjFTeW4W8
https://www.youtube.com/watch?v=3Z0aya8osyM
https://www.youtube.com/watch?v=3Z0aya8osyM
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Genís Roca, president de la 
fundació Accent Obert

ω  [Ŝǎ ƛƴǎǘƛǘǳŎƛƻƴǎ ƻǊƎŀƴƛǘȊŜƴ ƭŀ ŎƻƴǾƛǾŝƴŎƛŀ ƛΣ ǎƛ ƭŀ ǎƻŎƛŜǘŀǘ ŎŀƴǾƛŀΣ ƭŜǎ 
institucions han de saber canviar per mantenir la seva funció. Altrament, 
ƭΩŜǎǇŀƛ ǇǵōƭƛŎ ŜǎŘŜǾŞ ŎŀƼǘƛŎΦ
ω  /ŀƭ ǇǊƻǘŜƎƛǊ ƭŀ ŎƛǳǘŀŘŀƴƛŀ ŎƻƴǘǊŀ ƭŀ ŘŜǎƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽ ƛ ƭΩǵǎ ƳŀƭƛƴǘŜƴŎƛƻƴŀǘ 
de la IA contra els individus i els col·lectius vulnerables, i contra el sistema 
democràtic en general.
ω !Ǌŀ ƳŀǘŜƛȄΣ Ŝƭ /!/ ǘŞ ƳŞǎ ƭΩŀǎǇŜŎǘŜ ŘŜ ǊŜƎǳƭŀŘƻǊ ŘŜ ƭΩŜǎǇŜŎǘǊŜ 
radioelèctric que de servei públic de la societat digital. Per això, és 
fonamental actualitzar la funció del CAC.
ω /ŀŘŀ ŎƻǇ ǎŜǊŁ ƳŞǎ ŘƛŦƝŎƛƭ ǎŜǊ ŎŀǘŀƭŁΣ ŦǊŀƴŎŝǎ ƻ ŜǘƝƻǇΣ ǇŜǊǉǳŝ ƭŀ ǎƻŎƛŜǘŀǘ 
connectada i la IA duen incorporat un perfil ideològic, que arriba a ser un 
biaix, en favor dels valors dels EUA.
ω {ΩƘŀ ŘΩŜǎǘŀōƭƛǊ ǳƴŀ ŎƻƭϊƭŀōƻǊŀŎƛƽ ƘƻǊƛǘȊƻƴǘŀƭ ŘΩƛƴǎǘƛǘǳŎƛƻƴǎ ŎƻƳ Ŝƭ /!/Σ 
!ŎŎŜƴǘ hōŜǊǘ ƛ ŘΩŀƭǘǊŜǎΣ ǇŜǊ ƛƴǘŜǊŎƻƴƴŜŎǘŀǊ ƛ ƛƳǇǳƭǎŀǊ ƭŀ ǇǊŜǎŝƴŎƛŀ ƛ ƭŀ 
ǇǊƻƧŜŎŎƛƽ ŘŜ ƭŀ ƭƭŜƴƎǳŀ ƛ ƭŀ ŎǳƭǘǳǊŀ ŎŀǘŀƭŀƴŜǎ ŀ ƭŀ ȄŀǊȄŀ ƛ Ŝƴ ƭΩŁƳōƛǘ ŘŜ ƭŀ 
IA. 
ω 9ƭ ƴƻǳ /!/Σ ƻ Consell de la Comunicació de Catalunya , pot ser 
ƭΩƻǊƎŀƴƛǎƳŜ ǉǳŜ ƭƛŘŜǊƛ ƭŀ governança ƛ ƭŀ ƎŀǊŀƴǘƛŀ ŘΩŀǉǳŜǎǘǎ ŘǊŜǘǎ 
culturals.

Ponència central

https://www.youtube.com/live/lcBKQjJZcSo?si=9k3tsR1O7s-DoU10&t=3136
https://accentobert.cat/


.ŜƴŜǎǘŀǊ ŘƛƎƛǘŀƭ ƛ ǇǊƻǘŜŎŎƛƽ ŘŜ ƭŀ ƛƴŦŁƴŎƛŀ ƛ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŝƴŎƛŀ

BIAC. Núm. 32. Gener del 2026

[
Ω
!
t
¦
b
¢

D
E

S
T

A
C

A
T

S
T

E
L

E
V

IS
IÓ

A
V

 E
N

 L
ÍN

IA
R

À
D

IO
F

L
A

IX
O

S

Resolució del Parlament 
Europeu per a la protecció 
ŘŜƭǎ ƳŜƴƻǊǎ ŘΩŜŘŀǘ Ŝƴ ƭƝƴƛŀ

Å Implantació de mesures per garantir privacitat, 
seguretat i protecció. ±ŜǊƛŦƛŎŀŎƛƽ ŘΩŜŘŀǘ Ǌƻōǳǎǘŀ, 
ajustos de protecció i disseny segur a les 
plataformes. Eines de control parental. 

Å Protecció contra el disseny addictiu : scroll infinit, 
autoplay , recompenses, notificacions excessives...

Å wŜŎƻƳŀƴŀŎƛƽ ŘΩun llindar europeu de 16 anys per 
accedir a xarxes socials (amb autorització 
parental) i prohibició a menors de 13 anys. 

Å Prohibició de la publicitat personalitzada basada 
Ŝƴ ǇŜǊŦƛƭǎ ǇŜǊ ŀ ƳŜƴƻǊǎ ŘΩŜŘŀǘ.

Å Alfabetització digital i mediàtica : inclusió en plans 
educatius i formació contínua per al professorat; 
campanyes i promoció de pensament crític, i eines 
per reconèixer riscos en línia.  

Å Regulació de videojocs (prohibició de loot boxes ) i 
protecció davant la IA generativa (deepfakes , 
xats manipuladors).

Informe Unicef sobre infància, 
adolescència i benestar digital

ÅLa meitat dels adolescents manifesten certa 
necessitat de desconnexió digital .

Å[Ωaccés al primer mòbil se situa al voltant dels 11 anys . 
ÅUn пмΣн҈ ŘƻǊƳ ŀƳō Ŝƭ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛǳ ŀ ƭΩƘŀōƛǘŀŎƛƽi la 

meitat el consulta de matinada.
ÅEl 76% té perfil en tres o més xarxes socials i el 56% de 
ƭŜǎ ƴƻƛŜǎ ǘŜƴŜƴ ƳŞǎ ŘΩǳƴ ŎƻƳǇǘŜ ŀ ƭŀ ƳŀǘŜƛȄŀ 
plataforma. 

ÅBaixen les conductes de risc com el sexting o el 
contacte amb desconeguts, tot i que continuen sent 
habituals. 

ÅtǊŜƻŎǳǇŀ ƭΩaccés a la pornografia τamb una mitjana 
ŘΩŜŘŀǘ ŘΩ11,5 anysτƛ ƭΩǵǎ ŘΩŀǇƭƛŎŀŎƛƻƴǎ ŎƻƳ OnlyFans a 
partir dels 16 anys.

ÅDediquen unes 7 hores als videojocs a la setmana i 1 
de cada 3 inverteix diners cada mes en compres o 
descàrregues. 

ÅMalgrat que les apostes són una pràctica il·legal per a 
ƳŜƴƻǊǎ ŘΩŜŘŀǘΣ un de cada deu reconeix haver jugat 
amb diners, presencialment o en línia .

informe unesco 2025 portada

!ƭǘǊŜǎ ŘƻŎǳƳŜƴǘǎ ŘΩƛƴǘŜǊŝǎΥ

Educo. La vida enpantallada (2025) i Save the children. La trampa de la autoexposición (2025) 

10

Aprovada el 26 de novembre. Enquesta a 93.000 nens i nenes 
ŘΩ9ǎǇŀƴȅŀΦ 

https://infanciadigital.es/introduccion-al-informe
https://educowebmedia.blob.core.windows.net/educowebmedia/educospain/media/docs/publicaciones/2025/informe-nnllave-3.pdf
https://educowebmedia.blob.core.windows.net/educowebmedia/educospain/media/docs/publicaciones/2025/informe-nnllave-3.pdf
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2025-11/La_trampa_de_la_autoexposicion.pdf
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2025-11/La_trampa_de_la_autoexposicion.pdf
https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/TA-10-2025-0299_ES.pdf
https://infanciadigital.es/introduccion-al-informe


La televisió en directe continua com a principal font 
ŘΩƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽ ŀ /ŀǘŀƭǳƴȅŀΦ {ƛ ōŞ ƭŜǎpersones més joves 
ǎΩƛƴŦƻǊƳŜƴ ǇǊŜŦŜǊŜƴǘƳŜƴǘ ŀ ǘǊŀǾŞǎ ŘŜ ƭŜǎ ȄŀǊȄŜǎ ǎƻŎƛŀƭǎ, tenen 
la televisió en directe i la premsa digital com a segones i 
ǘŜǊŎŜǊŜǎ ǾƛŜǎ ǇŜǊ ǎŜƎǳƛǊ ƭΩŀŎǘǳŀƭƛǘŀǘΦ 

Instagram és la plataforma més utilitzada per gairebé totes les 
ŦǊŀƴƎŜǎ ŘΩŜŘŀǘΦ 

El ǘŜƳǇǎ ƳƛǘƧŁ ŘŜ Ŏƻƴǎǳƭǘŀ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽ ŀ ƭŜǎ ȄŀǊȄŜǎ oscil·la 
entre els 10- 30 minuts (36%) i els 30- 60 minuts (28%).
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2
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3

4

5

Cada dia

Diverses vegades per setmana

Un cop per setmana

Un cop al mes o menys

Mai

NS/NC

/ƻƳ Ŝƴǎ ƛƴŦƻǊƳŜƳ ŘŜ ƭΩŀŎǘǳŀƭƛǘŀǘ ŀ ƭŜǎ ȄŀǊȄŜǎ ǎƻŎƛŀƭǎΚ
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8%

9%

19%

19%

22%

22%

29%

32%

43%

Altres

Telegram

TikTok

X

Cap

Facebook

YouTube

WhatssApp

Instagram

Xarxes més utilitzades per informar - se

Font: Centre ŘΩ9ǎǘǳŘƛǎŘΩhǇƛƴƛƽ(2025). Enquesta sobre postveritat i teories conspiratives . Mostra final: 5.667 persones.
Àmbit Catalunya . Treball de camp : juny- agost del 2025.

CǊŜǉǸŝƴŎƛŀ ŘΩŀŎŎƛƻƴǎ ǊŜƭŀŎƛƻƴŀŘŜǎ ŀƳō ƭŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƛƽ ŘϥŀŎǘǳŀƭƛǘŀǘ ŀ ƭŜǎ ȄŀǊȄŜǎ

!ŎŎŜŘƛǊ ŀ ƴƻǘƝŎƛŜǎ ƻ ŎƻƴǘƛƴƎǳǘǎ ŘΩŀŎǘǳŀƭƛǘŀǘ ŘŜƭǎ ƳƛǘƧŀƴǎ ŘŜ ŎƻƳǳƴƛŎŀŎƛƽ

[ƭŜƎƛǊ ŎƻƴǘƛƴƎǳǘǎ ŘΩŀŎǘǳŀƭƛǘŀǘ ŎƻƳǇŀǊǘƛǘǎ ǇŜǊ ǇŜǊǎƻƴŜǎ ŎƻƴŜƎǳŘŜǎ

tƻǎŀǊ άƳΩŀƎǊŀŘŀέΣ ǊŜŀŎŎƛƻƴǎ ƻ ŀƭǘǊŜǎ ƛƴǘŜǊŀŎŎƛƻƴǎ

Compartir continguts informatius (reenviar, retuitejar , stories...)

/ƻƳŜƴǘŀǊ ƻ ŘŜōŀǘǊŜ ǘŜƳŜǎ ŘΩŀŎǘǳŀƭƛǘŀǘ

Compartir continguts actuals sense llegir - los abans completament

11

https://upceo.ceo.gencat.cat/wsceop/9888/Dossier_de_premsa_1143.pdf
https://upceo.ceo.gencat.cat/wsceop/9888/Dossier_de_premsa_1143.pdf
https://upceo.ceo.gencat.cat/wsceop/9888/Dossier_de_premsa_1143.pdf
https://upceo.ceo.gencat.cat/wsceop/9888/Dossier_de_premsa_1143.pdf
https://upceo.ceo.gencat.cat/wsceop/9888/Dossier_de_premsa_1143.pdf
https://upceo.ceo.gencat.cat/wsceop/9888/Dossier_de_premsa_1143.pdf


Font: Consell de ƭΩ!ǳŘƛƻǾƛǎǳŀƭde Catalunya (2025). Recull de dades sobre les violències masclistes (any 2024 i primers set
mesos del 2025). Novembre del 2025.

Atenció informativa a les violències masclistes

BIAC. Núm. 32. Gener del 2026

Les principals ràdios i televisions catalanes van dedicar al voltant del 2,4% del temps dels informatius a les 
violències masclistes durant el 2024, segons un informe ŘŜƭ /!/Φ [Ŝǎ ŘŀŘŜǎ ǎƽƴ ǎƛƳƛƭŀǊǎ ŀ ƭŜǎ ŘŜ ƭΩŀƴǘŜǊƛƻǊ ŜǎǘǳŘƛ 
del Consell, del 2021. 

[ΩƛƴŦƻǊƳŜ ǊŜŎǳƭƭ ǘŀƳōŞ ŘŀŘŜǎ ǇŀǊŎƛŀƭǎ ŘŜƭǎ ǇǊƛƳŜǊǎ ǎŜǘ ƳŜǎƻǎ ŘŜƭ нлнрΣ ǉǳŜ ƛƴŘƛǉǳŜƴ ƭΩмΣу҈Φ /ŀƭ ǘŜƴƛǊ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ 
ǉǳŜ ƴƻ ǎΩƘƛ ƛƴŎƭƻǳŜƴ ƭŜǎ ƴƻǘƝŎƛŜǎ ŘŜƭ нр ŘŜ ƴƻǾŜƳōǊŜ ό5ƛŀ LƴǘŜǊƴŀŎƛƻƴŀƭ per a ƭΩ9ƭƛƳƛƴŀŎƛƽde la Violència envers les 
Dones), ǉǳŜ ǘŜƴŜƴ ǳƴ ƛƳǇŀŎǘŜ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǳ Ŝƴ ƭΩŀƎŜƴŘŀ ƳŜŘƛŁǘƛŎŀΦ 

Les violències masclistes als mitjans catalans 

Augmenten les notícies 
sobre crònica judicial a 
tots els mitjans analitzats

Aquest creixement afavoreix 
ƭΩŜǎǇŜŎǘŀŎǳƭŀǊƛǘȊŀŎƛƽdels 
fets en detriment de la 
sensibilització contra les 
violències masclistes. 
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Any 2024
Gener- juliol 

del 2025

1,9% 0,9%

3,0% 2,4%

2,5% 1,7%

2,4% 2,3%

2,3% 1,8%

Any 2024
Gener- juliol 

del 2025

19,3% 23,3%

20,4% 42,8%

32,1% 33,5%

22,6% 42,5%

30,8% 55,8%

Crònica judicialTemps total de notícia
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https://www.cac.cat/sites/default/files/Viol%C3%A8ncies%20masclistes%202024%2Bgener-juliol%202025.docx
https://www.cac.cat/sites/default/files/Viol%C3%A8ncies%20masclistes%202024%2Bgener-juliol%202025.docx
https://www.cac.cat/sites/default/files/Viol%C3%A8ncies%20masclistes%202024%2Bgener-juliol%202025.docx
https://www.cac.cat/sites/default/files/Viol%C3%A8ncies%20masclistes%202024%2Bgener-juliol%202025.docx
https://www.cac.cat/sites/default/files/Viol%C3%A8ncies%20masclistes%202024%2Bgener-juliol%202025.docx
https://www.cac.cat/sites/default/files/Viol%C3%A8ncies%20masclistes%202024%2Bgener-juliol%202025.docx
https://www.cac.cat/sites/default/files/Viol%C3%A8ncies%20masclistes%202024%2Bgener-juliol%202025.docx
https://www.cac.cat/sites/default/files/Viol%C3%A8ncies%20masclistes%202024%2Bgener-juliol%202025.docx
https://www.cac.cat/sites/default/files/Viol%C3%A8ncies%20masclistes%202024%2Bgener-juliol%202025.docx
https://www.cac.cat/sites/default/files/Viol%C3%A8ncies%20masclistes%202024%2Bgener-juliol%202025.docx
https://www.cac.cat/sites/default/files/Viol%C3%A8ncies%20masclistes%202024%2Bgener-juliol%202025.docx
https://www.cac.cat/sites/default/files/Viol%C3%A8ncies%20masclistes%202024%2Bgener-juliol%202025.docx
https://www.cac.cat/sites/default/files/Viol%C3%A8ncies%20masclistes%202024%2Bgener-juliol%202025.docx
https://www.cac.cat/sites/default/files/Viol%C3%A8ncies%20masclistes%202024%2Bgener-juliol%202025.docx
https://www.cac.cat/sites/default/files/Viol%C3%A8ncies%20masclistes%202024%2Bgener-juliol%202025.docx
https://www.cac.cat/sites/default/files/Viol%C3%A8ncies%20masclistes%202024%2Bgener-juliol%202025.docx
https://www.cac.cat/sites/default/files/Viol%C3%A8ncies%20masclistes%202024%2Bgener-juliol%202025.docx


Serveis televisius a Catalunya

Pública
28%

Privada
72%

Catalunya . 8%

Local 
(Catalunya)

59%

Espanya
33%Titularitat

Cobertura 
geogràfica

Consum TV persona/dia 

Mitjana de 2 h 23 min

BIAC. Núm. 32. Gener del 2026

Canals TV per llar

Mitjana de 31 canals

Canals TV disponibles

79 canals

Tipologia dels serveis televisius disponibles a Catalunya (79 canals)

Nota : Dins del BIACes denomina canals de TVels programes de TDTque emeten per cada MUX.
Font: CAC, Ministeri per a la Transformació Digital i de la Funció Pública i Barlovento Comunicación (consum de TV). Gener del 2026.
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{ŜǊǾŜƛǎ ǘŜƭŜǾƛǎƛǳǎ ŘΩŁƳōƛǘ ƴŀŎƛƻƴŀƭ ƛ Ŝǎǘŀǘŀƭ

Nota :[ΩŜƳƛǎǎƛƽdel canal 2Cat és per a Catalunya i en català .

Font: Consell de ƭΩ!ǳŘƛƻǾƛǎǳŀƭde Catalunya i webs corporatius . Gener del 2026.
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Corporació Catalana de Mitjans Audiovisuals ς3Cat

Ens Públic de Radiotelevisió de les Illes BalearsςIB3
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Corporación de Radiotelevisión Española ςCRTVE
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Atresmedia Televisión

Mediaset España

Squirrel Media Unidad Editorial Real Madrid TV

Secuoya Ábside Media Kiss Media
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CCMA- 3Cat

IB3

CRTVE

Atresmedia TV

Mediaset España
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https://www.ccma.cat/tv3/
https://www.ccma.cat/tv3/directe/esport3/
https://dmax.marca.com/
https://www.cope.es/trecetv
https://www.realmadrid.com/es-ES/real-madrid-tv


{ŜǊǾŜƛǎ ǘŜƭŜǾƛǎƛǳǎ ŘΩŁƳōƛǘ ƭƻŎŀƭ

Nota : Marcats amb un asterisc, els canals de televisió amb presència a mésŘΩǳƴŀdemarcació de TDT.

Font: Consell de ƭΩ!ǳŘƛƻǾƛǎǳŀƭde Catalunya i webs corporatius . Gener del 2026.
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Grup 4 Segre Taelus

ETVTerramar Cadena Pirenaica Ebre Media

Corisa Media Grup Prosa Doble Columna

CMG Media

* * *

*

XAL

BIAC. Núm. 32. Gener del 2026
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https://www.vallesvisio.cat/


BIAC. Núm. 32. Gener del 2026

{ŜǊǾŜƛǎ ǘŜƭŜǾƛǎƛǳǎ ŘΩŁƳōƛǘ ƭƻŎŀƭ ŘŜ ǘƛǘǳƭŀǊƛǘŀǘ ǇǵōƭƛŎŀ

Tarragona

Vilanova i la Geltrú

Figueres

Sabadell

Barcelona

Granollers

Mataró

11 canals TV 
local pública 

7 demarcacions 
de TDT

[
Ω
!
t
¦
b
¢

D
E

S
T

A
C

A
T

S
T

E
L

E
V

IS
IÓ

A
V

 E
N

 L
ÍN

IA
R

À
D

IO
F

L
A

IX
O

S

16

Nota: Es mostren els canals de TV amb títol habilitant que es troben en emissió, sense tenir en compte la seva situació admin istrativa. 
En gris, les demarcacions TDT sense TV local pública i en blau, amb TV local pública.

Font: Consell de ƭΩ!ǳŘƛƻǾƛǎǳŀƭde Catalunya i webs corporatius . Gener del 2026.

https://www.canal10.cat/
https://votv.cat/
https://beteve.cat/
https://lhdigital.cat/web/digital-h/televisio
https://www.vallesvisio.cat/
https://terrassadigital.cat/
https://www.rtvvilafranca.cat/penedes-televisio-en-directe/
https://www.tac12.tv/
https://www.bdncom.cat/
https://www.tvmataro.cat/
https://canalblau.tv/
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{ŜǊǾŜƛǎ ǘŜƭŜǾƛǎƛǳǎ ŘΩŁƳōƛǘ ƭƻŎŀƭ ŘŜ ǘƛǘǳƭŀǊƛǘŀǘ ǇǊƛǾŀŘŀ

Figueres

Nota: Es mostren els canals de TV amb títol habilitant que es troben en emissió, sense tenir en compte la seva situació admin istrativa. 
En gris, les demarcacions TDT sense TV local pública i en blau, amb TV local pública.

Font: Consell de ƭΩ!ǳŘƛƻǾƛǎǳŀƭde Catalunya i webs corporatius . Gener del 2026.

36 canals TV 
local privada 

21demarcacions 
de TDT

Girona

Palafrugell

Blanes

Mataró

Granollers

Barcelona

Sabadell

Cornellà de Llobregat

Manresa

Olot

[ŀ {Ŝǳ ŘΩ¦ǊƎŜƭƭ

Vielha e Mijaran

Balaguer

Lleida

Igualada

Reus

Tortosa

Vilanova i la Geltrú

Vic

MarTV

TV LaSelva ~ La TDT comarcal de de La Selva

Resultat d'imatges de televisio de sant cugat

TVSabadell-Vallès

May be an image of text que diu 'rtv ev'

Tarragona

http://www.xal.cat/media/entity/logo/43646/CRTV_-_Logotip_-_C_-_Positiu.jpg?1340270053
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https://ott.lleidatv.cat/
https://www.pirineustv.cat/
https://corisacat.cat/televisio-del-ripolles/
https://www.olot.tv/
https://www.alberatv.cat/blog
https://www.canaltaronja.cat/
https://el9nou.cat/el9tv/
https://www.empordadigital.cat/
https://tvgirona.com/
https://banyolestv.cat/
https://www.tvcostabrava.com/
https://martv.live/inici/
https://www.tvlaselva.cat/
https://grup4.com/canal-4-televiso-emision-cataluna/
https://grup4.com/canal-4-televiso-emision-cataluna/
https://www.etv.cat/
https://www.tvsantcugat.cat/
https://tvsabadell-valles.cat/
https://www.molatv.cat/
https://grup4.com/canal-4-televiso-emision-cataluna/
http://www.hittv.es/
https://www.canaltaronja.cat/
https://tvbergueda.cat/
https://www.etv.cat/
https://www.etv.cat/
https://www.rtvelvendrell.cat/
https://www.canal21ebre.com/
https://canalte.cat/
https://www.etv.cat/
http://www.canalreustv.cat/
https://ott.lleidatv.cat/
https://ott.lleidatv.cat/
https://www.canaltaronja.cat/
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6,0 5,9

6,4 6,6 6,7 6,5 6,5 6,7
5,9

5,5
5,9 5,9

6,3

5,8

Audiència de TDT (1)

BIAC. Núm. 32. Gener del 2026

Evolució mensual de la quota de pantalla dels principals canals a Espanya. Període any 2025 (en %)

Font : Barlovento Comunicación . Les dades ŘΩŀǳŘƛŝƴŎƛŀde TV3 corresponen al seu territori de cobertura .
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Gener     Febrer Març Abril Maig           Juny            Juliol          Agost      Setembre    Octubre   Novembre  Desembre 
2025 2025
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Cadena Gener Febrer Març Abril Maig Juny Juliol Agost Setembre Octubre Novembre Desembre Mitjana
TV3 14,0 14,1 14,7 14,5 13,8 14,0 14,4 14,2 14,6 14,1 14,3 13,7 14,2
Antena 3 TV 12,6 12,8 12,5 12,5 13,3 13,1 13,0 12,2 13,0 13,1 13,0 12,8 12,8
La 1 10,4 10,5 10,3 10,6 10,4 10,7 11,1 10,4 11,6 12,3 12,3 12,2 11,1
Telecinco 8,7 9,6 10,7 10,4 9,8 10,2 9,2 8,0 9,2 9,4 9,0 8,4 9,4
laSexta 6,4 6,6 6,7 6,5 6,5 6,7 5,9 5,5 5,9 5,9 6,3 5,8 6,2
Cuatro 6,0 6,0 5,9 5,7 5,9 6,0 5,8 5,3 5,6 5,8 6,0 5,9 5,8
La 2 3,0 2,8 2,7 2,7 2,9 3,2 3,3 3,3 3,0 3,1 3,1 3,3 3,0
Energy 2,4 2,5 2,5 2,5 2,5 2,6 2,6 2,9 2,4 2,5 2,3 2,3 2,5
FDF 2,4 2,3 2,3 2,3 2,3 2,5 2,8 2,9 2,3 2,2 2,3 2,4 2,4
Nova 2,1 2,2 2,0 1,9 1,9 1,9 1,9 2,0 1,9 1,9 1,9 2,0 2,0
TRECE 1,9 1,9 1,7 1,7 1,8 1,8 2,0 2,1 2,0 2,1 2,0 2,0 1,9
BeMad 2,1 1,9 1,9 1,9 1,8 1,8 1,8 1,9 1,8 1,9 1,8 1,6 1,9
Atreseries 1,8 1,9 1,9 2,0 2,0 1,9 1,9 2,0 1,9 1,9 1,8 1,9 1,9
Neox 1,8 1,8 1,7 1,7 1,8 1,7 2,0 2,1 1,7 1,7 1,7 1,8 1,8
3CatInfo* 1,4 1,5 1,6 1,6 1,5 1,6 1,8 1,8 1,9 1,9 1,6 1,6 1,7
Dmax 1,7 1,7 1,5 1,5 1,6 1,8 1,6 1,9 1,7 1,6 1,7 1,7 1,7
Divinity 1,7 1,6 1,4 1,3 1,3 1,4 1,4 1,6 1,4 1,3 1,4 1,3 1,4
Paramount Network 1,5 1,4 1,4 1,5 1,5 1,4 1,4 1,5 1,3 1,1 1,1 1,0 1,3
MEGA 1,3 1,4 1,2 1,4 1,4 1,4 1,3 1,4 1,4 1,4 1,2 1,3 1,3
Esport3 1,4 1,2 1,3 1,5 1,5 1,3 1,0 1,3 1,4 1,3 1,3 1,2 1,3
DKISS 1,2 1,3 1,2 1,1 1,1 1,2 1,2 1,3 1,2 1,2 1,1 1,0 1,2
TEN 1,3 1,3 1,3 1,2 1,0 0,9 1,0 1,1 1,0 1,0 1,0 1,0 1,1
24h 1,1 1,0 1,1 1,1 1,1 1,2 1,1 1,1 1,1 1,2 1,2 1,2 1,1
Boing 0,9 0,9 0,9 1,0 0,9 0,9 1,1 1,1 0,9 1,0 1,2 1,1 1,0
Squirrel 0,5 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9 1,0 1,0 0,9 0,9 0,9 0,9
Clan 0,9 0,8 0,8 0,8 0,8 0,9 0,9 0,9 0,9 0,7 0,6 0,8 0,8
Teledeporte 0,4 0,3 0,4 0,6 0,4 0,5 1,0 0,8 1,1 0,7 0,5 0,6 0,6
Real Madrid HD 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6 0,5 0,7 0,7 0,7 0,6 0,6 0,6
SX3/33 0,6 0,7 0,4 0,5 0,4 0,5 0,6 0,7 0,5 0,4 0,4 0,6 0,5
Veo 7* - - - - - 0,2 0,6 0,6 0,5 0,7 0,9 0,9 0,4
BOM Cine 0,4 0,4 0,4 0,3 0,4 0,3 0,3 0,4 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3

Audiència de TDT (i 2)

BIAC. Núm. 32. Gener del 2026

Evolució mensual de la quota televisiva a Espanya. Gener - desembre 2025
(en % i en ordre descendent segons mitjana anual)
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Font: Barlovento Comunicación. Les audiències dels canals autonòmics corresponen al seu territori de cobertura. 

19

* Al juny, Veo 
7 ocupa el 
lloc de Gol 
Play a la 
graella. Al 
setembre, 
3CatInfo 
substitueix el 
canal 324. 



Subscripcions als principals serveis de VoD de pagament a Catalunya. Període octubre - novembre 2025

Subscripcions a serveis audiovisuals de VoD [
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Font: EGMςDades Catalunya . 3a onada del 2025. Base: 3.152.000 llars i 7.027.000 persones.ά!ƭǘǊŜǎǇǊƻǾŜƠŘƻǊǎέinclou Jazztel TV.

SERVEIS VoD
LLARS PERSONES ABONADES Variació 

abonats vs.
2a onada 2025Total % Total %

1.850.224 58,7% 4.434.037 63,1% +3,3%

1.560.240 49,5% 3.752.418 53,4% +12,0%

816.368 25,9% 1.911.344 27,2% +1,1%

756.480 24,0% 1.862.155 26,5% +8,6%

775.392 24,6% 1.777.831 25,3% +25,9%

346.720 11,0% 808.105 11,5% +25,0%

189.120 6,0% 428.647 6,1% +103,4%

157.600 5,0% 414.593 5,9% +11,3%

135.536 4,3% 295.134 4, 2% +5,0%

126.080 4,0% 330.269 4,7% +34,3%

Altres proveïdors 1.059.072 33,6% 2.438.369 34,7% +14,9%

Les plataformes audiovisuals 
registren un increment 
generalitzat respecte de 
ƭΩƻƴŀŘŀ ŀƴǘŜǊƛƻǊ ŘŜ ƭΩ9aD 
(abril- maig del 2025). 

Prime video es consolida com 
a segona opció després de 
Netflix .  

Destaca el creixement de 
CƛƭƳƛƴΣ ǉǳŜ ǎΩŀǇǊƻǇŀ ǇŜǊ 
primer cop al mig milió de 
persones a Catalunya que hi 
accedeixen.



El català a les plataformes digitals (1)

BIAC. Núm. 32. Gener del 2026
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Font: Consell de ƭΩ!ǳŘƛƻǾƛǎǳŀƭde Catalunya (2025). El català en els catàlegs de les OTT. Anàlisi de ƭΩƻŦŜǊǘŀi de la
prominència de ƭΩƻōǊŀeuropea i de la disponibilitat de la llengua catalana en serveis de televisió a petició . Apunt sobre
altres llengües oficials a ƭΩ9ǎǘŀǘespanyol . Novembre del 2025.

{ŜƎƻƴǎ ƭΩƛƴŦƻǊƳŜ ŘŜƭ /!/ El català en els catàlegs de les OTT , les principals plataformes de serveis de televisió a 
petició han incrementat de manera significativa la presència del català als seus catàlegs del 2025. 

[ŀ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛǘŀǘ ŘΩƻōǊŜǎ Ŝƴ ƭƭŜƴƎǳŀ Ŏŀǘŀƭŀƴŀ όƧŀ ǎƛƎǳƛ ƭƭŜƴƎǳŀ ǇŀǊƭŀŘŀ ƻ ǎǳōǘƛǘǳƭŀŘŀύ ŜǊŀ ǊŜǎƛŘǳŀƭ ŀ ƭŜǎ ǇƭŀǘŀŦƻǊƳŜǎΣ 
ŘΩŀŎƻǊŘ ŀƳōdos estudis previs del Consell, amb dades del 2021 i del 2022. 

[ΩŁǳŘƛƻ Şǎ Ŝƭ ŦƻǊƳŀǘ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭ ŘŜ ƭŀ 
presència del català als catàlegs

[ŀ ǇǊƻǇƻǊŎƛƽ ŘΩƻōǊŜǎ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎ Ŝƴ 
ŎŀǘŀƭŁ ǉǳŜ ǎΩƻŦŜǊŜƛȄŜƴ ƴƻƳŞǎ ŀƳō 
subtitulació és del 63,7% a Netflix , del 
37,3% a Filmin, del 26,5% a Prime Video i 
del 8,8% a HBO Max.

El català té una prominència 
significativa a les interfícies de les OTT

Les cinc plataformes analitzades situen 
les pel·lícules disponibles en català en les 
primeres pantalles dels seus catàlegs, fet 
ǉǳŜ ƴΩŀŦŀǾƻǊŜƛȄ ƭŀ ǾƛǎƛōƛƭƛǘŀǘΦ

Filmin
2.350 títols en català
20,7% del catàleg

Prime Video
762 títols en català
9,5% del catàleg

Netflix
339 títols en català
3,5% del catàleg

HBO Max
113 títols en català
3,2% del catàleg

Disney+
82 títols en català
2,2% del catàleg
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2021 2025 2021 2025 2022 2025 2021 2025 2021 2025

Títols disponibles al 
catàleg

10.327 11.369 5.585 8.062 6.038 9.685 1.725 3.522 1.707 3.766

Obres disponibles en 
català al catàleg

1.949 2.350 71 762 30 339 1 113 3 82

tǊƻǇƻǊŎƛƽ ŘΩƻōǊŀ 
europea al catàleg 

65,7% 61,5% 34,3% 43,6% 33,0% 36,7% 25,0% 18,6% 4,5% 22,5%

Llengua original en 
ŎŀǘŀƭŁ Řƛƴǎ ƭΩƻōǊŀ 
europea 

6,6% 9,9% 1,9% 3,0% 0,5% 1,5% 0,2% 0,5% 1,3% 1,4%

CƻƴǘΥ /ƻƴǎŜƭƭ ŘŜ ƭΩ!ǳŘƛƻǾƛǎǳŀƭ ŘŜ /ŀǘŀƭǳƴȅŀ όнлнрύΦ El català en els catàlegs de les OTTΦ !ƴŁƭƛǎƛ ŘŜ ƭΩƻŦŜǊǘŀ ƛ ŘŜ ƭŀ 
ǇǊƻƳƛƴŝƴŎƛŀ ŘŜ ƭΩƻōǊŀ ŜǳǊƻǇŜŀ ƛ ŘŜ ƭŀ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛǘŀǘ ŘŜ ƭŀ ƭƭŜƴƎǳŀ Ŏŀǘŀƭŀƴŀ Ŝƴ ǎŜǊǾŜƛǎ ŘŜ ǘŜƭŜǾƛǎƛƽ ŀ ǇŜǘƛŎƛƽΦ !Ǉǳƴǘ ǎƻōǊŜ 
ŀƭǘǊŜǎ ƭƭŜƴƎǸŜǎ ƻŦƛŎƛŀƭǎ ŀ ƭΩ9ǎǘŀǘ ŜǎǇŀƴȅƻƭ. 
Les dades prèvies al 2025 corresponen a ƭΩŜǎǘǳŘƛdel CAC Presència ŘΩƻōǊŜǎeuropees en els catàlegs dels serveis de
comunicació audiovisual a petició Amazon Prime Video, Disney+, Filmin i HBO (2021) i Presència i prominència ŘΩƻōǊŜǎ
europees a Netflix (2020, actualitzat el 2022).

CƛƭƳƛƴΣ ƭΩǵƴƛŎŀ ŘŜ ƭŜǎ ǇƭŀǘŀŦƻǊƳŜǎ ŀƴŀƭƛǘȊŀŘŜǎ ŀƳō ǎŜǳ ǎƻŎƛŀƭ ŀ /ŀǘŀƭǳƴȅŀΣ ŘƛǎǇƻǎŀ ŘŜƭ ŎŀǘŁƭŜƎ Ŝƴ ŎŀǘŀƭŁ ƳŞǎ 
ŀƳǇƭƛ ƛ ƎŀƛǊŜōŞ Ŝƴ ŘǳǇƭƛŎŀ ƭΩƻŦŜǊǘŀ ŘŜ ƭŜǎ ŀƭǘǊŜǎ ǉǳŀǘǊŜ ǇƭŀǘŀŦƻǊƳŜǎ ƧǳƴǘŜǎΦ ¢ƻǘ ƛ ŀƛȄƼΣ Ǿŀƭ ŀ ŘƛǊ ǉǳŜ Ŝƴ ǇƻŎǎ ŀƴȅǎ 
totes les plataformes han incrementat ςen un grau més alt o més baix ςel nombre de títols disponibles en català.  

9ƭ ŎŀǘŁƭŜƎ ŘŜ CƛƭƳƛƴ ǘŀƳōŞ Şǎ ƭΩǵƴƛŎ ǉǳŜ ǘŞ ǳƴ ǇŜǊŎŜƴǘŀǘƎŜ ŘΩƻōǊŀ ŜǳǊƻǇŜŀ ǎǳǇŜǊƛƻǊ ŀƭ сл҈Σ ǎŜƎǳƛǘ ŘŜ Prime Video. 
Si bé la incorporació de produccions originals en català encara queda lluny, només Filmin arriba a un 10%, mentre 
que la resta ofereix percentatges més residuals. 
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https://www.cac.cat/sites/default/files/2021-06/Acord_53_2021_ca.pdf
https://www.cac.cat/sites/default/files/2021-06/Acord_53_2021_ca.pdf
https://www.cac.cat/sites/default/files/2021-06/Acord_53_2021_ca.pdf
https://www.cac.cat/sites/default/files/2021-06/Acord_53_2021_ca.pdf
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https://www.cac.cat/sites/default/files/2021-06/Acord_53_2021_ca.pdf
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https://www.cac.cat/sites/default/files/2021-06/Acord_53_2021_ca.pdf
https://www.cac.cat/sites/default/files/2021-06/Acord_53_2021_ca.pdf
https://www.cac.cat/sites/default/files/2021-06/Acord_53_2021_ca.pdf
https://www.cac.cat/sites/default/files/2021-06/Acord_53_2021_ca.pdf
https://www.cac.cat/sites/default/files/2021-06/Acord_53_2021_ca.pdf
https://www.cac.cat/sites/default/files/2021-06/Acord_53_2021_ca.pdf
https://www.cac.cat/sites/default/files/2020-05/Acord_49_2020_ca.pdf
https://www.cac.cat/sites/default/files/2020-05/Acord_49_2020_ca.pdf
https://www.cac.cat/sites/default/files/2020-05/Acord_49_2020_ca.pdf
https://www.cac.cat/sites/default/files/2020-05/Acord_49_2020_ca.pdf
https://www.cac.cat/sites/default/files/2020-05/Acord_49_2020_ca.pdf
https://www.cac.cat/sites/default/files/2020-05/Acord_49_2020_ca.pdf
https://www.cac.cat/sites/default/files/2020-05/Acord_49_2020_ca.pdf
https://www.cac.cat/sites/default/files/2022-01/BIAC%2020_CA.pdf


Nota : Dins del BIAC es denomina emissora de ràdio al mitjà que emet un producte radiofònic mitjançant una freqüència o mésŘΩǳƴŀΣ
i per emissió en cadena al grup ŘΩŜǎǘŀŎƛƻƴǎde ràdio locals que emeten des ŘΩǳƴŀfont centralitzada . Escomptabilitzen les emissores
de ràdio amb títol habilitant en emissió sense tenir en compte la seva situació administrativa .
Font: CAC, Ministeri per a la Transformació Digital i de la Funció Pública i EGMς3a onada (consum de ràdio ). Gener del 2026.

Serveis radiofònics a Catalunya

Pública
80%

Privada
20%

Titularitat
Cobertura 
geogràfica

Consum radiofònic diari

1 h 33 min (dl.- dv.)
1 h 43 min (dl.- dg.)

BIAC. Núm. 32. Gener del 2026

Oferta ràdio per llar

Mitjana de 30 
emissores FM

Ràdios FM 
disponibles

257 emissores

Tipologia dels serveis radiofònics disponibles a Catalunya (257 ràdios FM)
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Local
(Catalunya)

89%

Espanya 
(emissió en 

cadena)
6%

Catalunya 
(Emissió en 
cadena)

5%
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RADIO BLANCA UNIDAD EDITORIAL

TELE TAXIESTEL

Titularitat pública

7 emissores
100 freqüències

5 emissores
286 freqüències

4 emissores 
65 freqüències

13 emissores
65 freqüències

17 FMs
estatals

Llengua: castellà i 
català a les desconnexions
territorials a Catalunya

{ŜǊǾŜƛǎ ǊŀŘƛƻŦƼƴƛŎǎ ŘΩŁƳōƛǘ ƴŀŎƛƻƴŀƭ ƛ Ŝǎǘŀǘŀƭ[
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Font: CAC, Ministeri per a la Transformació Digital i de la Funció Pública i webs corporatius de prestadors . Gener del 2026.

29 CaΩǎ

Titularitat privada

12 FMs
nacionals

Llengua: català

BIAC. Núm. 32. Gener del 2026 24

https://www.rtve.es/radio/radioclasica/
https://www.rtve.es/radio/radio5/
https://www.rtve.es/radio/radio3/
https://www.rtve.es/radio/radio-nacional/directo/
https://www.rtve.es/radio/radio4/
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{ŜǊǾŜƛǎ ǊŀŘƛƻŦƼƴƛŎǎ ŘΩŁƳōƛǘ ƭƻŎŀƭ ŘŜ ǘƛǘǳƭŀǊƛǘŀǘ ǇǊƛǾŀŘŀ

Castell -tƭŀǘƧŀ ŘΩ!Ǌƻ

Nota: Es mostren les emissores de ràdio amb títol habilitant que es troben en emissió, sense tenir en compte la seva situació 
administrativa.
Font: Consell de ƭΩ!ǳŘƛƻǾƛǎǳŀƭde Catalunya i webs corporatius . Gener del 2026.

14 ràdios
locals privades 

25 freqüències 
de FM

Blanes

Calella

Manresa

Olot

Vielha e Mijaran

Lleida

Tortosa

Vic
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Tremp

Sort

Pont de Suert + Vall de Boí

Ripoll

Figueres

Puigcerdà

9ƛ¢. 9ǳǎƪŀŘƛ DŀȊǘŜŀ wŀŘƛƻ ς [ƛǎǘŜƴ [ƛǾŜ  
Stream Online

Radio Aran

9ƛ¢. 9ǳǎƪŀŘƛ DŀȊǘŜŀ wŀŘƛƻ ς [ƛǎǘŜƴ [ƛǾŜ  
Stream Online

¦ƴ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ŘŜ ŦƻǊƳŀŎƛƽ ŘŜƭ /ƻƴǎŜƭƭ /ƻƳŀǊŎŀƭ ƛƳǇǳƭǎŀ ƭΩŀǘŜƴŎƛƽ ŀƭ ΦΦΦ

¢ŀǊƻƴƧŀ ǊŁŘƛƻ ω [ŀ ƴƻǾŀ ǊŁŘƛƻ ŘŜ DƛǊƻƴŀ

Escucha Radio Olot en Directo

Pròxima FM en directo, Online - DireFM

Entrevista a Sandra Ezquerra, Ràdio Vic - Càtedra UNESCO Dones ...

9ƛ¢. 9ǳǎƪŀŘƛ DŀȊǘŜŀ wŀŘƛƻ ς [ƛǎǘŜƴ [ƛǾŜ  {ǘǊŜŀƳ 
Online

Amposta

9ƛ¢. 9ǳǎƪŀŘƛ DŀȊǘŜŀ wŀŘƛƻ ς [ƛǎǘŜƴ [ƛǾŜ  {ǘǊŜŀƳ 
Online

9ƛ¢. 9ǳǎƪŀŘƛ DŀȊǘŜŀ wŀŘƛƻ ς [ƛǎǘŜƴ [ƛǾŜ  
Stream Online

https://gumfm.com/
https://www.baqueira.es/radio-aran-baqueira
https://gumfm.com/
https://corisacat.cat/radio-ripoll-3/
https://www.ua1.cat/
https://www.imaginaradio.cat/
https://uradio.cat/
https://el9nou.cat/el9fm/
https://www.radiocapital.cat/
https://www.radiocapital.cat/taronja/
https://www.digitalhits.cat/
https://marina360.cat/directe/
https://radiolot.cat/
http://proximafm.cat/
https://www.radiovic.cat/
https://marina360.cat/directe/
https://www.digitalhits.cat/
https://www.digitalhits.cat/
https://gumfm.com/
https://www.digitalhits.cat/
https://www.digitalhits.cat/
https://gumfm.com/
https://gumfm.com/
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Nota: Es mostren les emissores de ràdio amb títol habilitant que es troben en emissió, sense tenir en compte la seva situació 
administrativa.
Font: Consell de ƭΩ!ǳŘƛƻǾƛǎǳŀƭde Catalunya i webs corporatius . Gener del 2026.
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Audiència de ràdio (1)
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298

269

237

208

182

170

166

150

130

130

117

113

66

60

34

31

28

14

12

7

LOS40

Flaixbac

Flaix FM

RAC105

Rock FM

Cadena 100

Cadena Dial

LOS40 Classic

Kiss FM

Radio Tele Taxi

LOS40 Urban

Europa FM

Radio 3

ICat FM

Melodía FM

Catalunya Música

Radio Clásica

Hit FM

Radio Olé

Ràdio Marina

Ràdio musical

Audiència radiofònica acumulada diària a Catalunya, per tipologia (en milers)

Ràdio generalista

De dilluns a divendres

Ràdio informativa

1.064

644

524

273

147

130

32

19

5

RAC1

Catalunya Ràdio

SER

COPE

Onda Cero

RNE

esRadio

Ràdio 4

Ràdio Estel

100

84

33

3CatInfo

Radio Marca

Radio 5
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847 855
894

947

864

942

845

1001 1016

1064

540 531

614
591

626 639 637

716
680

644

384
354

374

471
437

355

423
386

485
524

235
256

228 231
210

184

238
269 269 273

119
140

99
140 155

136 149 137
157 147

90 81 69
89 81 92 84

119 105
130

3a onada
2022

1a onada
2023

2a onada
2023

3a onada
2023

1a onada
2024

2a onada
2024

3a onada
2024

1a onada
2025

2a onada
2025

3a onada
2025

Audiència de ràdio (2)
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Rànquing de cadenes radiofòniques generalistes a Catalunya. Període 3a onada 2022 - 3a onada 2025 (en milers)
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Font: EGMςDades Catalunya . 3a onada del 2025.



Audiència de ràdio (3)
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wŁƴǉǳƛƴƎ ŘΩŀǳŘƛŝƴŎƛŀ ŘŜ ƭŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭǎ ŎŀŘŜƴŜǎ ǊŀŘƛƻŦƼƴƛǉǳŜǎ ƎŜƴŜǊŀƭƛǎǘŜǎ ŀ /ŀǘŀƭǳƴȅŀ ǇŜǊ ŦǊŀƴƎŜǎ ƘƻǊŁǊƛŜǎΦ оŀ 
onada 2025 (en milers)
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Audiència 

total
6 a 12 h 12 a 16 h 16 a 20 h 20 a 6 h

1.064 790 376 325 235

644 392 172 148 195

524 322 151 123 151

273 155 50 31 124

147 109 35 15 25

130 103 42 13 26

De dilluns a divendres

Font: EGMςDades Catalunya . 3a onada del 2025.



308

414

294
309

263

303

344

291 305 298

247

273

172

223

284 284

194
173

197

237

248
268 256

252

267
258

271
290

335

269

184 174
191

216

190 188
206

173

220
208

169
168

139 146

121

160

196

149

177 182

151

172

129

152
169

116
123

149

167 170

3a onada
2022

1a onada
2023

2a onada
2023

3a onada
2023

1a onada
2024

2a onada
2024

3a onada
2024

1a onada
2025

2a onada
2025

3a onada
2025

Audiència de ràdio (4)
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Rànquing de cadenes radiofòniques musicals a Catalunya. Període 3a onada 2022 ς3a onada 2025 (en milers)
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801 779

824
855

769

855

784

931 931

978

515 526

578

531

586

630
603

696

644
678

371
336

361 354

402

347

407 398

504
465

221
263

214

256

203
180

210
243 241

259

109 131
88

140 130 123 136 127 147 129

90 83 76 81 90 83 85
127 97 114

3a onada
2022

1a onada
2023

2a onada
2023

3a onada
2023

1a onada
2024

2a onada
2024

3a onada
2024

1a onada
2025

2a onada
2025

3a onada
2025

Audiència de ràdio (5)
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Font: EGMςDades Catalunya . 3a onada del 2025.
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Rànquing de cadenes radiofòniques generalistes a Catalunya. Període 3a onada 2022 ς3a onada 2025 (en milers)
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Rànquing de cadenes radiofòniques musicals a Catalunya. Període 3a onada 2022 ς3a onada 2025 (en milers)

298

364

297
285

242

283

341

267

299

275

232

248

170

222
242

283

197

173

199
204

238 246
247

245

253

232

258 257

298

254

174 171 170

209

171

185 186

162

211
198

190

155
143 145

108

142

172

136

164
175

150

165

111

132

150

119 119

157
144

162

3a onada
2022

1a onada
2023

2a onada
2023

3a onada
2023

1a onada
2024

2a onada
2024

3a onada
2024

1a onada
2025

2a onada
2025

3a onada
2025

Audiència de ràdio (i 6)
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Font: EGMςDades Catalunya . 3a onada del 2025.



Oients de ràdio per internet, per sexe (en %) tŜǊŦƛƭ ŘŜ ƭΩƻƛŜƴǘ ŘΩƛƴǘŜǊƴŜǘ ŀ /ŀǘŀƭǳƴȅŀ (en %)

Els homes escolten més la ràdio per internet 

que les dones, tant en streaming com 

mitjançant pòdcasts .

Per edats, les franges de menys de 45 anys escolten més 

pòdcasts que no pas ràdio en streaming , mentre que els 

oients de més de 45 anys prefereixen ƭΩstreaming .

+1.500.000 oients Un 22% de la població a Catalunya escolta la ràdio en línia, ja sigui en streaming o
a través de pòdcasts .
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8,3

10,2

15,0

14,8

13,6

10,0

5,2

11,6

8,0

13,7

16,8

13,0

9,6

5,2

1,8

De 14 a 19 anys

De 20 a 24 anys

De 25 a 34 anys

De 35 a 44 anys

De 45 a 54 anys

De 55 a 64 anys

De 65 a 74 anys

Més de 75 anys

Streaming Pòdcast

Consum de ràdio per internet a Catalunya [
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Font: EGMςDades Catalunya . 3a onada del 2025. Període: octubre - novembre 2025 (de dilluns a divendres).


