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1. Método de estudio 

 

1.1 Introducción 

 

La 17ª Asamblea Plenaria de la RIRM (Réseau des Instances de Régulation 

Méditerranées) impulsó la elaboración de un estudio internacional sobre la igualdad 

entre hombres y mujeres en los programas de deportes en los medios audiovisuales y 

determinó su muestra, que comprende la primera semana de los meses de febrero, 

marzo y abril de 2016. El estudio se configura a partir de la contribución de diferentes 

organismos reguladores, cada uno de los cuales ha analizado la programación 

deportiva de determinados prestadores preestablecidos en la configuración de la 

muestra general. El presente informe es la aportación del Consejo del Audiovisual de 

Cataluña a dicho proyecto colectivo. 

 

1.2 Objeto de estudio 

 

Este informe recoge un análisis de la presencia de las mujeres en la información y en 

la programación deportiva de TV3 y Esport3. Concretamente, el informe quiere dar 

respuesta a las siguientes cuestiones de investigación: 

 

 ¿Cuál es el peso que obtiene el deporte femenino en las informaciones 

deportivas de los teleinformativos? 

 ¿Cuál es la presencia de las mujeres en las informaciones deportivas de los 

teleinformativos? 

 Cuál es el rol de las mujeres en las informaciones deportivas de los 

teleinformativos?  

 ¿Qué proporción de las retransmisiones deportivas corresponde al deporte 

femenino? 

 ¿Qué tiempo se dedica en los magazines de deportes al deporte femenino? 

 ¿Cuál es la presencia de las mujeres en los magazines de deportes? 

 ¿Cuál es la categoría, profesional o amateur, del deporte femenino que 

aparece en la programación? 

 ¿Cuál es la presencia de las mujeres como profesionales de la información en 

la programación deportiva? 

 



 
8 

 

Además, el informe incorpora una comparación con los datos del informe del Consejo 

IST1/2011 Pluralisme en la informació esportiva. Gener-març 2010 que, entre otras 

variables, analiza la presencia del deporte femenino en la información deportiva. 

 

1.3 Universo de estudio 

 

Se analiza la programación deportiva de la primera semana de los meses de febrero, 

marzo y abril de 20161 de los canales de titularidad pública TV3 (generalista) y Esport3 

(especializado en deportes). 

 

En cuanto a los teleinformativos diarios, el universo de estudio son las informaciones 

de deportes del TN migdia y TN vespre de TV3, así como el informativo 3/24 Esports 

del canal Esport3. 

 

Cuadro 1. TV3. Duración de las informaciones de deportes en los informativos diarios analizados  

Canal Fecha de emisión Nombre del programa 
Duración real 

(h:min:s) 

TV3 
01/02/2016 

TN migdia 0:10:00 

TN vespre 0:06:38 

02/02/2016 
TN migdia 0:09:06 

TN vespre 0:06:10 

03/02/2016 
TN migdia 0:09:07 

TN vespre 0:04:24 

04/02/2016 
TN migdia 0:09:08 

TN vespre 0:05:56 

05/02/2016 
TN migdia 0:08:29 

TN vespre 0:05:11 

06/02/2016 
TN migdia 0:12:17 

TN vespre 0:07:32 

07/02/2016 
TN migdia 0:10:57 

TN vespre 0:09:57 

01/03/2016 
TN migdia 0:08:58 

TN vespre 0:05:08 

02/03/2016 
TN migdia 0:09:14 

TN vespre 0:04:47 

03/03/2016 
TN migdia 0:10:27 

TN vespre 0:04:36 

04/03/2016 
TN migdia 0:10:08 

TN vespre 0:05:11 

05/03/2016 
TN migdia 0:10:17 

TN vespre 0:08:53 

06/03/2016 
TN migdia 0:13:02 

TN vespre 0:10:31 

07/03/2016 
TN migdia 0:11:08 

TN vespre 0:05:27 

01/04/2016 
TN migdia 0:11:23 

TN vespre 0:05:31 

02/04/2016 
TN migdia 0:17:25 

TN vespre 0:14:04 

                                                
1
 Según el periodo de análisis establecido para el estudio del RIRM. 

http://www.cac.cat/pfw_files/cma/actuacions/Continguts/IST_ESPORTS.pdf
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03/04/2016 
TN migdia 0:13:44 

TN vespre 0:10:04 

04/04/2016 
TN migdia 0:10:03 

TN vespre 0:05:10 

05/04/2016 
TN migdia 0:10:10 

TN vespre 0:02:59 

06/04/2016 
TN migdia 0:09:30 

TN vespre 0:05:13 

07/04/2016 
TN migdia 0:09:44 

TN vespre 0:06:00 

Total TV3 6:03:39 

 

 

Cuadro 2. Esport3. Duración de las informaciones de deportes en los informativos diarios analizados 

Canal Fecha de emisión Nombre del programa 
Duración real 

(h:min:s) 

Esport3 01/02/2016 3/24 Esports 0:23:19 

02/02/2016 3/24 Esports 0:22:25 

03/02/2016 3/24 Esports 0:21:19 

04/02/2016 3/24 Esports 0:22:05 

05/02/2016 3/24 Esports 0:22:59 

06/02/2016 3/24 Esports 0:22:50 

07/02/2016 3/24 Esports 0:24:09 

01/03/2016 3/24 Esports 0:22:49 

05/03/2016 3/24 Esports 0:23:14 

01/04/2016 3/24 Esports 0:24:37 

02/04/2016 3/24 Esports 0:21:26 

05/04/2016 3/24 Esports 0:21:04 

06/04/2016 3/24 Esports 0:20:44 

07/04/2016 3/24 Esports 0:22:57 

Total Esport3 5:15:57 
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En cuanto al resto de programación, se incluyen en la muestra todas las 

retransmisiones deportivas y primeras emisiones de los magazines de deportes. 

 

Cuadro 3. TV3. Retransmisiones deportivas emitidas 

Canal 
Fecha de 
emisión 

Nombre del programa 
Duración real 

(h:min:s) 

TV3 05/04/2016 Futbol: Champions League. FC Barcelona-Atlético de Madrid 2:59:35 

Total retransmisiones deportivas TV3 2:59:35 

 

 

Cuadro 4. Esport3. Retransmisiones deportivas emitidas 

Canal Fecha de 

emisión 
Nombre del programa 

Duración real 

(h:min:s) 

Esport3 02/02/2016 X-Games 2016 1:38:56 

04/02/2016 
Bàsquet: Eurolliga. Brose Baskets-FC Barcelona Lassa 1:32:17 

Bàsquet: Eurolliga. Unicaja Màlaga-Lokomotiv 0:37:37 

05/02/2016 Bàsquet: Eurolliga. Reial Madrid-Laboral Kutxa Vitoria-Gasteiz 1:39:20 

06/02/2016 

Futbol: Lliga 2aB. FC Barcelona B-UE Olot 1:39:24 

Fórmula E: 4a cursa de la temporada de la FIA 1:19:37 

Ciclisme: Volta a la Comunitat Valenciana 1:11:51 

Billar a tres bandes: Final Copa del Món 0:52:43 

07/02/2016 

Ciclisme: Volta a la Comunitat Valenciana 0:42:40 

Futbol: Lliga 2aB. CF Reus Deportiu-Hèrcules CF 1:34:58 

X-Trial Indoor Barcelona 3:05:36 

01/03/2016 X-Games 2016 1:44:36 

02/03/2016 Bàsquet: Eurolliga. Real Madrid-CSKA Moscú 1:50:58 

03/03/2016 Bàsquet: Eurolliga. Khimki BC-FC Barcelona Lassa 1:33:57 

04/03/2016 
Futbol sala: Lliga. Llevant-FC Barcelona Lassa 1:41:13 

Bàsquet: Eurolliga. Olimpiakos BC-Baskonia 0:38:16 

05/03/2016 

Ral·li. WRC Ral·li Mèxic 0:25:42 

Bàsquet: Lliga femenina. Cadí la Seu-CREF ¡Hola! 1:41:42 

Futbol: Lliga 2aB. FC Barcelona B-Vila-Real CF B 1:41:19 

Handbol: EHF Champions League. FC Barcelona-Champions 

Rhein-Neckar Löwen 
1:37:11 

06/03/2016 

Hoquei patins: Euroleague. FC Barcelona Lassa-HC Liceo 1:22:49 

Handbol: EHF Champions League. Fraikin BM Granollers-SC 

Magdeburg  
1:21:21 

Ral·li. WRC Ral.li Mèxic 0:25:42 

Waterpolo: Final de la Copa del Rei. Athlètic Barceloneta-CN 

Sant Andreu 
1:22:50 

Futbol: Lliga 2aB. CF Reus Deportiu-Club Lleida Esportiu 1:39:26 

07/03/2016 Ral·li. WRC Ral.li Mèxic 0:09:11 

01/04/2016 Bàsquet: Eurolliga. Baskonia-Real Madrid 1:53:47 

02/04/2016 

X-Trial Indoor Marsella 0:51:36 

Superbike World Champ 3:33:32 

Hoquei patins: Euroleague. HC Liceo-FC Barcelona Lassa 1:21:00 

03/04/2016 

Futbol: Lliga 2aB. Atlètic Balears-Lleida Esportiu 1:34:46 

Fórmula E: 6a cursa de la temporada de la FIA 0:59:37 

Superbike World Champ 3:50:05 

Futbol: Lliga 2aB. CE Sabadell-Reus Deportiu 1:43:07 

La Fórmula: GP Bahrain 0:57:09 
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04/04/2016 Ciclisme: Volta ciclista al País Basc 1:54:54 

05/04/2016 Ciclisme: Volta ciclista al País Basc 1:52:30 

06/04/2016 
Ciclisme: Volta ciclista al País Basc 1:49:10 

La Fórmula: GP Bahrain 0:57:35 

07/04/2016 

Ciclisme: Volta ciclista al País Basc 1:40:17 

Bàsquet: Eurolliga. Zalgiris Kaunas - FC Barcelona Lassa 1:32:10 

Bàsquet: Eurolliga. Real Madrid-Khimki 1:35:50 

Total retransmisiones deportivas Esport3 63:18:17 
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Cuadro 5. Magazines de deportes analizados 

Canal 
Fecha de 
emisión 

Nombre del programa 
Duración real 

(h:min:s) 

Esport3 

01/02/2016 

Futbol Cat 0:21:38 

Esport Club 0:59:17 

Hat Trick Total 0:59:32 

Efectivament 1:23:10 

02/02/2016 

Esport Club 0:57:53 

Zona UFEC 0:14:09 

Efectivament 1:00:26 

Flaix. Roda de premsa de Luis Enrique 0:18:14 

03/02/2016 

Esport Club 0:54:12 

Efectivament. La ràdio en colors 1:56:06 

Hat Trick Barça 1:01:31 

04/02/2016 

Esport Club 0:25:34 

Temps de neu 0:25:04 

Efectivament 1:02:23 

05/02/2016 
Esport Club 0:40:26 

Efectivament 1:03:59 

06/02/2016 
Esport Club Cap de Setmana 0:39:16 

Flaix. Roda de premsa de Luis Enrique 0:15:50 

07/02/2016 

Ironman 0:50:28 

Hat Trick Barça 1:01:29 

Esport Club Cap de Setmana 1:24:45 

Resum Mitja Marató de Granollers 0:19:44 

Hat Trick Espanyol 0:39:01 

Hat Trick Total 1:01:21 

Hat Trick Barça 1:17:05 

01/03/2016 

Esport Club 0:55:13 

Flaix. Presentació del projecte del nou Palau Blaugrana 0:54:50 

Zona UFEC 0:11:31 

Efectivament 1:02:50 

02/03/2016 
Flaix. Roda de premsa de Luis Enrique 0:20:29 

Esport Club 0:38:13 

03/03/2016 

Esport Club 1:14:26 

Temps de neu 0:25:37 

Hat Trick Espanyol 0:24:30 

Hat Trick Barça 1:30:25 

04/03/2016 
Esport Club 0:33:00 

Efectivament 1:05:25 

05/03/2016 

Flaix. Roda de premsa de Luis Enrique 0:12:59 

Esport Club Cap de Setmana 1:55:55 

Champions Magazine 0:22:57 

06/03/2016 

Esport Club Cap de Setmana 0:42:26 

Hat Trick Barça 1:04:00 

Campiones 0:06:22 

Capacitats 0:08:09 

Hat Trick Espanyol 0:31:20 

Hat Trick Total 1:01:49 

Hat Trick Barça 1:06:27 

07/03/2016 

Futbol Cat 0:22:34 

Esport Club 0:57:06 

Hat Trick Total 0:52:05 

Efectivament 1:33:11 
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Esport3 

01/04/2016 

Esport Club 0:50:21 

Flaix. El clàssic. Roda de premsa de Luis Enrique  i de 

Zinedine Zidane 
0:25:03 

Efectivament 1:07:52 

02/04/2016 

Esport Club Cap de Setmana 1:43:09 

Hat Trick Barça 2:28:22 

Efectivament. La ràdio en colors 1:59:01 

Temps de neu 0:25:01 

Champions Magazine 0:22:50 

03/04/2016 

Esport Club Cap de Setmana 1:15:43 

Hat Trick Espanyol 0:32:18 

Hat Trick Total 1:01:18 

Hat Trick Barça 1:06:23 

04/04/2016 

Flaix. Champions 1:54:25 

Futbol Cat 0:22:35 

Esport Club 0:54:34 

Hat Trick Total 1:02:02 

Efectivament 1:07:27 

Motor a fons 0:23:46 

05/04/2016 

Zona Champions 2:09:07 

Zona UFEC 0:13:53 

Efectivament 1:04:00 

06/04/2016 

Esport Club 1:24:32 

Zona Champions 1:06:53 

Efectivament 1:03:11 

07/04/2016 

Esport Club 0:05:59 

Efectivament 1:09:59 

Temps de neu 0:08:02 

Zona Champions Club 0:31:59 

Total magazines de deportes Esport3 69:26:07 

 

 

Cuadro 6. Resumen de la muestra analizada 

Tipología de 

programación 

TV3 Esport3 Total 

Duración 
Núm. de 

programas 
Duración 

Núm. de 
programas 

Duración 
Núm. de 

programas 

Teleinformativos 6:03:39 42 5:15:57 14 11:19:36 56 

Retransmisiones 2:59:35 1 63:18:17 42 66:17:52 43 

Magazines de deportes  -- -- 69:26:07 79 69:26:07 79 

Total 9:03:14 43 138:00:21 135 147:03:35 178 
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1.4 Definición de conceptos 

 

Deporte 

Se adopta como definición de deporte la que propone el Observatorio Catalán del 

Deporte. Esta definición es la que figura en la Carta Europea del Deporte de mayo de 

1992, cuyo artículo 2 señala que: 

“Se entiende por deporte todo tipo de actividades físicas que, mediante una 

participación organizada o no, tengan por finalidad la expresión y la mejora de la 

condición física y psíquica, el desarrollo de las relaciones sociales y la obtención de 

resultados deportivos en competiciones de todos los niveles”. 

A cada ítem le corresponde un valor de la variable deporte. Sin embargo,  

 

 se hace constar deportes varios cuando hace referencia a más de un deporte, 

pero su contenido es inseparable (por ejemplo, entrega de unos premios a 

deportistas de diferentes modalidades); 

 en el caso de ítems sobre aspectos diferentes de la práctica deportiva en 

sentido estricto, pero que guardan relación con personas o instituciones del 

mundo del deporte, se indexará en función de la modalidad deportiva por la 

que es conocida aquella persona o institución. Así, por ejemplo, el proceso 

judicial sobre un futbolista se indexará como “fútbol”. 

 

Categoría profesional o amateur 

Cada ítem se clasifica en función de la categoría profesional o amateur del deporte 

sobre el que trata. 

 

Sexo 

La variable sexo (masculino/femenino/masculino y femenino) se aplica a: 

 El deporte 

 Las personas que aparecen en los teleinformativos con tiempo de palabra y en 

el conjunto de programación desarrollando un rol de profesionales de la 

comunicación, como participantes en las tertulias o como personas 

entrevistadas. 
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El valor masculino y femenino se utiliza en el caso de deportes mixtos, de eventos en 

los que participan mujeres y hombres (p. ej. maratones) o en ítems referidos de forma 

general a instituciones deportivas que incluyen modalidades femeninas y masculinas. 

 

Rol  

Papel que desempeña una persona que interviene en forma de insert, participando en 

una tertulia, en un debate o como sujeto de una entrevista.  

 

Profesional de la comunicación 

A efectos del presente informe, se indexa como profesionales de la comunicación a las 

personas que aparecen en la programación deportiva con un rol de conducción de un 

teleinformativo o de un magazín, como informadoras desplazadas fuera de plató en un 

teleinformativo o un magazín o como comentaristas de una retransmisión deportiva.  

 

Bloque deportivo  

Sección del teleinformativo dedicada íntegramente a la información deportiva. 

Generalmente, hay elementos formales que contribuyen a separar claramente estos 

contenidos del resto de información (caretas de sección, visillos, ráfagas, cambio de 

presentador/a, etc.).  

 

Ítem 

Fracción de programación homogénea en cuanto a las variables de análisis 

establecidas: deporte, sexo y categoría profesional o amateur. Es por ello que se trata 

de unidades heterogéneas (por ejemplo, una noticia o fracción de noticia de un 

teleinformativo, un reportaje de un magacín de deportes, una retransmisión deportiva, 

etc.). 

 

Tiempo de noticia 

Tiempo resultante de la suma total de la duración de los ítems referidos a un tema 

concreto. 
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Tiempo de palabra 

Es el tiempo resultante de la suma total de la duración de las secuencias en las que 

una persona interviene, como sujeto, haciendo un insert (inserción de voz de un actor 

sin que intervenga ninguna locución por parte del medio) en un teleinformativo. 

 

Comparación con los datos del Informe IST1/2011 

Este informe elabora una comparación con los datos del Informe IST1/2011 Pluralisme 

en la informació esportiva. Gener-març 2010, que son metodológicamente 

homogéneos. 
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2. Datos estadísticos sobre la práctica del deporte en Cataluña  

 

En este apartado se ofrecen datos estadísticos relativos a la práctica deportiva en 

Cataluña con la intención de proporcionar un punto de contraste con la realidad del 

ámbito deportivo catalán, pero sin establecer relaciones estrictas entre los datos. 

 

Cuadro 7. Licencias deportivas en Cataluña según federaciones y según sexo (2014) 

Federaciones catalanas 
Mujeres Hombres Total 

Número % Número % Número 

Futbol 9.118 6,9 123.118 93,1 132.236 

Baloncesto 21.658 33,4 43.134 66,6 64.792 

Golf 8.708 27,8 22.655 72,2 31.363 

Tenis 8.415 31,4 18.344 68,6 26.759 

Patinaje 12.296 53,5 10.690 46,5 22.986 

Ciclismo 909 5,4 15.944 94,6 16.853 

Natación 6.442 45,2 7.822 54,8 14.264 

Pitch and Putt 2.169 17,2 10.423 82,8 12.592 

Atletismo 5.148 42,1 7.066 57,9 12.214 

Tiro olímpico 1.720 14,4 10.255 85,6 11.975 

Deportes de invierno 2.778 38,3 4.479 61,7 7.257 

Deportes de motor2 268 3,8 6.853 96,2 7.121 

Judo y D. A. 1.464 21,1 5.467 78,9 6.931 

Hípica 4.739 72,2 1.828 27,8 6.567 

Hockey 2.695 42,8 3.600 57,2 6.295 

Rugby y futbol americano3 761 12,5 5.322 87,5 6.083 

Triatlón 774 14,6 4.545 85,4 5.319 

Pesca deportiva y casting 213 4,4 4.622 95,6 4.835 

Futbol sala 793 19,2 3.327 80,8 4.120 

Esgrima 226 27,6 594 72,4 820 

Billar 10 1,8 533 98,2 543 

Squash y raquetbol 61 12,7 419 87,3 480 

Esquí náutico4 132 30,4 302 69,6 434 

Skateboard 22 12,6 152 87,4 174 

Otras federaciones5 53.975 25,5 157.645 74,5 211.620 

Total 145.494 23,7 469.139 76,3 614.633 

 
Fuente: Observatori Català de l’Esport, 2015; a partir del Consell Català de l’Esport y del Consejo Superior de 
Deportes, 2015.  

 
 
  

                                                
2
 Incluye motociclismo, automovilismo y biketrial.  

3
 El número de licencies de estos dos deportes se suman, dado que en el informe no se han diferenciado.  

4
 Incluye surf.  

5
 Agrupa las federaciones que no aparecen en el informe. 
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Figura 1. Licencias deportivas en Cataluña según federaciones (2014) 
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Cuadro 8. Licencias deportivas en Cataluña.  

Mujeres (2014) 

Federaciones catalanas 
Mujeres 

Núm. % 

Baloncesto 21.658 14,9 

Patinaje 12.296 8,5 

Futbol 9.118 6,3 

Golf 8.708 6,0 

Tenis 8.415 5,8 

Natación 6.442 4,4 

Atletismo 5.148 3,5 

Hípica 4.739 3,3 

Deportes de invierno 2.778 1,9 

Hockey 2.695 1,9 

Pitch and Putt 2.169 1,5 

Tiro olímpico 1.720 1,2 

Judo y D.A. 1.464 1,0 

Ciclismo 909 0,6 

Futbol sala 793 0,5 

Triatlón 774 0,5 

Rugby y futbol americano 761 0,5 

Deportes de motor 268 0,2 

Esgrima 226 0,2 

Pesca deportiva y casting 213 0,1 

Esquí náutico 132 0,1 

Squash y raquetbol 61 0,1 

Skateboard 22 0,1 

Billar 10 0,1 

Otras federaciones 53.975 37,1 

Total 145.494 100 

 

Cuadro 9. Licencias deportivas en Cataluña.  

Hombres (2014) 

Federaciones catalanas 
Hombres 

Núm. % 

Futbol 123.118 26,2 

Baloncesto 43.134 9,2 

Golf 22.655 4,8 

Tenis 18.344 3,9 

Ciclismo 15.944 3,4 

Patinaje 10.690 2,3 

Pitch and Putt 10.423 2,2 

Tiro olímpico 10.255 2,2 

Natación 7.822 1,7 

Atletismo 7.066 1,5 

Deportes de motor 6.853 1,5 

Judo y D.A. 5.467 1,2 

Rugby y futbol americano 5.322 1,1 

Pesca deportiva y casting 4.622 1,0 

Triatlón 4.545 1,0 

Deportes de invierno 4.479 1,0 

Hockey 3.600 0,8 

Futbol sala 3.327 0,7 

Hípica 1.828 0,4 

Esgrima 594 0,1 

Billar 533 0,1 

Squash y raquetbol 419 0,1 

Esquí náutico 302 0,1 

Skateboard 152 0,1 

Otras federaciones 157.645 33,6 

Total 469.139 100 
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3. Presencia del deporte femenino  

 

En este punto se aborda la presencia del deporte femenino en la programación y se 

aportan los datos de tiempo de noticia en los teleinformativos, así como la duración de 

las retransmisiones y de los magazines de deportes emitidos. Los datos se presentan 

segregados por cada deporte y se hace una clasificación en función de la 

profesionalización no del deporte objeto de la programación. 

 

3.1 Presencia del deporte femenino en los teleinformativos diarios 

 

Cuadro 10. TV3. Tiempo de noticia de las informaciones por deporte y sexo 

Deporte 

Femenino Masculino Masculino y femenino 

Total Tiempo de 

noticia 
% 

Tiempo de 

noticia 
% 

Tiempo de 

noticia 
% 

Futbol 0:01:28 0,6 4:07:22 99,4   4:08:50 

Baloncesto 0:01:36 5,6 0:26:28 92,1 0:00:41 2,4 0:28:45 

Deportes de motor   0:22:46 99,0 0:00:14 1,0 0:23:00 

Waterpolo 0:03:03 48,0 0:03:18 52,0   0:06:21 

Atletismo   0:02:32 42,7 0:03:24 57,3 0:05:56 

Natación 

sincronizada 
0:05:38 100     0:05:38 

Balonmano   0:04:21 100   0:04:21 

Rugby   0:04:06 100   0:04:06 

Tenis 0:01:05 29,4 0:02:36 70,6   0:03:41 

Ciclismo 0:00:22 11,8 0:02:11 70,1 0:00:34 18,2 0:03:07 

Deportes de invierno 0:00:23 12,4 0:00:51 27,6 0:01:51 60,0 0:03:05 

Hockey 0:00:15 8,2 0:02:47 91,8   0:03:02 

Futbol sala   0:00:57 100   0:00:57 

Golf   0:00:44 100   0:00:44 

Tiro olímpico   0:00:32 100   0:00:32 

Patinaje   0:00:30 100   0:00:30 

Hípica     0:00:10 100 0:00:10 

Deportes varios     0:09:17 100 0:09:17 

Total 0:13:50 3,9 5:22:01 91,5 0:16:11 4,6 5:52:02 

 

Cuadro 11. TV3. Distribución del tiempo de noticia de las informaciones sobre deporte femenino 

Deporte 

Femenino 

Tiempo 
de noticia 

% 

Natación sincronizada 0:05:38 40,7 

Waterpolo 0:03:03 22,0 

Baloncesto 0:01:36 11,6 

Futbol 0:01:28 10,6 

Tenis 0:01:05 7,8 

Deportes de invierno 0:00:23 2,8 

Ciclismo 0:00:22 2,7 

Hockey 0:00:15 1,8 

Total 0:13:50 100 
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Cuadro 12. Esport3. Tiempo de noticia de las informaciones por deporte y sexo 

Deporte 

Femenino Masculino Masculino y femenino 

Total Tiempo  

de noticia 
% 

Tiempo  

de noticia 
% 

Tiempo  

de noticia 
% 

Futbol 0:00:41 0,4 2:49:25 99,6 -- -- 2:50:06 

Baloncesto 0:03:43 9,7 0:34:45 90,3 -- -- 0:38:28 

Deportes de motor -- -- 0:14:33 99,1 0:00:08 0,9 0:14:41 

Ciclismo -- -- 0:11:11 87,5 0:01:36 12,5 0:12:47 

Tenis 0:01:18 18,5 0:05:43 81,5 -- -- 0:07:01 

Waterpolo 0:03:58 64,2 0:02:13 35,8 -- -- 0:06:11 

Balonmano -- -- 0:05:01 100 -- -- 0:05:01 

Rugby -- -- 0:04:50 100 -- -- 0:04:50 

Hockey 0:01:16 37,6 0:02:06 62,4 -- -- 0:03:22 

Futbol sala -- -- 0:03:11 100 -- -- 0:03:11 

Atletismo 0:00:43 24,4 -- -- 0:02:13 75,6 0:02:56 

Deportes de invierno 0:01:10 40,5 0:00:22 12,7 0:01:21 46,8 0:02:53 

Patinaje 0:02:20 100 -- -- -- -- 0:02:20 

Vela -- -- -- -- 0:01:57 100 0:01:57 

Golf -- -- 0:00:58 100 -- -- 0:00:58 

Tiro olímpico -- -- 0:00:53 100 -- -- 0:00:53 

Surf -- -- 0:00:33 100 -- -- 0:00:33 

Deportes varios     0:06:12 100 0:06:12 

Total 0:15:09 5,3 4:15:44 89,9 0:13:27 4,7 4:44:20 

 

Cuadro 13. Esport3. Distribución del tiempo de noticia de las informaciones sobre deporte femenino 

Deporte 

Femenino 

Tiempo de 
noticia 

% 

Waterpolo 0:03:58 26,2 

Baloncesto 0:03:43 24,5 

Patinaje 0:02:20 15,4 

Tenis 0:01:18 8,6 

Hockey 0:01:16 8,4 

Deportes de invierno 0:01:10 7,7 

Atletismo 0:00:43 4,7 

Futbol 0:00:41 4,5 

Total 0:15:09 100 

  



 
22 

 

Cuadro 14. TV3. Tiempo de noticia de las informaciones por deporte profesional/amateur y sexo 

Tipo de deporte 

Femenino Masculino 
Masculino y 

femenino 
Total 

Tiempo de 

noticia 
% 

Tiempo de 

noticia 
% 

Tiempo de 

noticia 
% 

Profesional 0:12:22 3,7 5:16:51 93,8 0:08:32 2,5 5:37:45 

Amateur 0:01:28 21,6 0:02:25 35,6 0:02:54 42,8 0:06:47 

Profesional y amateur -- -- 0:02:45 36,7 0:04:45 63,3 0:07:30 

Total  0:13:50 3,9 5:22:01 91,5 0:16:11 4,6 5:52:02 

 

 

Cuadro 15. TV3. Tiempo de noticia de las informaciones por sexo y deporte profesional/amateur 

Sexo 

Profesional Amateur 
Profesional y 

amateur 
Total 

Tiempo 

de noticia 
% 

Tiempo de 

noticia 
% 

Tiempo de 

noticia 
% 

Tiempo de 

noticia 
% 

Femenino 0:12:22 89,4 0:01:28 10,6 -- -- 0:13:50 100 

Masculino 5:16:51 98,4 0:02:25 0,7 0:02:45 0,9 5:22:01 100 

 

 

 

Cuadro 16. Esport3. Tiempo de noticia de las informaciones por deporte profesional/amateur y sexo 

Tipo de deporte 

Femenino Masculino 
Masculino y 

femenino 
Total 

Tiempo de 

noticia 
% 

Tiempo de 

noticia 
% 

Tiempo de 

noticia 
% 

Profesional 0:13:59 5,1 4:13:02 92,5 0:06:30 2,4 4:33:31 

Amateur 0:01:10 52,6 0:00:30 22,6 0:00:33 24,8 0:02:13 

Profesional y amateur -- -- 0:02:12 25,6 0:06:24 74,4 0:08:36 

Total  0:15:09 5,3 4:15:44 89,9 0:13:27 4,7 4:44:20 

 

 

 

Cuadro 17. Esport3. Tiempo de noticia de las informaciones por sexo y deporte profesional/amateur 

Sexo 

Profesional Amateur 
Profesional y 

amateur 
Total 

Tiempo 

de noticia 
% 

Tiempo de 

noticia 
% 

Tiempo de 

noticia 
% 

Tiempo de 

noticia 
% 

Femenino 0:13:59 92,3 0:01:10 7,7 -- -- 0:15:09 100 

Masculino 4:13:02 98,9 0:00:30 0,2 0:02:12 0,9 4:15:44 100 
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3.2 Presencia del deporte femenino en las retransmisiones deportivas 

 

Cuadro 18. TV3. Duración de los ítems correspondientes a retransmisiones por deporte y sexo 

Deporte 
Femenino Masculino 

Total 
Duración % Duración % 

Futbol -- -- 2:44:51 100 2:44:51 

Total -- -- 2:44:51 100 2:44:51 

 

 

Cuadro 19. Esport3. Duración de los ítems correspondientes a retransmisiones por deporte y sexo 

Deporte 
Femenino Masculino 

Total 
Duración % Duración % 

Deportes de motor -- -- 16:49:01 100 16:49:01 

Baloncesto 1:41:42 11,8 12:43:32 88,2 14:25:14 

Futbol -- -- 9:52:32 100 9:52:32 

Ciclismo -- -- 9:09:14 100 9:09:14 

Deportes de invierno 1:11:51 37,3 2:00:54 62,7 3:12:45 

Balonmano -- -- 2:58:28 100 2:58:28 

Hockey  -- -- 2:43:49 100 2:43:49 

Futbol sala -- -- 1:41:13 100 1:41:13 

Waterpolo -- -- 1:22:50 100 1:22:50 

Billar -- -- 0:52:35 100 0:52:35 

Skateboard 0:03:24 40,6 0:04:59 59,4 0:08:23 

Total 2:56:57 4,7 60:19:07 95,3 63:16:04 

 

Cuadro 20. Esport3. Distribución de la duración de los ítems correspondientes a retransmisiones de deporte 
femenino 

Deporte 

Femenino 

Tiempo de 

noticia 
% 

Baloncesto 1:41:42 57,5 

Deportes de invierno 1:11:51 40,6 

Skateboard 0:03:24 1,9 

Total 2:56:57 100 

 

Cuadro 21. TV3. Duración de los ítems correspondientes a retransmisiones deportivas por deporte 
profesional/amateur y sexo 

Tipo de deporte 
Femenino Masculino 

Total 
Duración % Duración % 

Professional -- -- 2:44:51 100 2:44:51 

Total -- -- 2:44:51 100 2:44:51 

 

 

 Cuadro 22. Esport3. Duración de las retransmisiones deportivas por deporte profesional/amateur y sexo 

Tipo de deporte 
Femenino Masculino 

Total 
Duración % Duración % 

Profesional 2:56:57 4,7 60:19:07 95,3 63:16:04 

Total 2:56:57 4,7 60:19:07 95,3 63:16:04 
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3.3 Presencia del deporte femenino en magazines de deportes 

 

Cuadro 23. Esport3. Duración de los ítems correspondientes a magazines por deporte y sexo 

Deporte 
Femenino Masculino 

Masculino y 

femenino Total 

Duración % Duración % Duración % 

Futbol 0:54:35 2,6 33:55:01 97,3 0:01:56 0,1 34:51:32 

Baloncesto 0:07:54 5,1 2:25:37 94,9 --  -- 2:33:31 

Deportes de invierno 0:15:38 19,5 0:12:09 15,1 0:52:29 65,4 1:20:16 

Triatlón 0:07:53 13,1 0:01:45 2,9 0:50:25 84,0 1:00:03 

Deportes de motor 0:06:01 11,9 0:44:24 88,1  -- -- 0:50:25 

Atletismo  -- -- 0:01:02 4,3 0:22:50 95,7 0:23:52 

Hockey 0:01:16 8,1 0:10:21 66,1 0:04:03 25,9 0:15:40 

Rugbi  -- -- 0:14:52 100  -- -- 0:14:52 

Natación  -- -- --  -- 0:07:10 100 0:07:10 

Natación sincronizada 0:06:45 100  -- --  -- -- 0:06:45 

Ciclismo  -- -- 0:06:10 100  -- -- 0:06:10 

Futbol sala  -- -- 0:04:08 100  -- -- 0:04:08 

Pesca  -- --  -- -- 0:03:27 100 0:03:27 

Patinaje 0:03:23 100  -- --  -- -- 0:03:23 

Pitch and Putt  -- --  -- -- 0:03:10 100 0:03:10 

Judo  -- --  -- -- 0:03:00 100 0:03:00 

Esgrima 0:02:35 100  -- --  -- -- 0:02:35 

Tenis 0:00:33 28,7 0:01:22 71,3  -- -- 0:01:55 

Squash  -- -- 0:01:00 100  -- -- 0:01:00 

Golf  -- -- 0:00:24 40,7 0:00:35 59,3 0:00:59 

Balonmano  -- -- 0:00:55 100  -- -- 0:00:55 

Surf  -- -- 0:00:34 100  -- -- 0:00:34 

Deportes varios  -- -- 0:02:50 2,7 1:41:24 97,3 1:44:14 

Total 1:46:33 4,0 38:02:34 86,5 4:10:29 9,5 43:59:36 

 

Cuadro 24. Esport3. Distribución de la duración de los ítems referidos a deporte femenino en magazines 

Deporte 
Femenino 

Durada % 

Futbol 0:54:35 51,2 

Deportes de invierno 0:15:38 14,7 

Baloncesto 0:07:54 7,4 

Triatlón 0:07:53 7,4 

Natación sincronizada 0:06:45 6,3 

Deportes de motor 0:06:01 5,6 

Patinaje 0:03:23 3,2 

Esgrima 0:02:35 2,4 

Hockey 0:01:16 1,2 

Tenis 0:00:33 0,5 

Total 1:46:33 100 
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Cuadro 25. Esport3. Duración de los ítems para deporte profesional/amateur y sexo 

Tipo de deporte 

Femenino Masculino 
Masculino y 

femenino 
Total 

Tiempo de 

noticia 
% 

Tiempo de 

noticia 
% 

Tiempo de 

noticia 
% 

Profesional 1:32:07 3,9 37:01:18 94,4 0:40:19 1,7 39:13:44 

Amateur 0:12:55 12,6 0:34:32 33,6 0:55:13 53,8 1:42:40 

Profesional y amateur 0:01:31 0,8 0:26:44 14,6 2:34:57 84,6 3:03:12 

Total 1:46:33 4,0 38:02:34 86,5 4:10:29 9,5 43:59:36 

 

Cuadro 26. Esport3. Duración de los ítems por sexo y deporte profesional/amateur 

Sexo 

Profesional Amateur 
Profesional y 

amateur 
Total 

Tiempo 
de noticia 

% 
Tiempo de 

noticia 
% 

Tiempo de 
noticia 

% 
Tiempo de 

noticia 
% 

Femenino 1:32:07 86,5 0:12:55 12,1 0:01:31 1,4 1:46:33 100 

Masculino 37:01:18 97,3 0:34:32 1,5 0:26:44 1,2 38:02:34 100 
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4. Presencia de las mujeres 

 

En este apartado se analiza la presencia de las mujeres que intervienen en la 

programación deportiva desde una triple perspectiva: como personas con tiempo de 

palabra en las informaciones de los teleinformativos (punto 4.1), como entrevistadas o 

participantes en tertulias en magazines de deportes (punto 4.2) y como profesionales 

de la comunicación de los canales de la CCMA analizados (punto 4.3).  

 

4.1 Presencia de las mujeres en los teleinformativos 

 

En cuanto a los teleinformativos, se analiza presencia de las mujeres con tiempo de 

palabra en función del deporte al que se refiere la información, de la categoría 

profesional o amateur del deporte y del rol que desempeñan. 

 

4.1.1 Tiempo de palabra 

 

Cuadro 27. TV3. Tiempo de palabra para deporte y sexo 

Deporte 

Mujeres Hombres 

Total Tiempo de 

palabra 

% Tiempo de 

palabra 

% 

Futbol 0:01:00 1,8 0:53:58 98,2 0:54:58 

Deportes de motor -- -- 0:02:26 100 0:02:26 

Baloncesto -- -- 0:02:24 100 0:02:24 

Waterpolo 0:00:09 11,4 0:01:10 88,6 0:01:19 

Atletismo -- -- 0:01:16 100 0:01:16 

Balonmano -- -- 0:00:11 100 0:00:11 

Deportes varios 0:00:27 21,6 0:01:38 78,4 0:02:05 

Total 0:01:36 2,5 1:03:03 97,5 1:04:39 

 

Cuadro 28. TV3. Distribución del tiempo de palabra de las mujeres por deporte 

Deporte 

Mujeres 

Tiempo de 
palabra 

% 

Futbol 0:01:00 62,5 

Waterpolo 0:00:09 9,4 

Deportes varios 0:00:27 28,1 

Total 0:01:36 100 
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Cuadro 29. Esport3. Tiempo de palabra de los actores por deporte y sexo 

Deporte 

Mujeres Hombres 

Total Tiempo de 

palabra 

% Tiempo de 

palabra 

% 

Futbol 0:00:11 0,4 0:41:16 99,6 0:41:27 

Baloncesto 0:00:26 12,3 0:03:06 87,7 0:03:32 

Deportes de motor  -- -- 0:02:20 100 0:02:20 

Atletismo 0:00:17 32,1 0:00:36 67,9 0:00:53 

Waterpolo 0:00:10 20,0 0:00:40 80,0 0:00:50 

Hockey  -- -- 0:00:38 100 0:00:38 

Deportes de 

invierno 
0:00:35 100 --  -- 0:00:35 

Futbol sala  -- -- 0:00:27 100 0:00:27 

Balonmano  -- -- 0:00:23 100 0:00:23 

Tiro olímpico  -- -- 0:00:22 100 0:00:22 

Ciclismo  -- -- 0:00:15 100 0:00:15 

Tenis  -- -- 0:00:10 100 0:00:10 

Deportes varios 0:00:20 16,7 0:01:40 83,3 0:02:00 

Total 0:01:59 3,7 0:51:53 96,3 0:53:52 

 

Cuadro 30. Esport3. Distribución del tiempo de palabra de las mujeres por deporte 

Deporte 

Mujeres 

Tiempo de 
palabra 

% 

Deportes de 
invierno 

0:00:35 29,4 

Baloncesto 0:00:26 21,8 

Atletismo 0:00:17 14,3 

Futbol 0:00:11 9,2 

Waterpolo 0:00:10 8,4 

Deportes varios 0:00:20 16,8 

 Total 0:01:59 100 
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Cuadro 31. TV3. Tiempo de palabra para deporte profesional/amateur y sexo 

Tipo de deporte 

Mujeres Hombres 

Total Tiempo de 

palabra 

% Tiempo de 

palabra 

% 

Profesional 0:01:05 1,8 1:00:08 98,2 1:01:13 

Amateur 0:00:31 27,0 0:01:24 73,0 0:01:55 

Profesional y amateur  -- -- 0:01:31 100 0:01:31 

Total  0:01:36 2,5 1:03:03 97,5 1:04:39 

 

 

Cuadro 32. TV3. Tiempo de palabra por sexo y deporte profesional / amateur 

Sexo 

Profesional Amateur 
Profesional y 

amateur 
Total 

Tiempo de 

palabra 
% 

Tiempo de 

palabra 
% 

Tiempo de 

palabra 
% 

Tiempo de 

palabra 
% 

Mujeres 0:01:05 67,7 0:00:31 32,3 -- -- 0:01:36 100 

Hombres 1:00:08 95,4 0:01:24 2,2 0:01:31 2,4 1:03:03 100 

 

 

Cuadro 33. Esport3. Tiempo de palabra para deporte profesional/amateur y sexo 

Tipo de deporte 

Mujeres Hombres 

Total Tiempo de 

palabra 

% Tiempo de 

palabra 

% 

Profesional 0:01:07 2,2 0:49:49 97,8 0:50:56 

Amateur 0:00:35 100 -- -- 0:00:35 

Profesional y amateur 0:00:17 12,1 0:02:04 87,9 0:02:21 

Total  0:01:59 3,7 0:51:53 96,3 0:53:52 

 

 

Cuadro 34. Esport3. Tiempo de palabra por sexo y deporte profesional / amateur 

Sexo 

Profesional Amateur 
Profesional y 

amateur 
Total 

Tiempo de 

palabra 
% 

Tiempo de 

palabra 
% 

Tiempo de 

palabra 
% 

Tiempo de 

palabra 
% 

Mujeres 0:01:07 56,3 0:00:35 29,4 0:00:17 14,3 0:01:59 100 

Hombres 0:49:49 96,0 -- -- 0:02:04 4,0 0:51:53 100 
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4.1.2 Rol  

 

Cuadro 35. TV3. Tiempo de palabra por rol y sexo 

Rol 

Mujeres Hombres 

Total Tiempo de 

palabra 

% Tiempo de 

palabra 

% 

Entrenador/a 0:00:11 0,7 0:27:52 99,3 0:28:03 

Deportista 0:00:29 2,1 0:22:58 97,9 0:23:27 

Aficionado/a 0:00:49 14,1 0:04:58 85,9 0:05:47 

Directivo/a -- -- 0:03:30 100 0:03:30 

Rol económico -- -- 0:01:16 100 0:01:16 

Persona experta -- -- 0:01:02 100 0:01:02 

Periodista 0:00:07 13,0 0:00:47 87,0 0:00:54 

Personal sanitario -- -- 0:00:39 100 0:00:39 

Político/a -- -- 0:00:01 100 0:00:01 

Total 0:01:36 2,5 1:03:03 97,5 1:04:39 

 

Cuadro 36. TV3. Distribución del tiempo de palabra de las mujeres por rol 

Rol 

Mujeres 

Tiempo de 

palabra 
% 

Aficionado/a 0:00:49 51,0 

Deportista 0:00:29 30,2 

Entrenador/a 0:00:11 11,5 

Periodista 0:00:07 7,3 

Total 0:01:36 100 

 

Cuadro 37. Esport3. Tiempo de palabra por rol y sexo 

Rol 

Mujeres Hombres 

Total Tiempo de 

palabra 

% Tiempo de 

palabra 

% 

Entrenador/a -- -- 0:23:43 100 0:23:43 

Deportista 0:01:48 8,0 0:20:42 92,0 0:22:30 

Periodista 0:00:11 8,8 0:01:54 91,2 0:02:05 

Aficionado/a -- -- 0:01:49 100 0:01:49 

Directivo/a -- -- 0:01:18 100 0:01:18 

Rol económico -- -- 0:01:02 100 0:01:02 

Político/a -- -- 0:00:41 100 0:00:41 

Iglesia católica -- -- 0:00:27 100 0:00:27 

Personal sanitario -- -- 0:00:17 100 0:00:17 

Total 0:01:59 3,7 0:51:53 96,3 0:53:52 

 

Cuadro 38. Esport3. Distribución del tiempo de palabra de las mujeres por rol 

Rol 

Mujeres 

Tiempo de 

palabra 
% 

Deportista 0:01:48 90,8 

Periodista 0:00:11 9,2 

Total 0:01:59 100 
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4.2 Presencia de las mujeres en los magazines de deportes 

 

Respecto de los magazines deportivos, se presenta la frecuencia de apariciones de 

mujeres como invitadas a tertulias o como personas entrevistadas. 

 

4.2.1 Frecuencia de aparición 

 

Cuadro 39. Esport3. Frecuencia de aparición por tipología de intervención 

Tipología de 

intervención 

Mujeres Hombres 

Total Número de 

apariciones 

% Número de 

apariciones 

% 

Tertulias 29 21,5 106 78,5 135 

Entrevistas 2 14,3 12 85,7 14 
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4.3 Presencia de las mujeres como profesionales de la comunicación 

 

Los datos sobre la frecuencia de apariciones de las mujeres que actúan como 

profesionales de la comunicación en TV3 y Esport3 se presentan en función de la 

tipología de los programas en los que aparecen.  

 

Así, en cuanto a los teleinformativos y los magazines de deportes, se contabilizan las 

mujeres que conducen el espacio desde el plató y las que intervienen desde fuera de 

plató.  

 

En cuanto a las retransmisiones, se registra la frecuencia de apariciones de mujeres 

como comentaristas del evento. 

 

 

4.3.1 Teleinformativos 

 

Cuadro 40. TV3. Frecuencia de aparición de profesionales en teleinformativos 

Profesionales 

Mujeres Hombres 

Total Número de 

apariciones 
% 

Número de 

apariciones 
% 

En plató 15 35,7 27 64,3 42 

Fuera de plató 2 6,1 31 93,9 33 

 

Cuadro 41. Esport3. Frecuencia de aparición de profesionales en teleinformativos 

Profesionales 

Mujeres Hombres 

Total Número de 

apariciones 
% 

Número de 

apariciones 
% 

En plató -- -- 18 100 18 

Fuera de plató -- -- 6 100 6 
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4.3.2 Retransmisiones deportivas 

 

Cuadro 42. TV3. Frecuencia de aparición de profesionales en retransmisiones deportivas 

Profesionales 

Mujeres Hombres 

Total Número de 

apariciones 

% Número de 

apariciones 

% 

Comentaristas -- -- 4 100 4 

 

Cuadro 43. Esport3. Frecuencia de aparición de profesionales en retransmisiones deportivas 

Profesionales 

Mujeres Hombres 

Total Número de 

apariciones 

% Número de 

apariciones 

% 

Comentaristas 1 1,4 68 98,6 69 

 

 

4.3.3 Magazines de deportes 

 

Cuadro 44. Esport3. Frecuencia de aparición de profesionales en tienda de deportes 

Profesionales 

Mujeres Hombres 

Total Número de 

apariciones 

% Número de 

apariciones 

% 

En plató 4 4,0 97 96,0 101 

Fuera de plató 3 4,4 65 95,6 68 
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5. Síntesis  

 

Introducción 

 

El presente informe es la contribución del Consejo del Audiovisual de Cataluña a un 

estudio colectivo de ámbito internacional sobre la igualdad entre hombres y mujeres en 

los programas de deportes en los medios audiovisuales impulsado por la RIRM 

(Réseau des Instances de Régulation Méditerranées). Así, se han utilizado elementos 

metodológicos y se ha adoptado la muestra temporal que propone el documento 

“Proposed methodology for preparing a report on pluralisme and gender equality in 

sport”, común al conjunto de los reguladores que participan en el estudio.  

 

A continuación se da respuesta a las cuestiones de investigación planteadas y que 

figuran en el apartado metodológico del presente informe. 

 

 

¿Cuál es el peso que obtiene el deporte femenino en las informaciones 

deportivas de los teleinformativos? 

 

La proporción de tiempo de noticia que ocupa el deporte femenino en los 

teleinformativos analizados es del 3,9% en TV3 y del 5,3% en Esport3. Este dato es 

notablemente inferior al que alcanza el deporte masculino (en torno al 90% en ambos 

casos) y desigual a la proporción de mujeres federadas en Cataluña (23,7%). 

 

Figura 2. TV3 y Esport3. Tiempo de noticia por sexo 
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El fútbol es el deporte hegemónico en las informaciones deportivas analizadas, ya que 

representa el 70% de tiempo de noticia en TV3 y casi el 60% en Esport3. Y 

precisamente en el marco de este deporte, la presencia relativa de las mujeres resulta 

especialmente pequeña (en torno al 0,5% en los dos canales analizados).  

 

En el polo opuesto, en las informaciones referidas a natación sincronizada de TV3 y 

las de patinaje en Esport3, el 100% del tiempo de noticia hace referencia al deporte 

femenino. Se trata, sin embargo, de dos disciplinas con una atención mediática 

mínima: el 1,6% y el 0,8% del tiempo de las informaciones analizadas en TV3 y 

Esport3, respectivamente. Así, pues, el deporte femenino obtiene más presencia que 

el masculino en dos disciplinas minoritarias mediáticamente en términos cuantitativos. 

 

En cuanto a tres principales disciplinas deportivas dentro del deporte femenino, dos 

son coincidentes en TV3 y Esport3 (el waterpolo y el baloncesto), mientras que en TV3 

se suma la natación sincronizada y en Esport3, el patinaje. Estos resultados guardan 

cierta relación con la práctica deportiva en Cataluña, ya que el baloncesto es el 

deporte con más mujeres federadas en Cataluña, seguido del patinaje.  

 

¿Cuál es la presencia de las mujeres en las informaciones deportivas de los 

teleinformativos? 

 

El tiempo de palabra de las mujeres supone el 2,5% del tiempo de palabra total en los 

teleinformativos de TV3 analizados y el 3,7% en Esport3. En números absolutos, estos 

porcentajes corresponden a 1 minuto y 36 segundos y 1 minuto y 59 segundos, 

respectivamente.  

 

Figura 3. TV3 y Esport3. Tiempo de palabra por sexo 
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La presencia relativa de las mujeres es nula o inferior a la de los hombres en todos los 

deportes que cuentan con tiempo de palabra, a excepción de los deportes de invierno 

en Esport3.  

 

Por otra parte, las informaciones sobre disciplinas deportivas en las que predomina el 

tiempo de noticia del deporte femenino (la natación sincronizada en TV3 y el patinaje 

en Esport3) no cuentan, en cambio, con tiempo de palabra de mujeres ni de hombres.  

 

¿Cuál es el rol de las mujeres en las informaciones deportivas de los 

teleinformativos? 

 

El análisis de los roles de las mujeres que tienen tiempo de palabra en los 

teleinformativos parte de una desigualdad previa apuntada en el punto anterior en 

cuanto al tiempo de palabra y está limitada por la magnitud de los datos (1 minuto y 36 

segundos en TV3 y 1 minuto y 59 segundos en Esport3).  

 

En este marco, las mujeres desarrollan 4 roles diferentes en TV3 y 2 en Esport3, 

mientras que los hombres adoptan 9 en cada canal.  

 

En TV3, el rol que predomina, con el 51% del tiempo total, es el de aficionada y le 

sigue el de deportista, con un 30,2%. En el caso de Esport3, el rol hegemónico de las 

mujeres que registran tiempo de palabra en las informaciones es el de deportista (casi 

el 91%). 

 

 

Figura 4. TV3 y Esport3. Tiempo de palabra de las mujeres por rol 
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¿Qué proporción de las retransmisiones deportivas corresponde al deporte 

femenino? 

 

En TV3 se registra la emisión de una única retransmisión en el conjunto de la muestra 

analizada que corresponde a deporte masculino. Así, el 100% de la duración de 

retransmisiones deportivas en este canal es deporte masculino. 

 

En Esport3 se contabilizan 42 retransmisiones deportivas en total: 39 corresponden a 

deporte masculino; una es un partido de la Liga femenina de baloncesto y dos 

corresponden a diferentes jornadas de los X-Games 2016, que comprende diferentes 

pruebas de deporte masculino y de deporte femenino (deportes de invierno y 

skateboard en el caso de las mujeres). En términos relativos, el 4,7% de la duración de 

las retransmisiones deportivas analizadas en Esport3 son deporte femenino, frente al 

95,3% que corresponde a deporte masculino.  

 

Figura 5. Esport3. Duración de las retransmisiones deportivas por sexo 

 

 

 

El baloncesto aglutina el 57,5% de la duración de las retransmisiones de deporte 

femenino, los deportes de invierno, el 40,6% y el skateboard, el 1,9%. 
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¿Qué tiempo se dedica en los magazines de deportes al deporte femenino? 

 

En cuanto a los magazines de deportes, se reproduce el desequilibrio entre el tiempo 

de emisión que se ocupa del deporte femenino (el 4% del total) y el masculino (el 

86,5%). 

 

Figura 6. Esport3. Duración de los magazines de deportes por sexo 

 

 

 

En el marco de los magazines, la totalidad de los ítems referidos a esgrima, natación 

sincronizada y patinaje se ocupan del deporte femenino. En términos absolutos, sin 

embargo, estas disciplinas suman 12 minutos y 43 segundos sobre las casi 44 horas 

de magazines que se han categorizado (0,5% del total). Se reitera, por lo tanto, la 

circunstancia de que el deporte femenino predomina en términos relativos en 

modalidades deportivas que son residuales en el conjunto de la muestra analizada. 

 

En cuanto a la distribución de la duración de los ítems de deporte femenino se 

constata que el fútbol concentra la mayoría (51%), seguido de los deportes de invierno 

(14,7%). 
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¿Cuál es la presencia de las mujeres en los magazines de deportes? 

 

La presencia de las mujeres en los magazines de deportes es del 21,5% de las 

intervenciones totales en tertulias y del 14,3% con respecto a las entrevistas 

contabilizadas, datos que reiteran la desigualdad entre mujeres y hombres. 

 

Figura 7. Esport3. Frecuencia de apariciones en magazines de deportes por tipología de intervención 
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¿Cuál es la categoría, profesional o amateur, del deporte femenino que aparece 

en la programación? 

 

El deporte que aparece en la televisión es muy mayoritariamente profesional, con 

porcentajes globales del 89,4% en magazines de deportes, en torno al 96% en los 

teleinformativos y la totalidad de las retransmisiones deportivas analizadas.  

 

En el ámbito profesional, la presencia del deporte femenino es minoritaria, tanto en los 

teleinformativos de TV3 (3,7%) y de Esport3 (5,1%), como en los magazines de 

deportes (3,9%). 

 

Figura 8. Teleinformativos. Tiempo de noticia por deporte profesional/amateur y sexo 

   

  

Figura 9. Magazines de deportes. Tiempo de noticia por deporte profesional/amateur y sexo 
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En consonancia con la hegemonía del deporte profesional en el conjunto de la 

programación deportiva, la inmensa mayoría del tiempo dedicado al deporte femenino 

es de tipo profesional (en torno al 90%, en todos los casos). 

 

Figura 10. Teleinformativos. Deporte femenino. Tiempo de noticia por deporte profesional/amateur 

 

 

 

Figura 11. Esport3. Magazines de deportes. Duración de los ítems por sexo y deporte profesional/amateur 
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¿Cuál es la presencia de las mujeres como profesionales de la comunicación en 

la programación deportiva?  

 

La presencia de la mujer actuando como profesional de la comunicación en los 

teleinformativos diarios de TV3 se concreta en un 35,7% de los programas 

presentados por una mujer en el plató (15 ediciones, las correspondientes a los TN 

vespre de lunes a viernes analizados), frente al 64,3% de los hombres 

(correspondiente a los 21 TN migdia y los 6 TN vespre del fin de semana).  

 

En cuanto a las mujeres profesionales de la comunicación que intervienen en las 

informaciones de deportes de TV3 desde fuera de plató, desplazadas al lugar de la 

información, representan un 6,1%.   

 

En Esport3, en cambio, la totalidad de los profesionales de la información que 

aparecen en los teleinformativos diarios son hombres, tanto en plató como fuera.  

 

 

Figura 12. TV3. Frecuencia de aparición de los profesionales en teleinformativos por sexo 

   

  

 

En relación con las retransmisiones deportivas, en TV3 todos los comentaristas de la 

única retransmisión emitida son de sexo masculino; en Esport3, la proporción de 

hombres es del 98,6% de los comentaristas (sólo aparece una mujer). 
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Figura 13. Esport3. Frecuencia de aparición de profesionales en retransmisiones deportivas por sexo 

 

 

 

En los magazines de deportes emitidos por el canal Esport3, las mujeres que 

desarrollan un rol de profesionales de la comunicación de los programas suponen en 

torno a un 4% de las apariciones, tanto en plató como fuera de plató.   

 

Figura 14. Esport3. Frecuencia de aparición de profesionales en tienda de deportes por sexo 
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Evolución de la presencia de las mujeres en la información deportiva en los 

teleinformativos de TV3 a partir de la comparación con los datos del informe del 

Consejo IST1 / 2011 Pluralismo en la información deportiva. Enero-marzo 2010 

 

La comparativa entre el período analizado del primer trimestre de 2010 y las semanas 

de febrero, marzo y abril de 2016 muestra que, en términos relativos, el tiempo 

dedicado en los teleinformativos de TV3 al deporte femenino ha pasado del 1,2 % al 

3,9% del total de la información deportiva. Pese a esta variación, el tiempo de noticia 

sobre los deportes masculinos sigue siendo ampliamente hegemónico y permanece 

por encima del 90%. 

 

Figura 15. Evolución del tiempo de noticia dedicado al deporte por sexo 
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