
 

 

ACUERDO 42/2020, de 30 de abril, del Pleno  
del Consejo del Audiovisual de Cataluña  

 
 
De aprobación del Informe 70/2020, de 23 de abril, del Área de Contenidos, 
Contenidos en YouTube y redes sociales que promocionan productos de supuesta 
eficacia curativa de la COVID-19 (2) 
 
Con el Acuerdo 71/2018, de 11 de julio, el Pleno del Consejo del Audiovisual de Cataluña 
aprobó el Informe 44/2018, de 29 de junio, del Área de Contenidos, Análisis de la 
presencia de desinformación en línea sobre el cáncer. 
 
El Consejo del Audiovisual de Cataluña (CAC) iniciaba una línea de trabajo de análisis de 
contenidos relacionados con el ámbito de la salud difundidos a través de las plataformas 
de intercambio de vídeos, que pueden contener discursos desinformadores. 
 
Dada la continuidad de esta línea de trabajo, mediante el Acuerdo 104/2019, de 20 de 
noviembre, se aprobó el Informe 30/2019, de 18 noviembre, del Área de Contenidos, El 
discurso antivacunas en internet. 
 
El de la salud es un ámbito especialmente sensible cuando se habla de desinformación. 
 
Esta línea de trabajo responde a los nuevos ámbitos de preocupación y actuación de los 
organismos de regulación audiovisual de todas partes y que el Consejo del Audiovisual de 
Cataluña, miembro de las principales redes internacionales de organismos reguladores en 
comunicación audiovisual, comparte. 
 
Una preocupación que, en sentido amplio, se centra en los procesos de configuración de lo 
que se denomina desinformación a través de internet, y una actuación que gira en torno a  
un doble eje: sobre el eje de los contenidos difundidos y sobre el eje de la educación 
mediática. 
 
Nuestras actuaciones sobre desinformación en línea en materia de salud empezaron con 
el tratamiento del cáncer antes que el de vacunas. 
 
En este contexto, y a raíz de la crisis sanitaria, el Pleno del Consejo, mediante el Acuerdo 
35/2020, de 25 marzo, aprobó el Informe 51/2020, Contenidos en YouTube y redes 
sociales que promocionan productos de supuesta eficacia curativa de la COVID-19.  
 
Como continuación de dicho informe, el Área de Contenidos ha elaborado el Informe 
70/2020, de 23 de abril, Contenidos en YouTube y redes sociales que promocionan 
productos de supuesta eficacia curativa de la COVID-19 (2). 
 
El objetivo de dicho informe sigue siendo la detección y el análisis de contenidos, 
publicados en YouTube en lengua oficial en Cataluña, que promocionan productos o 
procedimientos de supuesta eficacia curativa de la COVID-19. En el informe se analizan 
los contenidos audiovisuales accesibles, sin ningún tipo de registro previo ni de verificación 
de la mayoría de edad de la persona usuaria, en la plataforma de intercambio de vídeos 
YouTube. Se analiza, también, la difusión de estos contenidos a través de las redes 
sociales, en concreto de Twitter y Facebook. 
 
 
Es por ello que el Pleno del Consejo del Audiovisual de Cataluña ha adoptado, por 
unanimidad, el siguiente 
 



 

ACUERDO 
 
1. Aprobar el Informe 70/2020, de 23 de abril, del Área de Contenidos, Contenidos en 

YouTube y redes sociales que promocionan productos de supuesta eficacia curativa de 
la COVID-19 (2), que se adjunta al presente acuerdo como parte integrante. 
 

2. Remitir el presente acuerdo, junto con el Informe 70/2020, de 23 de abril, del Área de 
Contenidos, Contenidos en YouTube y redes sociales que promocionan productos de 
supuesta eficacia curativa de la COVID-19 (2), al presidente del Parlamento de 
Cataluña y a la Mesa del Parlamento de Cataluña, a la Comisión de Control de la 
Actuación de la Corporació Catalana de Mitjans Audiovisuals (CCMA) y a la Comisión 
de Salud del Parlamento de Cataluña, al Departamento de Salud y al Departamento de 
Interior de la Generalitat de Cataluña, al Ministerio de Sanidad, al Consejo de Colegios 
de Médicos de Cataluña, al Consejo de Colegios de Enfermeras y Enfermeros de 
Cataluña, al Consejo de Salud de Cataluña y a la Coordinadora d’Usuaris de la Sanitat, 
Salut, Consum i Alimentació. 

 

 
Barcelona, 30 de abril de 2020  
 
 
 
 
 
 
Roger Loppacher i Crehuet     Daniel Sirera Bellés 
Presidente       Consejero secretario 
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1. Objetivo del informe 

 

El objetivo del presente informe es detectar y analizar contenidos, publicados en 

YouTube y en redes sociales en lengua oficial en Cataluña, que promocionan 

productos o procedimientos de supuesta eficacia curativa de la COVID-19. 

 

Con el presente informe se continúa el procedimiento sistemático de observación y 

análisis de la presencia de esta tipología de contenidos que pueden desinformar a la 

población sobre la COVID-19, iniciado a través del Informe 51/2020, de 24 de marzo.  

 

2. Metodología 

 

En el presente informe se siguen los mismos parámetros metodológicos que los 

utilizados en el Informe 51/2020, de 24 de marzo. 

 

2.1 Universo de análisis 

 

El informe analiza los contenidos audiovisuales accesibles, sin ningún tipo de registro 

previo ni de verificación de la mayoría de edad de la persona usuaria, en la plataforma 

de intercambio de vídeos YouTube y en las redes sociales Twitter, Facebook e 

Instagram. 

 

2.2 Sistema y criterios de búsqueda  

 

La búsqueda de contenidos se ha efectuado entre los días 27 de marzo y 3 de abril de 

2020. 

 

La localización de los contenidos analizados en el presente informe se ha efectuado a 

partir de: 

 

a)  La búsqueda de diferentes palabras y expresiones clave en el buscador 

específico de la plataforma de intercambio de vídeos. 

b)  Las sugerencias que presenta la plataforma a partir de los resultados de las 

búsquedas. 
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3. Contenidos localizados  

 

A partir de los criterios y el  sistema de búsqueda, se han localizado los siguientes contenidos: 

 
Cuadro 1. YouTube. Vídeos con contenidos que promocionan productos de supuesta eficacia curativa de la COVID-19 

Plataforma Título Canal 
Visuali- 

zaciones 

Fecha 

publicación 
Duración Contenido 

YouTube 
El eucalipto fulmina al 
coronavirus por 
[nombre propio] 

SALUD A LA 

CARTA 
1.629.751 17/03/20 00:14:56 

Una voz en off femenina afirma que el eucalipto actuaría como 

cura, y también de forma preventiva, de la COVID-19. 

YouTube 
CORONAVIRUS Y 
BIOMAGNETISMO 

[nombre propio] 151.455 09/03/20 00:10:54 

En formato de entrevista, un hombre que es presentado como 

médico afirma que la COVID-19  puede curarse mediante a 

través del biomagnetismo y la bioenergética. 

YouTube Coronavirus [nombre propio] 12.303 27/02/20 00:05:51 
Un hombre recomienda el biomagnetismo y la homeopatía para 

eliminar el coronavirus del organismo. 

YouTube 

ORO Y PLATA la 
VACUNA NATURAL 
contra el 
CORONAVIRUS 
(extracto vídeo 4) 

[nombre propio] 10.820 17/02/20 00:11:56 

Fragmento de un vídeo (emitido originariamente en directo) en 

el que un hombre presenta el oro y la plata coloidales como una 

cura natural contra la COVID-19 y expone los numerosos 

beneficios para la salud que, según dice, tendrían estas 

sustancias. 

YouTube 
Ajusto biomagnético 
para Coronavirus 

Terapia 

electromagnética 

vitalista 

7.935 20/03/20 00:57:56 

Vídeo en formato de entrevista (emitido originariamente en 

directo) donde dos hombres, uno de los cuales se presenta 

como médico, explican los protocolos para curar la COVID-19 

con la llamada “terapia electromagnética vitalista”, basada en el 

uso de ozono y en la aplicación de imanes sobre diferentes 

partes del cuerpo. A continuación dan respuesta a las preguntas 

planteadas por las personas usuarias sobre la terapia 

presentada. 

YouTube 
TÉ De Limon con 
Bicarbonato Contra 
Coronavirus 

Conversando 

con Davinovid 
7.638 20/03/20 00:02:22 

Un hombre afirma que la ingesta diaria de bicarbonato y limón 

disuelto en agua caliente elimina el coronavirus del organismo. 
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Plataforma Título Canal 
Visuali- 

zaciones 

Fecha 

publicación 
Duración Contenido 

YouTube 

Remedios sencillos 
para vencer al 
coronavirus por 
[nombre propio] 

SALUD A LA 

CARTA 
3.338 15/03/20 00:27:54 

Una voz en off femenina aconseja lo que denomina “remedios 

naturales” para combatir la COVID-19 (y otras dolencias graves, 

como el cáncer). En concreto, el vídeo propone someter el 

cuerpo a calor, a través de un baño caliente o de una sauna. 

También desaconseja la medicina farmacológica. 

YouTube 

PAR 
BIOMAGNETISMO 
PARA EL CORONA 
VIRUS 

[nombre propio] 4.425 19/03/20 00:02:56 

Un hombre da pautas concretas para curar la COVID-19 

mediante la técnica denominada “par biomagnético”. En el 

apartado textual del vídeo se  incluyen los datos de contacto 

para adquirir los imanes presentados. 

YouTube 
Coronavirus, zapper 
de [nombre propio] 
cura 

LADY MY WAY 2.843 12/03/20 00:06:52 

Una mujer afirma que el uso de un aparato denominado 

“zapper” que actuaría a través de corrientes eléctricas de baja 

intensidad, permite eliminar el coronavirus de la corriente 

sanguínea. En el decurso del vídeo explica de forma  detallada 

el funcionamiento del aparato y proporciona datos de contacto 

para adquirirlo. 

YouTube 
En vivo con [nombre 
propio] 17 /2/20 (vídeo 
3 entero) 

[nombre propio] 

Salud Real 
628 17/02/20 02:00:28 

Vídeo (emitido originariamente en directo a través del mismo 

canal) en el que un hombre presenta el oro y la plata coloidales 

como una cura natural contra la COVID-19 y expone los 

numerosos beneficios para la salud que, afirma, tendrían estas 

sustancias 

YouTube 
CORONAVIRUS , 
ZAPPER Y 
ACLARACIONES 

LADY MY WAY 721 17/03/20 00:52 

Una mujer propone la utilización de un aparato denominado 

“zapper” que, según afirma, curaría la COVID-19. El vídeo 

proporciona datos de contacto para adquirirlo. 

YouTube 
Para #covid 19 
#coronavirus imanes y 
biomagnetismo 

Club mujer 

biomagnetista 
2.354 19/03/20 00:09:10 

Una mujer explica cómo llevar a cabo la llamada técnica del “par 

biomagnético” para combatir la COVID-19, según las 

indicaciones del doctor [nombre propio] que, afirma, sería el 

descubridor. 

YouTube 

Dominicana En 
Alemania Se Curada 
Del Kovid !9 x Millones 
Al Tiro 

Millones Al Tiro 441 28/03/20 00:06:40 

Una mujer explica su curación del coronavirus con un remedio 

casero basado en la realización de gárgaras con agua templada, 

vinagre, bicarbonato y vitamina C. 
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Plataforma Título Canal 
Visuali- 

zaciones 

Fecha 

publicación 
Duración Contenido 

YouTube 

Biomagnetismo y 
Coronavirus ( 
Explicado Dr. [nombre 
propio]) 

Magnetismo y 

Salud 
3.586 23/03/20 00:10:54 

En formato de entrevista, un hombre que es presentado como 

médico afirma que la COVID-19 puede curarse mediante el 

biomagnetismo y la bioenergética.  

 

Réplica del vídeo CORONAVIRUS Y BIOMAGNETISMO del 

canal [nombre propio]. 

YouTube 

ALTERNATIVAS 
PARA COMBATIR 
MICROORGANISMO
S PATÓGENOS: 
BACTERIAS, 
HONGOS Y VIRUS ( 
Incluso COVID-19) 

[nombre propio] 116 20/03/20 00:05:36 

Un hombre presenta la plata coloidal y el biomagnetismo como 

tratamientos eficaces para curar el coronavirus, así como otras 

dolencias. 

YouTube 

Corona-virus Covi-d-
19 (Pandemia) 
Protocolo de 
Actuación de 
Biomagnetismo 
Cuántico para sanar 

Neurobiomagne-

tismo Cuántico 
22 29/03/20 00:33:12 

Un hombre, que se presenta como profesor del Instituto de 

Investigación del Biomagnetismo Cuántico de la Ciudad de 

México, explica el protocolo de actuación para prevenir y 

contener el coronavirus a través del biomagnetismo. El vídeo 

proporciona los datos de contacto para que las personas 

usuarias puedan adquirir el manual donde se explica, 

detalladamente, dicho protocolo. 
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Cuadro 2. Facebook. Vídeos con contenidos que promocionan productos de supuesta eficacia curativa de la COVID-19 

Red Título Perfil  
Fecha 

publicación 
Duración Contenido 

Facebook 

Como sanarse del 
Corona virus en 15 
minutos con lo par 
biomagnético. 

El maravilloso 
universo de la 
magia 

14/03/20 00:10:54 

En formato de entrevista, un hombre que es presentado como médico afirma que la 

COVID-19 puede curarse a través del biomagnetismo y la bioenergética. 

 

Réplica del vídeo CORONAVIRUS Y BIOMAGNETISMO del canal de YouTube 

[nombre propio]. 

Facebook 
CORONAVIRUS Y 
DIÓXIDO DE CLORO 

[nombre propio] 02/04/20 00:09:18 

Un hombre vestido con bata blanca y que se encuentra en lo que parece un 

laboratorio científico afirma que el dióxido de cloro es una solución “rápida y 

efectiva” para eliminar la COVID-19. 

Facebook 
En vivo con [nombre 
propio] 

[nombre propio] 17/02/20 01:54:23 
Un hombre afirma que el oro y la plata coloidal son un remedio eficaz contra la 

COVID-19. 

Facebook 
Es que tomar este té mi 
gente compartirlo lo 
vídeo [...] 

[nombre propio] 02/04/20 00:00:30 

Una mujer recomienda la ingesta de un té de jengibre, cebolla, ajo, limón y miel 

como cura contra la COVID-19 y afirma que existen personas que han superado el 

virus gracias a este remedio. 

Facebook 

Todos tengan 
Bicarbonato de Sodio, 
Vinagre y Limón y 
manos a la obra!!!! 

Barahona Villa-

Central. 

Noticias RD 

02/04/20 00:08:36 

Una mujer que se identifica como médica recomienda a las personas con síntomas 

de COVID-19 un remedio para curarse: la realización de gárgaras con bicarbonato 

de sodio, vinagre y limón. Según afirma, existen testimonios que se ha curado y 

países que tienen una baja mortalidad porque han usado este remedio. 

Réplica del vídeo Coronavirus: Bicarbonato del canal de YouTube Dr. [nombre 

propio] 

Facebook 
Sin título (Entrevista a 
[nombre  propio]) 

[nombre propio] 30/03/20 00:17:32 

Vídeo emitido originariamente en directo en el perfil de su protagonista en el que es 

entrevistado telefónicamente. El hombre, que es presentado como médico y creador 

del biomagnetismo, da detalladas explicaciones sobre cómo esta técnica permite 

curar la COVID-19. 

Facebook 
Vinagre, bicarbonato y 
limón 

[nombre propio] 31/03/20 00:05:14 
Una mujer explica su curación del coronavirus con un remedio casero basado en la 

realización de gárgaras con agua templada, vinagre, bicarbonato y vitamina C. 
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Cuadro 3. Twitter. Vídeos con contenidos que promocionan productos de supuesta eficacia curativa de la COVID-19 

Red Tuit Perfil  

Fecha 

publicación 

(tuit) 

Duración Contenido 

Twitter 
Gargaras de bicarbonato con 
lemon cada 20minutos en agua 
tibia. Sino tiene lemon vitamins c 

[nombre 
propio] 
@l[nombre 
propio]1959 

30/03/20 00:00:45 

Una mujer explica su curación del coronavirus con un remedio casero basado en la 

realización de gárgaras con agua templada, vinagre, bicarbonato y vitamina C. 

 

Réplica del vídeo publicado en el perfil de Facebook [nombre propio] bajo el título 

Vinagre, bicarbonato y limón 

 

 

Cuadro 4. Instagram. Vídeos con contenidos que promocionan productos de supuesta eficacia curativa de la COVID-19 

Red 
Texto que acompaña 

 al vídeo 
Perfil  

Fecha 

publicación 
Duración Contenido 

Instagram 

Curando lo miedovirus con el 
clorito de sodio y el científico 
[nombre propio]. No le digas a 
nadie que te lo he enseñado yo 
#miedovirus 
#[nombre propio] 
#coronaviruschile 
#despierta” 

[nombre 
propio] 

18/03/20 Sin datos 

Publicación que consta de siete contenidos diferentes. Cuatro corresponden a 

fragmentos de una misma entrevista a un hombre que aparece en el que parece un 

laboratorio científico y presenta el dióxido de cloro y un aparato denominado 

“Biotron” como curativos de la COVID-19. Las tres publicaciones restantes 

corresponden a imágenes en las que se pueden leer fragmentos de un libro 

publicado por el entrevistado donde se explica el protocolo para el suministro de 

dióxido de cloro en el caso de dolencias víricas infecciosas. 

 Coronavirus: Bicarbonato 
 
Dra. [nombre propio], MD 
Medical Doctor 
Doctor en Medicina 
17 años de experiencia 
emergencias y medicina familia  
- YT: Dr. [nombre propio] 
- FB: Dr. [nombre propio] o 
@[nombre propio] 
- [dirección correo electrónico] 
- [dirección web] 

dr [nombre 

propio] 
03/04/20 00:08:36 

Una mujer que se identifica como médica recomienda a las personas con síntomas 

de COVID-19 un remedio para curarse: la realización de gárgaras con bicarbonato 

de sodio, vinagre y limón. Según afirma, existen testigos que se ha curado y países 

que tienen una baja mortalidad porque han usado este remedio. 

 

Réplica del vídeo de YouTube Coronavirus: Bicarbonato publicado en el perfil de 
Facebook Barahona Villa-Central. Noticias RD bajo el título Todos tengan 
Bicarbonato de Sodio, Vinagre y Limón y manos a la obra!!!! y del publicado en el 
perfil de Twitter Debby @hdebby2013. 
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4. Análisis de los contenidos 

 

Los vídeos analizados proponen productos o técnicas diversas que, según se afirma, 

serían eficaces para tratar la COVID-19.  

 

4.1 Productos que se presentan como curativos  

 

En cuanto a los productos, varios vídeos presentan el oro y la plata coloidal como un 

remedio eficaz contra la dolencia y se califica de “vacuna”: 

 

“Vamos a hablar de la plata coloidal. Y es que sí, la gran vacuna contra el 

coronavirus es el oro y la plata. Oro y plata coloidal se está descubriendo que 

son […] la vacuna ideal y la que se está utilizando en varios países ya. En Inglaterra, 

Suecia y Alemania. La única forma es plata coloidal. […] Es muy misterioso que las 

personas que llegan a EUA, ellas han dicho que cuando llegan les dan un vasito con 

agua. […] Pues señores, todo hace suponer que lo que está haciendo Estados 

Unidos para evitar que haya coronavirus en su país es darles plata coloidal a las 

personas.” 

   (Vídeo en YouTube y Facebook En vivo con [nombre propio] y vídeo en 

YouTube ORO Y PLATA la VACUNA NATURAL contra el CORONAVIRUS) 

 

 

 

(Vídeo en YouTube ALTERNATIVAS PARA COMBATIR MICROORGANISMOS PATÓGENOS: 
BACTERIAS, HONGOS Y VIRUS ( Incluso COVID-19)) 
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También se han detectado vídeos en los que la presunta solución para combatir la 

COVID-19 sería el uso de dióxido de cloro: 

 

“La reciente pandemia del coronavirus COVID-19 demanda soluciones urgentes con 

enfoques nuevos. Por ello, el dióxido de cloro (CIO 2) en solución acuosa en 

dosis bajas promete ser una solución ideal, rápida y efectiva que se presenta 

para la eliminación de este virus” 

 

“Ya existen evidencias científicas de que el dióxido de cloro es eficaz en el 

coronavirus SARS-CoV-2, un virus base del COVID-19” 

(Vídeo en Facebook CORONAVIRUS Y DIÓXIDO DE CLORO) 

 

 

4.2 Técnicas que se presentan como curativas 

 

Algunos de los vídeos analizados promocionan técnicas de supuesta eficacia curativa 

del coronavirus, como por ejemplo el biomagnetismo, es decir, la aplicación de 

imanes en ciertas partes del cuerpo para crear campos magnéticos: 

 

“Para recapitular, ¿El coronavirus, el COVID-19, puede ser tratado a través del 

biomagnetismo, a través de tele bioenergética? [respuesta del entrevistado] Sí, 

puede ser detectable y tratable con biomagnetismo y sobre todo con 

bioenergética y no importa el lugar, la distancia, ni el tiempo, porque el fenómeno es 

inmediato y se puede tratar cualquier persona.” 

 

 

 

(Vídeo en YouTube CORONAVIRUS Y BIOMAGNETISMO) 
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“Te enseño dónde y cómo ponerte imanes para combatir al coronavirus según lo indica 

el [...] descubridor de la técnica par biomagnético. Él explica que aplicando uretra-

uretra, se ayuda al cuerpo a eliminar los focos de acidez y alcalinidad extremos en el 

organismo y en consecuencia el virus se va del cuerpo.” 

(Vídeo en YouTube Para #covid 19 #coronavirus imanes y biomagnetismo) 

 

Así, en el marco de esta técnica, algunos vídeos dan pautas concretas para aplicar 

una serie de imanes sobre diferentes partes del cuerpo de modo que, según afirman, 

curarían la COVID-19: 

 

“Vamos a hablar acerca del coronavirus […] Va a impactarlo con la parte negativa 

acá, en la garganta, aquí, por la angina. La parte negra topa en la parte derecha de 

mi garganta y la parte roja en la parte izquierda de mi garganta. Así por 30 minutos 

para que esa tos seca que da el virus desaparezca. […] Y si el virus llega al pulmón 

entonces hay que poner éste, el negativo, en el pulmón derecho. El positivo, en 

el pulmón izquierdo, por 30 minutos, para que el virus muera y la tos se eliminara.” 

(Vídeo en YouTube PAR BIOMAGNETISMO PARA EL CORONA VIRUS) 

 

“Totalmente, es curable [...] El COVID-19 se aloja en la uretra, que es la parte final 

del conducto urinario. Y eso no lo han tomado en cuenta, que también por ahí se puede 

infectar el paciente […] Con un par de imanes de baja intensidad. Colocando el 

imán en la uretra nos acusa la presencia del patógeno y colocando dos imanes, 

uno positivo y otro negativo, logramos erradicar el patógeno.” 

(Vídeo en Facebook Sin título (Entrevista a [nombre propio]) 

 

En ocasiones, la técnica supuestamente curativa basada en imanes se presenta bajo 

nombres específicos, como por ejemplo  “terapia electromagnética vitalista”: 

 

“Se toma el imán que sea compatible con la energía del enfermo, y se pregunta si se 

puede programar con su energía para introducir el ozono, el superoxígeno, porqué ese 

destruye las bacterias, los virus y a todos los patógenos. [...] Sobre todo, yo pienso 

que los puntos vitalistas ahí serían sobre las vías respiratorias. La programación 

de esa manera es, y se programa para que el ozono se introduzca, y claro que lo 

va a atacar y lo va a matar al COVID-19” 

 (Vídeo en YouTube Ajusto biomagnético para Coronavirus) 
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(Vídeo en Facebook Como sanarse del Corona virus  
en 15 minutos con el par biomagnético) 

 

Varios vídeos proponen la utilización de un aparato que, supuestamente, eliminaría 

este virus del organismo ya sea mediante frecuencias de sonido o corrientes eléctricas 

de baja intensidad: 

 

“La gente está con un pánico terrible con esto del coronavirus y bueno quizás no están 

bien informados […] Yo quiero contarles que tomando vitamina C y usando este 

aparato que se llama zapper [...] produce una corriente eléctrica bajísima, pero 

que al entrar en nuestro sistema sanguíneo [...] va a matar bacterias, virus, 

hongos, parásitos, todo lo que esté mal en nuestro cuerpo, que esté provocando 

alguna dolencia, lo va a matar. Se ha comprobado científicamente que los electrocuta 

[…] y es tan simple como comprarlo y usarlo.” 

(Vídeo en YouTube Coronavirus, zapper de [nombre propio], cura)  
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“Este aparato trabaja con ondas muy bajas, de baja frecuencia con una resonancia 

que, como les decía, es igual a de los patógenos. Y es por eso que es posible, según 

me dicen muchos subscriptores, es muy posible poder terminar con el virus, este 

famoso COVID-19. […] Entonces, que quede claro que con el zapper se puede 

curar el COVID-19 o el famosos coronavirus.” 

(Vídeo en YouTube CORONAVIRUS, ZAPPER Y ACLARACIONES) 

 

4.3 Plantas medicinales y remedios caseros que se presentan como curativos 

 

Algunos vídeos proponen prácticas y productos que, en el discurso que desarrollan, se 

asocian a remedios caseros o tradicionales. 

 

En cuanto a las prácticas, se proponen, por ejemplo, los baños de agua caliente, que 

matarían a los virus a través del calor: 

 

“Al igual que al cáncer, al coronavirus no le gusta el calor. Por eso los baños en 

bañeras de agua caliente con sal marina y la sauna son un par de efectivos 

remedios sencillos para vencer a los dos.” 

(Vídeo en YouTube Remedios sencillos  

para vencer al coronavirus por [nombre propio]) 

 

En cuanto a productos, varios vídeos presentan la ingesta de bicarbonato junto a 

otras sustancias, como por ejemplo el vinagre, la vitamina C o el limón, como un 

supuesto remedio eficaz contra la dolencia. Por ejemplo: 

 

“El mensaje que me llegó es que dice que en Israel no ha llegado el virus, el 

coronavirus. Entonces, en este mismo mensaje, me da la receta de cómo eliminar el 

[…] coronavirus del cuerpo. Y dice que coja limón, que coja bicarbonato, lo 

caliente en agua […] Y después que usted lo caliente, le echa limón y se tome 

siempre ese té de bicarbonato con limón. Siempre hágalo moderado. Un 

poquitico de bicarbonato con limón y tómese ese té caliente todas las tardes. 

Dice el mensaje que eso elimina el virus coronavirus del cuerpo y lo mata [...]” 

(Vídeo en YouTube TE De Limon con Bicarbonato Contra Coronavirus) 

 

“Hacer gárgaras de bicarbonato de sodio con limón, gárgaras de bicarbonato de 

sodio calientes. Ya está descubierto. Al virus no le gusta el caliente. Extremo, 

extremidades caliente. Por eso yo les digo.” 
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(Vídeo en YouTube, Facebook e Instagram, Coronavirus: Bicarbonato) 

 

Una mujer explica su experiencia personal y afirma que fue capaz de detener al virus 

mediante la realización de gárgaras de bicarbonato junto con otros productos: 

 

“Empecé a hacerme gárgaras de vitaminas, agua tibia, vinagre y un poquito de 

bicarbonato cada 20 minutos para tratar de parar el virus, que estaba en mi garganta, 

que todavía no había llegado a los pulmones. Cada 20 minutos me hacía enjuagues 

bucales con vitamina C, un poquito de bicarbonato y vinagre. Señores, esto 

funciona, después de cinco días me hicieron la prueba de coronavirus y yo di 

negativo y mi hija nunca presentó síntomas.” 

 

 (Vídeo en YouTube Dominicana En Alemania Es Curada Del Kovid !9 x Millones Al Tiro) 

 

Así, se apela a la experiencia propia o de terceros como garantía de la eficacia del 

bicarbonato contra la COVID-19: 

 

“Ya hay un testimonio que supongo que se hará viral de una persona que lo 

probó y así aconteció. Se sanó. Se sanó. Y así hay varios testimonios que van a 

publicarlo en sus redes sociales [...] En Israel lo están haciendo y la mortalidad ha 

sido bien baja, bien baja. Israel está superbien haciendo tés de bicarbonato de 

sodio y gárgaras de bicarbonato de sodio” 

(Vídeo en YouTube, Facebook e Instagram, Coronavirus: Bicarbonato) 
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(Vídeo en Facebook y Twitter Vinagre, bicarbonato y limón) 

El uso de plantas medicinales, como el eucalipto en forma de vahos o bebido, 

también se propone como cura del coronavirus: 

 

“Todo lo que previene cura, si el eucalipto sirve para prevenir la infección por este 

coronavirus pues también puede servir en gran manera para curarlo, porque el virus 

puede morir ante la presencia de los componentes terapéuticos que tiene esta 

maravillosa planta medicinal, el eucalipto fulmina al coronavirus.” 

 

 

 

 (Vídeo en YouTube El eucalipto fulmina al coronavirus por [nombre propio]) 
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En otros vídeos se recomienda un té caliente a base de jengibre, cebolla, ajo, miel y 

limón como cura: 

 

“Señores, tienen la medicina en sus manos. El té de jengibre, cebolla roja, ajo, 

limón y miel, dos veces al día, bien caliente. Hay personas que han testificado de 

esto y es muy real. Yo lo tomo todos los días porque me gusta. Pero había una 

familia infectada y es lo que está tomando y la familia ha estado mejorando de 

una manera increíble, impresionante. Así que ustedes ya saben: limón, jengibre, 

cebolla roja, ajo y miel, dos veces al día” 

 

(Vídeo en Facebook Es que tomar este té mi gente compartirlo el video [...]) 
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4.4 Presencia de reclamos de venta de productos 

 

Algunos de los vídeos también incluyen datos que permiten adquirir los productos 

presentados como curativos de la COVID-19. Por ejemplo: 

 

 

 (Vídeo en YouTube Ajuste biomagnético para Coronavirus) 

 

(Vídeo en YouTube CORONAVIRUS, ZAPPER Y ACLARACIONES) 

 

“Este manual [lo muestra en pantalla] contiene todos los pares [con referencia a los 

“pares biomagnéticos”], los pares creados por varias escuelas, nuestra escuela, la 

escuela del maestro [nombre propio] y otros terapeutas […] Si quisieran el manual 

escríbanos al correo electrónico [correo electrónico] y se los enviamos de manera 

electrónica.” 

 (Vídeo en YouTube Corona-virus Covi-d-19 (Pandemia) Protocolo de  

Actuación de Biomagnetismo Cuántico para sanar) 
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5. Mensajes informativos en relación con la COVID-19   

 

Las diferentes plataformas analizadas incluyen varios mensajes que dan acceso a 

información actualizada sobre la COVID-19 proveniente de fuentes oficiales. 

 

En YouTube, las búsquedas vinculadas a la COVID-19 presentan una advertencia 

previa que da acceso a una web específica del Ministerio de Sanidad con 

recomendaciones sanitarias y de salud pública sobre la pandemia: 

 

 

 

Este mensaje también aparece en la parte inferior de los vídeos con contenidos 

vinculados al virus. 

 

De modo similar, en Twitter las búsquedas relacionadas con la palabra coronavirus 

presentan una entrada previa de alerta por parte del Ministerio de Sanidad, unido al 

hashtag @SaludPublicaEs y con un enlace a su web: 
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Instagram también incluye un mensaje informativo cuando se realiza una búsqueda 

vinculada a la COVID-19 con el mismo enlace al sitio web del Ministerio de Sanidad: 

 

 

En el caso de Facebook, se incluye un mensaje que da acceso a una página de la 

plataforma identificada como Centro de información sobre el coronavirus (COVID-19) 

con consejos de prevención orientados a detener la propagación de la enfermedad: 
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Además, en esta red social aparece una sobreimpresión previa en aquellos contenidos 

que han sido identificados como información falsa, aunque se permite su visionado: 

 

 “Información falsa. Comprobado por verificadores de información independientes” 
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6. Conclusión 

 

El análisis representa una aproximación a la presencia en internet de la promoción de 

productos y técnicas, supuestamente curativas, de la COVID-19, tanto en la plataforma 

YouTube como en las principales redes sociales (Facebook, Twitter e Instagram). 

 

Así, se han detectado un total de 26 vídeos, 16 en la plataforma YouTube y 10 en 

redes sociales como Facebook, Twitter e Instagram. El hecho de que algunos de estos 

vídeos sean coincidentes, muestra cómo la réplica de contenidos entre las diferentes 

redes analizadas es un fenómeno habitual. Es por ello que la audiencia real de estos 

contenidos (más de 1,1 millones de visualizaciones solo en YouTube) es difícil de 

cuantificar, tanto por la rápida diseminación a través de las diferentes plataformas y 

redes, como por la dificultad de contabilizar la posible difusión en entornos o grupos 

privados. 

 

La investigación también ha constatado diferentes estrategias contrarias a la difusión 

de estos contenidos. Así, las diferentes plataformas analizadas incluyen varios 

mensajes que dan acceso a información actualizada sobre la COVID-19 proveniente 

de fuentes oficiales. Además, Facebook dispone de una página específica en la 

plataforma con consejos de prevención de la enfermedad y YouTube ha retirado 

algunos de estos contenidos (que ya no figuran entre los analizados). 

 

En cuanto al contenido de los vídeos analizados, los productos y técnicas presentados 

como curativos de la COVID-19 son de naturaleza diversa.  

 

Por una parte, se proponen productos y técnicas específicos, como el dióxido de cloro 

o bien el oro y la plata coloidales; o bien el uso del biomagnetismo o de diversos 

aparatos que, a través de diferentes técnicas, eliminarían el virus del organismo. 

 

Por la otra, se promueven supuestos remedios que se presentan como “tradicionales” 

o “caseros”, como la ingesta de bicarbonato, el uso de diferentes plantas 

supuestamente medicinales como el té caliente o el eucalipto, o prácticas como los 

baños con agua caliente. 

 

En ambos casos, se constata la falta de referencias científicas que los avalen.  
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En algunos vídeos se proporcionan datos de contacto que permiten el acceso a la 

compra de estos productos o servicios. 

 

 

 


