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1. Mètode d’estudi 

 

1.1 Introducció 

 

La 17a Assemblea Plenària de la RIRM (Réseau des Instances de Régulation 

Méditerranées) va impulsar l’elaboració d’un estudi internacional sobre la igualtat entre 

homes i dones en els programes d’esports en els mitjans audiovisuals i en va 

determinar la mostra, que compren la primera setmana dels mesos de febrer, març i 

abril de 2016. L’estudi es configura a partir de la contribució de diferents organismes 

reguladors, cadascun dels quals ha analitzat la programació esportiva de determinats 

prestadors preestablerts en la configuració de la mostra general. Aquest informe és 

l’aportació del Consell de l’Audiovisual de Catalunya a aquest projecte col·lectiu. 

 

1.2 Objecte d’estudi 

 

Aquest informe recull una anàlisi de la presència de les dones en la informació i en la 

programació esportiva de TV3 i Esport3. Concretament, l’informe vol donar resposta a 

les qüestions d’investigació següents: 

 

 Quin és el pes que obté l’esport femení en les informacions esportives dels 

teleinformatius? 

 Quina és la presència de les dones en les informacions esportives dels 

teleinformatius? 

 Quin és el rol de les dones en les informacions esportives dels teleinformatius?  

 Quina proporció de les retransmissions esportives correspon a l’esport femení? 

 Quin temps es dedica en els magazins d’esports a l’esport femení? 

 Quina és la presència de les dones en els magazins d’esports? 

 Quina és la categoria, professional o amateur, de l’esport femení que apareix a 

la programació? 

 Quina és la presència de les dones com a professionals de la informació en la 

programació esportiva? 

 

A més, l’informe incorpora una comparació amb les dades de l’informe del Consell 

IST1/2011 Pluralisme en la informació esportiva. Gener-març 2010 que, entre altres 

variables, analitza la presència de l’esport femení en la informació esportiva. 

 

http://www.cac.cat/pfw_files/cma/actuacions/Continguts/IST_ESPORTS.pdf
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1.3 Univers d’estudi 

 

S’analitza la programació esportiva de la primera setmana dels mesos de febrer, març 

i abril de 20161 dels canals de titularitat pública TV3 (generalista) i Esport3 

(especialitzat en esports). 

 

Pel que fa als teleinformatius diaris, l’univers d’estudi són les informacions d’esports 

del TN migdia i TN vespre de TV3, així com l’informatiu 3/24 Esports del canal Esport3. 

 

Quadre 1. TV3. Durada de les informacions d’esports en els informatius diaris analitzats  

Canal Data d’emissió Nom del programa 
Durada real 

(h:min:s) 

TV3 
01/02/2016 

TN migdia 0:10:00 

TN vespre 0:06:38 

02/02/2016 
TN migdia 0:09:06 

TN vespre 0:06:10 

03/02/2016 
TN migdia 0:09:07 

TN vespre 0:04:24 

04/02/2016 
TN migdia 0:09:08 

TN vespre 0:05:56 

05/02/2016 
TN migdia 0:08:29 

TN vespre 0:05:11 

06/02/2016 
TN migdia 0:12:17 

TN vespre 0:07:32 

07/02/2016 
TN migdia 0:10:57 

TN vespre 0:09:57 

01/03/2016 
TN migdia 0:08:58 

TN vespre 0:05:08 

02/03/2016 
TN migdia 0:09:14 

TN vespre 0:04:47 

03/03/2016 
TN migdia 0:10:27 

TN vespre 0:04:36 

04/03/2016 
TN migdia 0:10:08 

TN vespre 0:05:11 

05/03/2016 
TN migdia 0:10:17 

TN vespre 0:08:53 

06/03/2016 
TN migdia 0:13:02 

TN vespre 0:10:31 

07/03/2016 
TN migdia 0:11:08 

TN vespre 0:05:27 

01/04/2016 
TN migdia 0:11:23 

TN vespre 0:05:31 

02/04/2016 
TN migdia 0:17:25 

TN vespre 0:14:04 

03/04/2016 
TN migdia 0:13:44 

TN vespre 0:10:04 

04/04/2016 
TN migdia 0:10:03 

TN vespre 0:05:10 

05/04/2016 
TN migdia 0:10:10 

TN vespre 0:02:59 

06/04/2016 
TN migdia 0:09:30 

TN vespre 0:05:13 

                                                
1
 Segons el període d’anàlisi establert per a l’estudi del RIRM. 
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07/04/2016 
TN migdia 0:09:44 

TN vespre 0:06:00 

Total TV3 6:03:39 

 

 

Quadre 2. Esport 3. Durada de les informacions d’esports en els informatius diaris analitzats 

Canal Data d’emissió Nom del programa 
Durada real 

(h:min:s) 

Esport3 01/02/2016 3/24 Esports 0:23:19 

02/02/2016 3/24 Esports 0:22:25 

03/02/2016 3/24 Esports 0:21:19 

04/02/2016 3/24 Esports 0:22:05 

05/02/2016 3/24 Esports 0:22:59 

06/02/2016 3/24 Esports 0:22:50 

07/02/2016 3/24 Esports 0:24:09 

01/03/2016 3/24 Esports 0:22:49 

05/03/2016 3/24 Esports 0:23:14 

01/04/2016 3/24 Esports 0:24:37 

02/04/2016 3/24 Esports 0:21:26 

05/04/2016 3/24 Esports 0:21:04 

06/04/2016 3/24 Esports 0:20:44 

07/04/2016 3/24 Esports 0:22:57 

Total Esport3 5:15:57 
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Quant a la resta de programació, s’inclouen a la mostra totes les retransmissions 

esportives i primeres emissions dels magazins d’esports. 

 

Quadre 3. TV3. Retransmissions esportives emeses 

Canal 
Data 

d’emissió 
Nom del programa 

Durada real 
(h:min:s) 

TV3 05/04/2016 Futbol: Champions League. FC Barcelona-Atlético de Madrid 2:59:35 

Total retransmissions esportives TV3 2:59:35 

 

 

Quadre 4. Esport3. Retransmissions esportives emeses 

Canal Data 

d’emissió 
Nom del programa 

Durada real 

(h:min:s) 

Esport3 02/02/2016 X-Games 2016 1:38:56 

04/02/2016 
Bàsquet: Eurolliga. Brose Baskets-FC Barcelona Lassa 1:32:17 

Bàsquet: Eurolliga. Unicaja Màlaga-Lokomotiv 0:37:37 

05/02/2016 Bàsquet: Eurolliga. Reial Madrid-Laboral Kutxa Vitoria-Gasteiz 1:39:20 

06/02/2016 

Futbol: Lliga 2aB. FC Barcelona B-UE Olot 1:39:24 

Fórmula E: 4a cursa de la temporada de la FIA 1:19:37 

Ciclisme: Volta a la Comunitat Valenciana 1:11:51 

Billar a tres bandes: Final Copa del Món 0:52:43 

07/02/2016 

Ciclisme: Volta a la Comunitat Valenciana 0:42:40 

Futbol: Lliga 2aB. CF Reus Deportiu-Hèrcules CF 1:34:58 

X-Trial Indoor Barcelona 3:05:36 

01/03/2016 X-Games 2016 1:44:36 

02/03/2016 Bàsquet: Eurolliga. Real Madrid-CSKA Moscú 1:50:58 

03/03/2016 Bàsquet: Eurolliga. Khimki BC-FC Barcelona Lassa 1:33:57 

04/03/2016 
Futbol sala: Lliga. Llevant-FC Barcelona Lassa 1:41:13 

Bàsquet: Eurolliga. Olimpiakos BC-Baskonia 0:38:16 

05/03/2016 

Ral·li. WRC Ral·li Mèxic 0:25:42 

Bàsquet: Lliga femenina. Cadí la Seu-CREF ¡Hola! 1:41:42 

Futbol: Lliga 2aB. FC Barcelona B-Vila-Real CF B 1:41:19 

Handbol: EHF Champions League. FC Barcelona-Champions 

Rhein-Neckar Löwen 
1:37:11 

06/03/2016 

Hoquei patins: Euroleague. FC Barcelona Lassa-HC Liceo 1:22:49 

Handbol: EHF Champions League. Fraikin BM Granollers-SC 

Magdeburg  
1:21:21 

Ral·li. WRC Ral.li Mèxic 0:25:42 

Waterpolo: Final de la Copa del Rei. Athlètic Barceloneta-CN 

Sant Andreu 
1:22:50 

Futbol: Lliga 2aB. CF Reus Deportiu-Club Lleida Esportiu 1:39:26 

07/03/2016 Ral·li. WRC Ral.li Mèxic 0:09:11 

01/04/2016 Bàsquet: Eurolliga. Baskonia-Real Madrid 1:53:47 

02/04/2016 

X-Trial Indoor Marsella 0:51:36 

Superbike World Champ 3:33:32 

Hoquei patins: Euroleague. HC Liceo-FC Barcelona Lassa 1:21:00 

03/04/2016 

Futbol: Lliga 2aB. Atlètic Balears-Lleida Esportiu 1:34:46 

Fórmula E: 6a cursa de la temporada de la FIA 0:59:37 

Superbike World Champ 3:50:05 

Futbol: Lliga 2aB. CE Sabadell-Reus Deportiu 1:43:07 

La Fórmula: GP Bahrain 0:57:09 
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04/04/2016 Ciclisme: Volta ciclista al País Basc 1:54:54 

05/04/2016 Ciclisme: Volta ciclista al País Basc 1:52:30 

06/04/2016 
Ciclisme: Volta ciclista al País Basc 1:49:10 

La Fórmula: GP Bahrain 0:57:35 

07/04/2016 

Ciclisme: Volta ciclista al País Basc 1:40:17 

Bàsquet: Eurolliga. Zalgiris Kaunas - FC Barcelona Lassa 1:32:10 

Bàsquet: Eurolliga. Real Madrid-Khimki 1:35:50 

Total retransmissions esportives Esport3 63:18:17 
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Quadre 5. Magazins d’esports analitzats 

Canal 
Data 

d’emissió 
Nom del programa 

Durada real 
(h:min:s) 

Esport3 

01/02/2016 

Futbol Cat 0:21:38 

Esport Club 0:59:17 

Hat Trick Total 0:59:32 

Efectivament 1:23:10 

02/02/2016 

Esport Club 0:57:53 

Zona UFEC 0:14:09 

Efectivament 1:00:26 

Flaix. Roda de premsa de Luis Enrique 0:18:14 

03/02/2016 

Esport Club 0:54:12 

Efectivament. La ràdio en colors 1:56:06 

Hat Trick Barça 1:01:31 

04/02/2016 

Esport Club 0:25:34 

Temps de neu 0:25:04 

Efectivament 1:02:23 

05/02/2016 
Esport Club 0:40:26 

Efectivament 1:03:59 

06/02/2016 
Esport Club Cap de Setmana 0:39:16 

Flaix. Roda de premsa de Luis Enrique 0:15:50 

07/02/2016 

Ironman 0:50:28 

Hat Trick Barça 1:01:29 

Esport Club Cap de Setmana 1:24:45 

Resum Mitja Marató de Granollers 0:19:44 

Hat Trick Espanyol 0:39:01 

Hat Trick Total 1:01:21 

Hat Trick Barça 1:17:05 

01/03/2016 

Esport Club 0:55:13 

Flaix. Presentació del projecte del nou Palau Blaugrana 0:54:50 

Zona UFEC 0:11:31 

Efectivament 1:02:50 

02/03/2016 
Flaix. Roda de premsa de Luis Enrique 0:20:29 

Esport Club 0:38:13 

03/03/2016 

Esport Club 1:14:26 

Temps de neu 0:25:37 

Hat Trick Espanyol 0:24:30 

Hat Trick Barça 1:30:25 

04/03/2016 
Esport Club 0:33:00 

Efectivament 1:05:25 

05/03/2016 

Flaix. Roda de premsa de Luis Enrique 0:12:59 

Esport Club Cap de Setmana 1:55:55 

Champions Magazine 0:22:57 

06/03/2016 

Esport Club Cap de Setmana 0:42:26 

Hat Trick Barça 1:04:00 

Campiones 0:06:22 

Capacitats 0:08:09 

Hat Trick Espanyol 0:31:20 

Hat Trick Total 1:01:49 

Hat Trick Barça 1:06:27 

07/03/2016 

Futbol Cat 0:22:34 

Esport Club 0:57:06 

Hat Trick Total 0:52:05 

Efectivament 1:33:11 

Esport3 01/04/2016 Esport Club 0:50:21 
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Flaix. El clàssic. Roda de premsa de Luis Enrique  i de 

Zinedine Zidane 
0:25:03 

Efectivament 1:07:52 

02/04/2016 

Esport Club Cap de Setmana 1:43:09 

Hat Trick Barça 2:28:22 

Efectivament. La ràdio en colors 1:59:01 

Temps de neu 0:25:01 

Champions Magazine 0:22:50 

03/04/2016 

Esport Club Cap de Setmana 1:15:43 

Hat Trick Espanyol 0:32:18 

Hat Trick Total 1:01:18 

Hat Trick Barça 1:06:23 

04/04/2016 

Flaix. Champions 1:54:25 

Futbol Cat 0:22:35 

Esport Club 0:54:34 

Hat Trick Total 1:02:02 

Efectivament 1:07:27 

Motor a fons 0:23:46 

05/04/2016 

Zona Champions 2:09:07 

Zona UFEC 0:13:53 

Efectivament 1:04:00 

06/04/2016 

Esport Club 1:24:32 

Zona Champions 1:06:53 

Efectivament 1:03:11 

07/04/2016 

Esport Club 0:05:59 

Efectivament 1:09:59 

Temps de neu 0:08:02 

Zona Champions Club 0:31:59 

Total magazins d’esports Esport3 69:26:07 

 

 

Quadre 6. Resum de la mostra analitzada 

Tipologia de 

programació 

TV3 Esport3 Total 

Durada 
Nre. de 

programes 
Durada 

Nre. de 
programes 

Durada 
Nre. de 

programes 

Teleinformatius 6:03:39 42 5:15:57 14 11:19:36 56 

Retransmissions 2:59:35 1 63:18:17 42 66:17:52 43 

Magazins d’esports  -- -- 69:26:07 79 69:26:07 79 

Total 9:03:14 43 138:00:21 135 147:03:35 178 
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1.4 Definició de conceptes 

 

Esport 

S’adopta com a definició d’esport la que proposa l’Observatori Català de l’Esport. 

Aquesta definició és la que figura a la Carta Europea de l’Esport de maig de 1992, 

l’article 2 de la qual assenyala que, 

“S’entén per esport tota mena d’activitats físiques que, mitjançant una participació 

organitzada o no, tinguin per finalitat l’expressió i la millora de la condició física i 

psíquica, el desenvolupament de les relacions socials i l’obtenció de resultats esportius 

en competicions de tots els nivells”. 

A cada ítem li correspon un valor de la variable esport. No obstant això,  

 

 es fa constar esports diversos quan fa referència a més d’un esport, però el seu 

contingut és indestriable (per exemple, lliurament d’uns premis a esportistes de 

diferents modalitats); 

 en el cas d’ítems sobre aspectes diferents de la pràctica esportiva en sentit 

estricte, però que guarden relació amb persones o institucions del món de 

l’esport, s’indexarà en funció de la modalitat esportiva per la qual és coneguda 

aquella persona o institució. Així, per exemple, el procés judicial sobre un 

futbolista s’indexarà com a “futbol”. 

 

Categoria professional o amateur 

Cada ítem es classifica en funció de la categoria professional o amateur de l’esport 

sobre el qual tracta. 

 

Sexe 

La variable sexe (masculí/femení/masculí i femení) s’aplica a: 

 L’esport 

 Les persones que apareixen en els teleinformatius amb temps de paraula i en 

el conjunt de programació desenvolupant un rol de professionals de la 

comunicació, com a participants en les tertúlies o com a persones 

entrevistades. 
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El valor masculí i femení s’utilitza en el cas d’esports mixtos, d’esdeveniments en els 

quals participen dones i homes (p. ex. maratons) o en ítems referits de forma general a 

institucions esportives que inclouen modalitats femenines i masculines. 

 

Rol  

Paper que desenvolupa una persona que intervé en forma d’insert, participant en una 

tertúlia, en un debat o com a subjecte d’una entrevista.  

 

Professional de la comunicació 

A efectes d’aquest informe, s’indexa com a professionals de la comunicació les 

persones que apareixen en la programació esportiva amb un rol de conducció d’un 

teleinformatiu o d’un magazín, com a informadores desplaçades fora de plató en un 

teleinformatiu o un magazín o com a comentaristes d’una retransmissió esportiva.  

 

Bloc esportiu  

Secció del teleinformatiu dedicada íntegrament a la informació esportiva. Generalment, 

hi ha elements formals que contribueixen a separar clarament aquests continguts de la 

resta d’informació (caretes de secció, cortinetes, ràfegues, canvi de presentador/a, 

etc.).  

 

Ítem 

Fracció de programació homogènia pel que fa a les variables d’anàlisi establertes: 

esport, sexe i categoria professional o amateur. És per això que es tracta d’unitats 

heterogènies (per exemple, una notícia o fracció de notícia d’un teleinformatiu, un 

reportatge d’un magazín d’esports, una retransmissió esportiva, etc.). 

 

Temps de notícia 

Temps resultant de la suma total de la durada dels ítems referits a un tema concret. 

 

  



 
16 

 

Temps de paraula 

És el temps resultant de la suma total de la durada de les seqüències en què una 

persona intervé, com a subjecte, fent un insert (inserció de veu d’un actor sense que hi 

intervingui cap locució per part del mitjà) en un teleinformatiu. 

 

Comparació amb les dades de l’Informe IST1/2011 

Aquest informe elabora una comparació amb les dades de l’Informe IST1/2011 

Pluralisme en la informació esportiva. Gener-març 2010, que són metodològicament 

homogènies. 
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2. Dades estadístiques sobre la pràctica de l’esport a Catalunya  

 

En aquest apartat s’ofereixen dades estadístiques relatives a la pràctica esportiva a 

Catalunya amb la intenció de proporcionar un punt de contrast amb la realitat de 

l’àmbit esportiu català, però sense establir relacions estrictes entre les dades. 

 

Quadre 7. Llicències esportives a Catalunya segons federacions i segons sexe (2014) 

Federacions catalanes 
Dones Homes Total 

Nombre % Nombre % Nombre 

Futbol 9.118 6,9 123.118 93,1 132.236 

Bàsquet 21.658 33,4 43.134 66,6 64.792 

Golf 8.708 27,8 22.655 72,2 31.363 

Tennis 8.415 31,4 18.344 68,6 26.759 

Patinatge 12.296 53,5 10.690 46,5 22.986 

Ciclisme 909 5,4 15.944 94,6 16.853 

Natació 6.442 45,2 7.822 54,8 14.264 

Pitch and Putt 2.169 17,2 10.423 82,8 12.592 

Atletisme 5.148 42,1 7.066 57,9 12.214 

Tir olímpic 1.720 14,4 10.255 85,6 11.975 

Esports d'hivern 2.778 38,3 4.479 61,7 7.257 

Esports de motor2 268 3,8 6.853 96,2 7.121 

Judo i D.A. 1.464 21,1 5.467 78,9 6.931 

Hípica 4.739 72,2 1.828 27,8 6.567 

Hoquei 2.695 42,8 3.600 57,2 6.295 

Rugbi i futbol americà3 761 12,5 5.322 87,5 6.083 

Triatlò 774 14,6 4.545 85,4 5.319 

Pesca esportiva i càsting 213 4,4 4.622 95,6 4.835 

Futbol sala 793 19,2 3.327 80,8 4.120 

Esgrima 226 27,6 594 72,4 820 

Billar 10 1,8 533 98,2 543 

Esquaix i raquetbol  61 12,7 419 87,3 480 

Esquí nàutic4 132 30,4 302 69,6 434 

Skateboard 22 12,6 152 87,4 174 

Altres federacions5 53.975 25,5 157.645 74,5 211.620 

Total 145.494 23,7 469.139 76,3 614.633 

 
Font: Observatori Català de l’Esport, 2015; a partir del Consell Català de l’Esport i del Consejo Superior de Deportes, 
2015.  

 
 
  

                                                
2
 Inclou motociclisme, automobilisme i biketrial.  

3
 El nombre de llicències d’aquests dos esports se sumen, atès que en l’informe no s’han diferenciat.  

4
 Inclou surf.  

5
 Agrupa les federacions que no apareixen en l’informe. 
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Figura 1. Llicències esportives a Catalunya segons federacions (2014)  
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Quadre 8. Llicències esportives a Catalunya.  

Dones (2014) 

Federacions 
catalanes 

Dones 

Nombre % 

Bàsquet 21.658 14,9 

Patinatge 12.296 8,5 

Futbol 9.118 6,3 

Golf 8.708 6,0 

Tennis 8.415 5,8 

Natació 6.442 4,4 

Atletisme 5.148 3,5 

Hípica 4.739 3,3 

Esports d'hivern 2.778 1,9 

Hoquei 2.695 1,9 

Pitch and Putt 2.169 1,5 

Tir olímpic 1.720 1,2 

Judo i D.A. 1.464 1,0 

Ciclisme 909 0,6 

Futbol sala 793 0,5 

Triatlò 774 0,5 

Rugbi i futbol americà 761 0,5 

Esports de motor 268 0,2 

Esgrima 226 0,2 

Pesca esportiva i 
càsting 

213 0,1 

Esquí nàutic 132 0,1 

Esquaix i raquetbol  61 0,1 

Skateboard 22 0,1 

Billar 10 0,1 

Altres federacions 53.975 37,1 

Total 145.494 100 

 

Quadre 9. Llicències esportives a Catalunya.  

Homes (2014) 

Federacions 
catalanes 

Homes 

Nombre % 

Futbol 123.118 26,2 

Bàsquet 43.134 9,2 

Golf 22.655 4,8 

Tennis 18.344 3,9 

Ciclisme 15.944 3,4 

Patinatge 10.690 2,3 

Pitch and Putt 10.423 2,2 

Tir olímpic 10.255 2,2 

Natació 7.822 1,7 

Atletisme 7.066 1,5 

Esports de motor 6.853 1,5 

Judo i D.A. 5.467 1,2 

Rugbi i futbol americà 5.322 1,1 

Pesca esportiva i 
càsting 

4.622 1,0 

Triatlò 4.545 1,0 

Esports d'hivern 4.479 1,0 

Hoquei 3.600 0,8 

Futbol sala 3.327 0,7 

Hípica 1.828 0,4 

Esgrima 594 0,1 

Billar 533 0,1 

Esquaix i raquetbol  419 0,1 

Esquí nàutic 302 0,1 

Skateboard 152 0,1 

Altres federacions 157.645 33,6 

Total 469.139 100 
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3. Presència de l’esport femení  

 

En aquest punt s’aborda la presència  de l’esport femení en la programació i s’aporten 

les dades de temps de notícia en els teleinformatius, així com la durada de les 

retransmissions i dels magazins d’esports emesos. Les dades es presenten 

segregades per cada esport i es fa una classificació en funció de la professionalització 

o no de l’esport objecte de la programació. 

 

3.1 Presència de l’esport femení en els teleinformatius diaris 

 

Quadre 10. TV3. Temps de notícia de les informacions per esport i sexe 

Esport 

Femení Masculí Masculí i femení 

Total Temps de 

notícia 
% 

Temps de 

notícia 
% 

Temps de 

notícia 
% 

Futbol 0:01:28 0,6 4:07:22 99,4   4:08:50 

Bàsquet 0:01:36 5,6 0:26:28 92,1 0:00:41 2,4 0:28:45 

Esports de motor   0:22:46 99,0 0:00:14 1,0 0:23:00 

Waterpolo 0:03:03 48,0 0:03:18 52,0   0:06:21 

Atletisme   0:02:32 42,7 0:03:24 57,3 0:05:56 

Natació sincronitzada 0:05:38 100     0:05:38 

Handbol   0:04:21 100   0:04:21 

Rugbi   0:04:06 100   0:04:06 

Tennis 0:01:05 29,4 0:02:36 70,6   0:03:41 

Ciclisme 0:00:22 11,8 0:02:11 70,1 0:00:34 18,2 0:03:07 

Esports d’hivern 0:00:23 12,4 0:00:51 27,6 0:01:51 60,0 0:03:05 

Hoquei 0:00:15 8,2 0:02:47 91,8   0:03:02 

Futbol sala   0:00:57 100   0:00:57 

Golf   0:00:44 100   0:00:44 

Tir olímpic   0:00:32 100   0:00:32 

Patinatge   0:00:30 100   0:00:30 

Hípica     0:00:10 100 0:00:10 

Diversos esports     0:09:17 100 0:09:17 

Total 0:13:50 3,9 5:22:01 91,5 0:16:11 4,6 5:52:02 

 

Quadre 11. TV3. Distribució del temps de notícia de les informacions sobre esport femení  

Esport 

Femení 

Temps de 
notícia 

% 

Natació sincronitzada 0:05:38 40,7 

Waterpolo 0:03:03 22,0 

Bàsquet 0:01:36 11,6 

Futbol 0:01:28 10,6 

Tennis 0:01:05 7,8 

Esports d’hivern 0:00:23 2,8 

Ciclisme 0:00:22 2,7 

Hoquei 0:00:15 1,8 

Total 0:13:50 100 
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Quadre 12. Esport3. Temps de notícia de les informacions per esport i sexe 

Esport 

Femení Masculí Masculí i femení 

Total Temps de 

notícia 
% 

Temps de 

notícia 
% 

Temps de 

notícia 
% 

Futbol 0:00:41 0,4 2:49:25 99,6 -- -- 2:50:06 

Bàsquet 0:03:43 9,7 0:34:45 90,3 -- -- 0:38:28 

Esports de motor -- -- 0:14:33 99,1 0:00:08 0,9 0:14:41 

Ciclisme -- -- 0:11:11 87,5 0:01:36 12,5 0:12:47 

Tennis 0:01:18 18,5 0:05:43 81,5 -- -- 0:07:01 

Waterpolo 0:03:58 64,2 0:02:13 35,8 -- -- 0:06:11 

Handbol -- -- 0:05:01 100 -- -- 0:05:01 

Rugbi -- -- 0:04:50 100 -- -- 0:04:50 

Hoquei 0:01:16 37,6 0:02:06 62,4 -- -- 0:03:22 

Futbol sala -- -- 0:03:11 100 -- -- 0:03:11 

Atletisme 0:00:43 24,4 -- -- 0:02:13 75,6 0:02:56 

Esports d’hivern 0:01:10 40,5 0:00:22 12,7 0:01:21 46,8 0:02:53 

Patinatge 0:02:20 100 -- -- -- -- 0:02:20 

Vela -- -- -- -- 0:01:57 100 0:01:57 

Golf -- -- 0:00:58 100 -- -- 0:00:58 

Tir olímpic -- -- 0:00:53 100 -- -- 0:00:53 

Surf -- -- 0:00:33 100 -- -- 0:00:33 

Diversos esports     0:06:12 100 0:06:12 

Total 0:15:09 5,3 4:15:44 89,9 0:13:27 4,7 4:44:20 

 

Quadre 13. Esport3. Distribució del temps de notícia de les informacions sobre esport femení  

Esport 

Femení 

Temps de 
notícia 

% 

Waterpolo 0:03:58 26,2 

Bàsquet 0:03:43 24,5 

Patinatge 0:02:20 15,4 

Tennis 0:01:18 8,6 

Hoquei 0:01:16 8,4 

Esports d’hivern 0:01:10 7,7 

Atletisme 0:00:43 4,7 

Futbol 0:00:41 4,5 

Total 0:15:09 100 

  



 
22 

 

Quadre 14. TV3. Temps de notícia de les informacions per esport professional/amateur i sexe 

Tipus d’esport 

Femení Masculí Masculí i femení 

Total Temps de 

notícia 
% 

Temps de 

notícia 
% 

Temps de 

notícia 
% 

Professional 0:12:22 3,7 5:16:51 93,8 0:08:32 2,5 5:37:45 

Amateur 0:01:28 21,6 0:02:25 35,6 0:02:54 42,8 0:06:47 

Professional i amateur -- -- 0:02:45 36,7 0:04:45 63,3 0:07:30 

Total  0:13:50 3,9 5:22:01 91,5 0:16:11 4,6 5:52:02 

 

 

Quadre 15. TV3. Temps de notícia de les informacions per sexe i esport professional/amateur  

Sexe 

Professional Amateur 
Professional i 

amateur 
Total 

Temps de 

notícia 
% 

Temps de 

notícia 
% 

Temps de 

notícia 
% 

Temps de 

notícia 
% 

Femení 0:12:22 89,4 0:01:28 10,6 -- -- 0:13:50 100 

Masculí 5:16:51 98,4 0:02:25 0,7 0:02:45 0,9 5:22:01 100 

 

 

 

Quadre 16. Esport3. Temps de notícia de les informacions per esport professional/amateur i sexe 

Tipus d’esport 

Femení Masculí Masculí i femení 

Total Temps de 

notícia 
% 

Temps de 

notícia 
% 

Temps de 

notícia 
% 

Professional 0:13:59 5,1 4:13:02 92,5 0:06:30 2,4 4:33:31 

Amateur 0:01:10 52,6 0:00:30 22,6 0:00:33 24,8 0:02:13 

Professional i amateur -- -- 0:02:12 25,6 0:06:24 74,4 0:08:36 

Total  0:15:09 5,3 4:15:44 89,9 0:13:27 4,7 4:44:20 

 

 

 

Quadre 17. Esport3. Temps de notícia de les informacions per sexe i esport professional/amateur 

Sexe 

Professional Amateur 
Professional i 

amateur 
Total 

Temps de 

notícia 
% 

Temps de 

notícia 
% 

Temps de 

notícia 
% 

Temps de 

notícia 
% 

Femení 0:13:59 92,3 0:01:10 7,7 -- -- 0:15:09 100 

Masculí 4:13:02 98,9 0:00:30 0,2 0:02:12 0,9 4:15:44 100 
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3.2 Presència de l’esport femení en les retransmissions esportives 

 

Quadre 18. TV3. Durada dels ítems corresponents a retransmissions per esport i sexe 

Esport 
Femení Masculí 

Total 
Durada % Durada % 

Futbol -- -- 2:44:51 100 2:44:51 

Total -- -- 2:44:51 100 2:44:51 

 

 

Quadre 19. Esport3. Durada dels ítems corresponents a retransmissions per esport i sexe 

Esport 
Femení Masculí 

Total 
Durada % Durada % 

Esports de motor -- -- 16:49:01 100 16:49:01 

Bàsquet 1:41:42 11,8 12:43:32 88,2 14:25:14 

Futbol -- -- 9:52:32 100 9:52:32 

Ciclisme -- -- 9:09:14 100 9:09:14 

Esports d'hivern 1:11:51 37,3 2:00:54 62,7 3:12:45 

Handbol -- -- 2:58:28 100 2:58:28 

Hoquei  -- -- 2:43:49 100 2:43:49 

Futbol sala -- -- 1:41:13 100 1:41:13 

Waterpolo -- -- 1:22:50 100 1:22:50 

Billar -- -- 0:52:35 100 0:52:35 

Skateboard 0:03:24 40,6 0:04:59 59,4 0:08:23 

Total 2:56:57 4,7 60:19:07 95,3 63:16:04 

 

Quadre 20. Esport3. Distribució de la durada dels ítems corresponents a retransmissions d’esport femení 

Esport 

Femení 

Temps de 

notícia 
% 

Bàsquet 1:41:42 57,5 

Esports d’hivern 1:11:51 40,6 

Skateboard 0:03:24 1,9 

Total 2:56:57 100 

 

Quadre 21. TV3. Durada dels ítems corresponents a retransmissions esportives per esport 
professional/amateur i sexe 

Tipus d’esport 
Femení Masculí 

Total 
Durada % Durada % 

Professional -- -- 2:44:51 100 2:44:51 

Total -- -- 2:44:51 100 2:44:51 

 

 

 Quadre 22. Esport3. Durada de les retransmissions esportives per esport professional/amateur i sexe 

Tipus d’esport 
Femení Masculí 

Total 
Durada % Durada % 

Professional 2:56:57 4,7 60:19:07 95,3 63:16:04 

Total 2:56:57 4,7 60:19:07 95,3 63:16:04 
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3.3 Presència de l’esport femení en magazins d’esports 

 

Quadre 23. Esport3. Durada dels ítems corresponents a magazins per esport i sexe 

Esport 
Femení Masculí Masculí i femení 

Total 
Durada % Durada % Durada % 

Futbol 0:54:35 2,6 33:55:01 97,3 0:01:56 0,1 34:51:32 

Bàsquet 0:07:54 5,1 2:25:37 94,9 --  -- 2:33:31 

Esports d'hivern 0:15:38 19,5 0:12:09 15,1 0:52:29 65,4 1:20:16 

Triatló 0:07:53 13,1 0:01:45 2,9 0:50:25 84,0 1:00:03 

Esports de motor 0:06:01 11,9 0:44:24 88,1  -- -- 0:50:25 

Atletisme  -- -- 0:01:02 4,3 0:22:50 95,7 0:23:52 

Hoquei 0:01:16 8,1 0:10:21 66,1 0:04:03 25,9 0:15:40 

Rugbi  -- -- 0:14:52 100  -- -- 0:14:52 

Natació  -- -- --  -- 0:07:10 100 0:07:10 

Natació sincronitzada 0:06:45 100  -- --  -- -- 0:06:45 

Ciclisme  -- -- 0:06:10 100  -- -- 0:06:10 

Futbol sala  -- -- 0:04:08 100  -- -- 0:04:08 

Pesca  -- --  -- -- 0:03:27 100 0:03:27 

Patinatge 0:03:23 100  -- --  -- -- 0:03:23 

Pitch and Putt  -- --  -- -- 0:03:10 100 0:03:10 

Judo  -- --  -- -- 0:03:00 100 0:03:00 

Esgrima 0:02:35 100  -- --  -- -- 0:02:35 

Tennis 0:00:33 28,7 0:01:22 71,3  -- -- 0:01:55 

Esquaix  -- -- 0:01:00 100  -- -- 0:01:00 

Golf  -- -- 0:00:24 40,7 0:00:35 59,3 0:00:59 

Handbol  -- -- 0:00:55 100  -- -- 0:00:55 

Surf  -- -- 0:00:34 100  -- -- 0:00:34 

Diversos esports  -- -- 0:02:50 2,7 1:41:24 97,3 1:44:14 

Total 1:46:33 4,0 38:02:34 86,5 4:10:29 9,5 43:59:36 

 

Quadre 24. Esport3. Distribució de la durada dels ítems referits a esport femení en magazins 

Esport 
Femení 

Durada % 

Futbol 0:54:35 51,2 

Esports d'hivern 0:15:38 14,7 

Bàsquet 0:07:54 7,4 

Triatló 0:07:53 7,4 

Natació sincronitzada 0:06:45 6,3 

Esports de motor 0:06:01 5,6 

Patinatge 0:03:23 3,2 

Esgrima 0:02:35 2,4 

Hoquei 0:01:16 1,2 

Tennis 0:00:33 0,5 

Total 1:46:33 100 
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Quadre 25. Esport3. Durada dels ítems per esport professional/amateur i sexe 

Tipus d’esport 

Femení Masculí Masculí i femení 

Total Temps de 

notícia 
% 

Temps de 

notícia 
% 

Temps de 

notícia 
% 

Professional 1:32:07 3,9 37:01:18 94,4 0:40:19 1,7 39:13:44 

Amateur 0:12:55 12,6 0:34:32 33,6 0:55:13 53,8 1:42:40 

Professional i amateur 0:01:31 0,8 0:26:44 14,6 2:34:57 84,6 3:03:12 

Total 1:46:33 4,0 38:02:34 86,5 4:10:29 9,5 43:59:36 

 

Quadre 26. Esport3. Durada dels ítems per sexe i esport professional/amateur 

Sexe 

Professional Amateur 
Professional i 

amateur 
Total 

Temps de 
notícia 

% 
Temps de 

notícia 
% 

Temps de 
notícia 

% 
Temps de 

notícia 
% 

Femení 1:32:07 86,5 0:12:55 12,1 0:01:31 1,4 1:46:33 100 

Masculí 37:01:18 97,3 0:34:32 1,5 0:26:44 1,2 38:02:34 100 
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4. Presència de les dones 

 

En aquest apartat s’analitza la presència de les dones que intervenen en la 

programació esportiva des d’una triple perspectiva: com a persones amb temps de 

paraula en les informacions dels teleinformatius (punt 4.1), com a entrevistades o 

participants en tertúlies en magazins d’esports (punt 4.2) i com a professionals de la 

comunicació dels canals de la CCMA analitzats (punt 4.3).  

 

4.1 Presència de les dones en els teleinformatius 

 

Pel que fa als teleinformatius, s’analitza  presència de les dones amb temps de paraula 

en funció de l’esport al qual es refereix la informació, de la categoria professional o 

amateur de l’esport i del rol que hi desenvolupen. 

 

4.1.1 Temps de paraula 

 

Quadre 27. TV3. Temps de paraula per esport i sexe 

Esport 

Dones Homes 

Total Temps de 

paraula 

% Temps de 

paraula 

% 

Futbol 0:01:00 1,8 0:53:58 98,2 0:54:58 

Esports de motor -- -- 0:02:26 100 0:02:26 

Bàsquet -- -- 0:02:24 100 0:02:24 

Waterpolo 0:00:09 11,4 0:01:10 88,6 0:01:19 

Atletisme -- -- 0:01:16 100 0:01:16 

Handbol -- -- 0:00:11 100 0:00:11 

Diversos esports 0:00:27 21,6 0:01:38 78,4 0:02:05 

Total 0:01:36 2,5 1:03:03 97,5 1:04:39 

 

Quadre 28. TV3. Distribució del temps de paraula de les dones per esport 

Esport 

Dones 

Temps de 
paraula 

% 

Futbol 0:01:00 62,5 

Waterpolo 0:00:09 9,4 

Diversos esports 0:00:27 28,1 

Total 0:01:36 100 
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Quadre 29. Esport3. Temps de paraula dels actors per esport i sexe 

Esport 

Dones Homes 

Total Temps de 

paraula 

% Temps de 

paraula 

% 

Futbol 0:00:11 0,4 0:41:16 99,6 0:41:27 

Bàsquet 0:00:26 12,3 0:03:06 87,7 0:03:32 

Esports de motor  -- -- 0:02:20 100 0:02:20 

Atletisme 0:00:17 32,1 0:00:36 67,9 0:00:53 

Waterpolo 0:00:10 20,0 0:00:40 80,0 0:00:50 

Hoquei  -- -- 0:00:38 100 0:00:38 

Esports d’hivern 0:00:35 100 --  -- 0:00:35 

Futbol sala  -- -- 0:00:27 100 0:00:27 

Handbol  -- -- 0:00:23 100 0:00:23 

Tir olímpic  -- -- 0:00:22 100 0:00:22 

Ciclisme  -- -- 0:00:15 100 0:00:15 

Tennis  -- -- 0:00:10 100 0:00:10 

Diversos esports 0:00:20 16,7 0:01:40 83,3 0:02:00 

Total 0:01:59 3,7 0:51:53 96,3 0:53:52 

 

Quadre 30. Esport3. Distribució del temps de paraula de les dones per esport 

Esport 

Dones 

Temps de 
paraula 

% 

Esports d’hivern 0:00:35 29,4 

Bàsquet 0:00:26 21,8 

Atletisme 0:00:17 14,3 

Futbol 0:00:11 9,2 

Waterpolo 0:00:10 8,4 

Diversos esports 0:00:20 16,8 

 Total 0:01:59 100 
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Quadre 31. TV3. Temps de paraula per esport professional/amateur i sexe 

Tipus d’esport 

Dones Homes 

Total Temps de 

paraula 

% Temps de 

paraula 

% 

Professional 0:01:05 1,8 1:00:08 98,2 1:01:13 

Amateur 0:00:31 27,0 0:01:24 73,0 0:01:55 

Professional i amateur  -- -- 0:01:31 100 0:01:31 

Total  0:01:36 2,5 1:03:03 97,5 1:04:39 

 

 

Quadre 32. TV3. Temps de paraula per sexe i esport professional/amateur 

Sexe 

Professional Amateur 
Professional i 

amateur 
Total 

Temps de 

paraula 
% 

Temps de 

paraula 
% 

Temps de 

paraula 
% 

Temps de 

paraula 
% 

Dones 0:01:05 67,7 0:00:31 32,3 -- -- 0:01:36 100 

Homes 1:00:08 95,4 0:01:24 2,2 0:01:31 2,4 1:03:03 100 

 

 

Quadre 33. Esport3. Temps de paraula per esport professional/amateur i sexe 

Tipus d’esport 

Dones Homes 

Total Temps de 

paraula 

% Temps de 

paraula 

% 

Professional 0:01:07 2,2 0:49:49 97,8 0:50:56 

Amateur 0:00:35 100 -- -- 0:00:35 

Professional i amateur 0:00:17 12,1 0:02:04 87,9 0:02:21 

Total  0:01:59 3,7 0:51:53 96,3 0:53:52 

 

 

Quadre 34. Esport3. Temps de paraula per sexe i esport professional/amateur 

Sexe 

Professional Amateur 
Professional i 

amateur 
Total 

Temps de 

paraula 
% 

Temps de 

paraula 
% 

Temps de 

paraula 
% 

Temps de 

paraula 
% 

Dones 0:01:07 56,3 0:00:35 29,4 0:00:17 14,3 0:01:59 100 

Homes 0:49:49 96,0 -- -- 0:02:04 4,0 0:51:53 100 
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4.1.2 Rol  

 

Quadre 35. TV3. Temps de paraula per rol i sexe 

Rol 

Dones Homes 

Total Temps de 

paraula 

% Temps de 

paraula 

% 

Entrenador/a 0:00:11 0,7 0:27:52 99,3 0:28:03 

Esportista 0:00:29 2,1 0:22:58 97,9 0:23:27 

Aficionat/ada 0:00:49 14,1 0:04:58 85,9 0:05:47 

Directiu/iva -- -- 0:03:30 100 0:03:30 

Rol econòmic -- -- 0:01:16 100 0:01:16 

Persona experta -- -- 0:01:02 100 0:01:02 

Periodista 0:00:07 13,0 0:00:47 87,0 0:00:54 

Personal sanitari -- -- 0:00:39 100 0:00:39 

Polític/a -- -- 0:00:01 100 0:00:01 

Total 0:01:36 2,5 1:03:03 97,5 1:04:39 

 

Quadre 36. TV3. Distribució del temps de paraula de les dones per rol 

Rol 

Dones 

Temps de 

paraula 
% 

Aficionat/ada 0:00:49 51,0 

Esportista 0:00:29 30,2 

Entrenador/a 0:00:11 11,5 

Periodista 0:00:07 7,3 

Total 0:01:36 100 

 

Quadre 37. Esport3. Temps de paraula per rol i sexe 

Rol 

Dones Homes 

Total Temps de 

paraula 

% Temps de 

paraula 

% 

Entrenador/a -- -- 0:23:43 100 0:23:43 

Esportista 0:01:48 8,0 0:20:42 92,0 0:22:30 

Periodista 0:00:11 8,8 0:01:54 91,2 0:02:05 

Aficionat/ada -- -- 0:01:49 100 0:01:49 

Directiu/iva -- -- 0:01:18 100 0:01:18 

Rol econòmic -- -- 0:01:02 100 0:01:02 

Polític/a -- -- 0:00:41 100 0:00:41 

Església catòlica -- -- 0:00:27 100 0:00:27 

Personal sanitari -- -- 0:00:17 100 0:00:17 

Total 0:01:59 3,7 0:51:53 96,3 0:53:52 

 

Quadre 38. Esport3. Distribució del temps de paraula de les dones per rol 

Rol 

Dones 

Temps de 

paraula 
% 

Esportista 0:01:48 90,8 

Periodista 0:00:11 9,2 

Total 0:01:59 100 
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4.2 Presència de les dones en els magazins d’esports 

 

Respecte dels magazins esportius, es presenta la freqüència d’aparicions de dones 

com a convidades a tertúlies o com a persones entrevistades. 

 

4.2.1 Freqüència d’aparició 

 

Quadre 39. Esport3. Freqüència d’aparició per tipologia d’intervenció 

Tipologia 

d’intervenció 

Dones Homes 

Total Nombre 

d’aparicions 

% Nombre 

d’aparicions 

% 

Tertúlies 29 21,5 106 78,5 135 

Entrevistes 2 14,3 12 85,7 14 
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4.3 Presència de les dones com a professionals de la comunicació 

 

Les dades sobre la freqüència d’aparicions de les dones que actuen com a 

professionals de la comunicació a TV3 i Esport3 es presenten en funció de la tipologia 

dels programes en què apareixen.  

 

Així, quant als teleinformatius i els magazins d’esports, es comptabilitzen les dones 

que condueixen l’espai des del plató i les que intervenen des de fora de plató.  

 

Pel que fa a les retransmissions, se’n registra la freqüència d’aparicions de dones com 

a comentaristes de l’esdeveniment. 

 

 

4.3.1 Teleinformatius 

 

Quadre 40. TV3. Freqüència d’aparició de professionals en teleinformatius 

Professionals 

Dones Homes 

Total Nombre 

d’aparicions 
% 

Nombre 

d’aparicions 
% 

A plató 15 35,7 27 64,3 42 

Fora de plató 2 6,1 31 93,9 33 

 

Quadre 41. Esport3. Freqüència d’aparició de professionals en teleinformatius 

Professionals 

Dones Homes 

Total Nombre 

d’aparicions 
% 

Nombre 

d’aparicions 
% 

A plató -- -- 18 100 18 

Fora de plató -- -- 6 100 6 
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4.3.2 Retransmissions esportives 

 

Quadre 42. TV3. Freqüència d’aparició de professionals en retransmissions esportives 

Professionals 

Dones Homes 

Total Nombre 

d’aparicions 

% Nombre 

d’aparicions 

% 

Comentaristes -- -- 4 100 4 

 

Quadre 43. Esport3. Freqüència d’aparició de professionals en retransmissions esportives 

Professionals 

Dones Homes 

Total Nombre 

d’aparicions 

% Nombre 

d’aparicions 

% 

Comentaristes 1 1,4 68 98,6 69 

 

 

4.3.3 Magazins d’esports 

 

Quadre 44. Esport3. Freqüència d’aparició de professionals en magazins d’esports 

Professionals 

Dones Homes 

Total Nombre 

d’aparicions 

% Nombre 

d’aparicions 

% 

A plató 4 4,0 97 96,0 101 

Fora de plató 3 4,4 65 95,6 68 
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5. Síntesi  

 

Introducció 

 

Aquest informe és la contribució del Consell de l’Audiovisual de Catalunya a un estudi 

col·lectiu d’àmbit internacional sobre la igualtat entre homes i dones en els programes 

d’esports en els mitjans audiovisuals impulsat per la RIRM (Réseau des Instances de 

Régulation Méditerranées). Així, s’han utilitzat elements metodològics i s’ha adoptat la 

mostra temporal que proposa el document “Proposed methodology for preparing a 

report on pluralisme and gender equality in sport”, comú al conjunt dels reguladors que 

participen en l’estudi. 

 

A continuació es dóna resposta a les qüestions d’investigació plantejades i que figuren 

en l’apartat metodològic d’aquest informe. 

 

 

Quin és el pes que obté l’esport femení en les informacions esportives dels 

teleinformatius? 

 

La proporció de temps de notícia que ocupa l’esport femení en els teleinformatius 

analitzats és del 3,9% a TV3 i del 5,3% a Esport3. Aquesta dada és notablement 

inferior a la que assoleix l’esport masculí (entorn del 90% en tots dos casos) i desigual 

a la proporció de dones federades a Catalunya (23,7%). 

 

Figura 2. TV3 i Esport3. Temps de notícia per sexe 
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El futbol és l’esport hegemònic en les informacions esportives analitzades, ja que 

representa el 70% de temps de notícia a TV3 i gairebé el 60% a Esport3. I precisament 

en el marc d’aquest esport, la presència relativa de les dones resulta especialment 

petita (entorn del 0,5% als dos canals analitzats).  

 

En el pol oposat, en les informacions referides a natació sincronitzada de TV3 i les de 

patinatge a Esport3, el 100% del temps de notícia fa referència a l’esport femení. Es 

tracta, però, de dues disciplines amb una atenció mediàtica mínima: l’1,6% i el 0,8% 

del temps de les informacions analitzades a TV3 i Esport3, respectivament. Així, 

doncs, l’esport femení obté més presència que el masculí en dues disciplines 

minoritzades mediàticament en termes quantitatius. 

 

Quant a tres principals disciplines esportives dins de l’esport femení, dues són 

coincidents a TV3 i Esport 3 (el waterpolo i el bàsquet), mentre que a TV3 s’hi afegeix 

la natació sincronitzada i a Esport3, el patinatge. Aquests resultats guarden certa 

relació amb la pràctica esportiva a Catalunya, ja que el bàsquet és l’esport amb més 

dones federades a Catalunya, seguit del patinatge.  

 

Quina és la presència de les dones en les informacions esportives dels 

teleinformatius? 

 

El temps de paraula de les dones suposa el 2,5% del temps de paraula total als 

teleinformatius de TV3 analitzats i el 3,7% a Esport3. En nombres absoluts, aquests 

percentatges corresponen a 1 minut i 36 segons i 1 minut i 59 segons, respectivament.  

 

Figura 3. TV3 i Esport3. Temps de paraula per sexe   
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La presència relativa de les dones és nul·la o inferior a la dels homes en tots els 

esports que compten amb temps de paraula, a excepció dels esports d’hivern a 

Esport3.  

 

D’altra banda, les informacions sobre disciplines esportives en què predomina el temps 

de notícia de l’esport femení (la natació sincronitzada a TV3 i el patinatge a Esport3) 

no compten, en canvi, amb temps de paraula de dones ni d’homes.  

 

Quin és el rol de les dones en les informacions esportives dels teleinformatius? 

 

L’anàlisi dels rols de les dones que tenen temps de paraula en els teleinformatius 

parteix d’una desigualtat prèvia apuntada en el punt anterior quant al temps de paraula 

i està limitada per la magnitud de les dades (1 minut i 36 segons a TV3 i 1 minut i 59 

segons a Esport3).  

 

En aquest marc, les dones desenvolupen 4 rols diferents a TV3 i  2 a Esport3, mentre 

que els homes n’adopten 9 a cada canal.  

 

A TV3, el rol que predomina, amb el 51% del temps total, és el d’aficionada i el segueix 

el d’esportista, amb un 30,2%. En el cas d’Esport3, el rol hegemònic de les dones que 

registren temps de paraula en les informacions és el d’esportista (gairebé el 91%). 

 

 

Figura 4. TV3 i Esport3. Temps de paraula de les dones per rol  
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Quina proporció de les retransmissions esportives correspon a l’esport femení? 

 

A TV3 es registra l’emissió d’una única retransmissió en el conjunt de la mostra 

analitzada que correspon a esport masculí. Així, el 100% de la durada de 

retransmissions esportives en aquest canal és esport masculí. 

 

A Esport3 es comptabilitzen 42 retransmissions esportives en total: 39 corresponen a 

esport masculí; una és un partit de la Lliga femenina de bàsquet; i dues corresponen a 

diferents jornades dels X-Games 2016, que comprèn proves diferents d’esport masculí 

i d’esport femení (esports d’hivern i skateboard en el cas de les dones). En termes 

relatius, el 4,7% de la durada de les retransmissions esportives analitzades a Esport3 

són esport femení, davant el 95,3% que correspon a esport masculí.  

 

Figura 5. Esport3. Durada de les retransmissions esportives per sexe 

 

 

El bàsquet aglutina el 57,5% de la durada de les retransmissions d’esport femení, els 

esports d’hivern, el 40,6% i el skateboard, l’1,9%. 
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Quin temps es dedica en els magazins d’esports a l’esport femení? 

 

Quant als magazins d’esports, es reprodueix el desequilibri entre el temps d’emissió 

que s’ocupa de l’esport femení (el 4% del total) i el masculí (el 86,5%). 

 

Figura 6. Esport3. Durada dels magazins d’esports per sexe 

 

 

 

En el marc dels magazins, la totalitat dels ítems referits a esgrima, natació 

sincronitzada i patinatge s’ocupen de l’esport femení. En termes absoluts, però, 

aquestes disciplines sumen 12 minuts i 43 segons sobre les gairebé 44 hores de 

magazins que s’han categoritzat (0,5% del total). Es reitera, per tant, la circumstància 

que l’esport femení predomina en termes relatius en modalitats esportives que són 

residuals en el conjunt de la mostra analitzada. 

 

Pel que fa a la distribució de la durada dels ítems d’esport femení es constata que el 

futbol en concentra la majoria (51%), seguit dels esports d’hivern (14,7%). 
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Quina és la presència de les dones en els magazins d’esports? 

 

La presència de les dones en els magazins d’esports és del 21,5% de les 

intervencions totals en tertúlies i del 14,3% pel que fa a les entrevistes 

comptabilitzades, dades que reiteren la desigualtat entre dones i homes. 

 

Figura 7. Esport3. Freqüència d’aparicions en magazins d’esports per tipologia d’intervenció  
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Quina és la categoria, professional o amateur, de l’esport femení que apareix a la 

programació? 

 

L’esport que apareix a la televisió és molt majoritàriament professional, amb 

percentatges globals del 89,4% en magazins d’esports, entorn del 96% en els 

teleinformatius i la totalitat de les retransmissions esportives analitzades.  

 

Dins l’àmbit professional, la presència de l’esport femení és minoritària, tant en els 

teleinformatius de TV3 (3,7%) i d’Esport3 (5,1%), com en els magazins d’esports 

(3,9%). 

 

Figura 8. Teleinformatius. Temps de notícia per esport professional/amateur i sexe 

  

 

Figura 9. Magazins d’esports. Temps de notícia per esport professional/amateur i sexe 
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En consonància amb l’hegemonia de l’esport professional en el conjunt de la 

programació esportiva, gairebé tot el temps dedicat a l’esport femení és de caire 

professional (entorn del 90%, en tots els casos). 

 

Figura 10. Teleinformatius. Esport femení. Temps de notícia per esport professional/amateur 

  

 

 

Figura 11. Esport3. Magazins d’esports. Durada dels ítems per sexe i esport professional/amateur 
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Quina és la presència de les dones com a professionals de la comunicació en la 

programació esportiva?  

 

La presència de la dona actuant com a professional de la comunicació als 

teleinformatius diaris de TV3 es concreta en un 35,7% dels programes presentats per 

una dona a plató (15 edicions, les corresponents als TN vespre de dilluns a divendres 

analitzats), davant el 64,3% dels homes (corresponent als 21 TN migdia i els 6 TN 

vespre del cap de setmana).  

 

Pel que fa a les dones professionals de la comunicació que intervenen en les 

informacions d’esports de TV3 des de fora de plató, desplaçades al lloc de la 

informació, representen un 6,1%.   

 

A Esport3, en canvi, la totalitat dels professionals de la informació que apareixen en 

els teleinformatius diaris són homes, tant a plató com fora.  

 

 

Figura 12. TV3. Freqüència d’aparició dels professionals en teleinformatius per sexe 

  

 

En relació amb les retransmissions esportives, a TV3 tots els comentaristes de l’única 

retransmissió emesa són de sexe masculí; a Esport3, la proporció d’homes és del 

98,6% dels comentaristes (només hi apareix una dona). 
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Figura 13. Esport3. Freqüència d’aparició de professionals en retransmissions esportives per sexe 

 

 

En els magazins d’esports emesos pel canal Esport3, les dones que desenvolupen un 

rol de professionals de la comunicació dels programes suposen entorn d’un 4% de les 

aparicions, tant a plató com fora de plató.   

 

Figura 14. Esport3. Freqüència d’aparició de professionals en magazins d’esports per sexe 
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Evolució de la presència de les dones en la informació esportiva en els 

teleinformatius de TV3 a partir de la comparació amb les dades de l’informe del 

Consell IST1/2011 Pluralisme en la informació esportiva. Gener-març 2010 

 

La comparativa entre el període analitzat del primer trimestre del 2010 i les setmanes 

de febrer, març i abril de 2016 mostra que, en termes relatius, el temps dedicat en els 

teleinformatius de TV3 a l’esport femení ha passat de l’1,2% al 3,9% del total de la 

informació esportiva. Tot i aquesta variació, el temps de notícia sobre els esports 

masculins continua sent àmpliament hegemònic i roman per sobre del 90%. 

 

Figura 15. Evolució del temps de notícia dedicat a l’esport per sexe 
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